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Abstract

Bu ¢alisma, PubMed'de Kasim 2024%e kadar yayimlanmis goz
hastaliklar1 alaninda biiyiik dil modellerinin (BDM) kullanimu ile ilgili
aragtirmalarin bibliyografik analizini amaglamaktadir. Calismalar,
klinik karar destegi (yandallara gore ayrilmis), egitim, hasta etkilesimleri
ve diger uygulamalar olmak tizere BDM yontemlerinin doért ana
uygulama alanina gore kategorize edilmistir. Tanimlayici istatistikler
kullanilarak galismalarin, oftalmoloji alt uzmanliklari, cografi bolge,
dergi kalitesi ve yazar ozellikleri (cinsiyet ve bilimsel etki, h-endeksi ve
i10-endeksi dahil) agisindan dagilimi analiz edilmistir. Bulgularimiz,
klinik karar desteginin en yaygin uygulama oldugunu (%43,7) ve bu
alt grup igerisinde galismalarin ¢ogunun retina tizerine odaklandigini
(%39,5) ortaya koymustur. Cografi olarak, aragtirmalarin ¢ogu Kuzey
Amerikadan (%48,3) yayimlanmakta olup sirasiyla Asya (%29,9)
ve Avrupa (%20,7) Kuzey Amerika’yr izlemektedir. Cogu caligma,
ozellikle de klinik karar destegi alt grubunda, retina (%80,0), glokom
(%100) ve birden fazla alt uzmanlik dalini kapsayan ¢aligmalar (%87,5),
yiiksek etki faktoriine sahip dergilerde yayimlanmistir (Q1 dergileri:
%74,7). Cinsiyet dagilimindaki esitsizlik, tiim yazar rollerinde belirgin
olarak gozlemlenmistir. Calismalarda kadin yazarlar, ilk yazarlarin
yalnizca %29,9’unu, son yazarlarin %25,3inli ve sorumlu yazarlarin
%26,4’tinti olusturmustur. Sonuglar, gz hastaliklari alanindaki BDM
arastirmalarinda cinsiyet ve cografi temsilde daha fazla ¢esitlilige
ihtiya¢ duyuldugunu ve bu ¢esitliligin alandaki kapsayici ilerlemeyi
tesvik edecegini gostermektedir.
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This study evaluated the distribution of research on the use of large
language models (LLMs) in ophthalmology through a bibliographic
analysis of articles retrieved from PubMed through November 2024.
Studies were categorized into four main areas of LLM application:
clinical decision-making (further divided according to subspecialties),
education, patient interactions, and miscellaneous applications.
Descriptive statistics were used to analyze the distribution of studies
by ophthalmic subspecialty, geographical region, journal quality, and
author characteristics, including gender and scholarly impact (h-index
and i10-index). The findings revealed that clinical decision-making was
the most common application (43.7%), with the majority of studies in
this subgroup focusing on the retina (39.5%). Geographically, most of
the research originated from North America (48.3%), followed by Asia
(29.9%) and Europe (20.7%). Most studies were published in high-
impact journals (Q1 journals: 74.7%), particularly for those related
to clinical decision-making in retina (80.0%), glaucoma (100%), and
multiple subspecialties (87.5%). Gender disparities were evident across
all author roles, with female authors accounting for only 29.9% of first
authors, 25.3% of last authors, and 26.4% of corresponding authors.
The results suggest a need for greater diversity in terms of gender
and geographic representation in LLM research in ophthalmology to
promote inclusive progress in the field.

Keywords: Large language models, ophthalmology, bibliographical
analysis

Giris

Son yillarda, yapay zeka (YZ), ozellikle buyik dil
modelleri (BDM) seklinde, bilimin bir¢ok alaninda koklii bir
doniisiime yol agmis ve arastirma siireglerinin vazgecilmez
bir pargasi haline gelmistir.! ChatGPT, BERT ve LLaMA
gibi modeller; kitaplar, makaleler ve diger metin tabanli
kaynaklardan olusan gesitli veri kiimelerinden beslenen
milyonlarca parametre araciligiyla insan benzeri metin
tabanli yanitlar tiretmektedir.? Bu BDM’lerin mimarileri
arasinda farkliliklar mevcuttur. ChatGPT, iretken dil
gorevlerine yonelik otoregresif doniistiiriiciiler kullanirken;
BERT, baglamsal kavrama i¢in ¢ift yonlii dontistiiriiciilerden

@@@@ Telif Hakki® 2026 Yazar(lar). Tiirk Oftalmoloji Dernegi adina Galenos Yayinevi tarafindan yayimlanmistir.
CMTMTE Bu, Creative Commons Atif-GayriTicari-TiirevleriYaratilamaz 4.0 (CC BY-NC-ND) Uluslararasi Lisansi kapsaminda agik erigimli bir makaledir.
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yararlanir. LLaMA ise egitim kararlihiini en st diizeyde
tutmak amaciyla uzmanlar karigimi (“mixture of experts”)
modellerinden kaginarak, yalnizca kod ¢oziiciilerden
(“decoder-only”) olusan ve kiigitk uyarlamalar iceren
standart bir doniistiiriici mimarisine sahiptir.>** Bu
farkliliklara ragmen, bu modellerin tamam: dogal dil
isleme gorevlerinde yaygin bigimde kullanilmaktadir.

YZ tipta onlarca yildir kullanilmaktadir. BDM’ler
giiniimiizde goérintii analizi yoluyla tani siireglerini
dontstiirmekte; bityiik hacimli verileri, klinik bilgileri ve
hasta kayitlarin1 hizli ve etkin bicimde isleyerek klinik
karar destek siireglerini giiglendirmekte ve bdylece
kigisellestirilmis tibbin 6ntinii acmaktadir.® BDM’ler son
yillarda radyoloji, dahiliye, pediatri, kardiyovaskiiler tip
ve diger ¢esitli tibbi uzmanlhk alanlarinda giderek daha
fazla benimsenmistir.”** BDM’lere yonelik arastirmalar
2023 yilindan itibaren belirgin bigimde ¢ogalmis olup bu
durum, s6z konusu modellerin yeteneklerine ve uygulama
alanlarina duyulan ilginin giderek arttigini gostermektedir.
Oftalmoloji, hasta bakimini gelistirmeye yonelik BDM
kullanimina olan artan ilgiyle birlikte, YZ odakl
aragtirmalarin 6ncii alanlar1 arasinda yer almaktadir.*®

Ancak, BDM ile ilgili arastirmalar da gesitli kisitliliklar
ve zorluklarla kargi karstyadir. Oncelikle, BDM’ler biiyiik
olgiide Ingilizce verilerle egitilmektedir; bu durum, soz
konusu modellerin Ingilizce disindaki dillerde kullanilmast
halinde tirettikleri yanitlarin giivenilirligini olumsuz yonde
etkileyebilir. Bunun sonucu olarak, arastirmalar genellikle
Ingilizcenin yaygin olarak konuguldugu bélgelerde
yogunlagmaktadir. Tum YZ ¢alismalarinda bolgesel
esitsizlikler acik¢a goriilmekte olup yapilan yayinlar ve
verilen aragtirma desteklerinde ABD ve Cin'in tistinlagii
tartisilmazdir; 2014-2023 yillar1 arasinda bu alanda yapilan
tiim yaymnlarin yaklasik %50%sinin bu iki iilkeden geldigi
gosterilmigtir.! Ayrica, YZ Endeksi Raporu (2024) da 2023
yilinda gelistirilen 6zgiin YZ modellerinin ¢ogunlugunun
basta ABD olmak tizere Cin ve Avrupa kaynakli oldugunu
ortaya koymustur. Bu bulgu, YZ arastirmalarindaki
cografi ugurumu bir kez daha gozler 6niine sermektedir.'?
Aragtirma ¢iktisindaki bu esitsiz dagilima, cinsiyet temsili
gibi diger esitsizlikler de eslik etmektedir. Diinya Ekonomik
Forumu’nun yayimladig1 en giincel Kiiresel Cinsiyet Fark:
Raporuna (2024) gore YZ alanindaki profesyonellerin
yalnizca %22’si kadindir; bu cinsiyet esitsizligi, YZ odakl
aragtirma ¢iktilaria da yansimaktadir.”?

YZ aragtirmalarindaki bu bilinen esitsizlikler
is1g1inda, ¢alismamizda oftalmoloji alanindaki BDM’ye
iligkin ¢alismalarin daha ayrintili bicimde incelenmesi
amaclanmigtir.  Oftalmoloji  alanindaki BDM
aragtirmalarinin  dagilimini cinsiyet, akademik etki ve
caligmalarin cografi kokeni acisindan degerlendirmek
amaciyla bibliyografik bir analiz gerceklestirmeyi amagladik.
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Yontem

Kasim 2024 tarihine kadar yayimlanmis, oftalmoloji
alaninda BDM kullanimini konu alan g¢aligmalar
belirlemek amaciyla PubMed veri tabaninda kapsamli
bir literatiir taramasi yapildi. Tarama yapilirken arama
terimleri olarak biiyiik dil modelleri VE (oftalmoloji VEYA
retina VEYA glokom VEYA kornea VEYA uvea VEYA
pediatrik oftalmoloji VEYA noro-oftalmoloji) kullanildi
(large language models AND [ophthalmology OR retina OR
glaucoma OR cornea OR uvea OR pediatric ophthalmology
OR neuro-ophthalmology]). Arasgtirma sonucunda toplam
194 ¢alisma elde edildi. Nihai analize yalnizca 6zgiin
aragtirma makaleleri dahil edildi. BDM’ler veya oftalmoloji
ile dogrudan iligkili olmayan ¢aligmalar, derleme makaleleri,
meta-analizler ve editére mektup/yorum niteligindeki
yazilar nihai listeden ¢ikarildi.

Dahil edilen ¢aligmalar, primer odak noktalarina ve
uygulamalarina gore dort gruba ayrildu:

o Klinik Karar Destegi Uygulamalari: BDM’lerin klinik
karar destek siireglerindeki kullanimini arastiran; goz
hastaliklarinin tanisi, tedavisi veya klinik desteklenmesinde
BDM yanitlarini degerlendiren c¢alismalar. Bu kategori
retina, glokom, kornea/6n segment, iiveit, néro-oftalmoloji
ve pediatrik oftalmoloji alt uzmanlik dallarina goére ayrica
siniflandirlmistir. Birden fazla oftalmoloji alt dalin1 veya
genel oftalmolojiyi kapsayan ¢aligmalar “coklu alt uzmanlik”
kategorisine alinmustir.

o Egitim Uygulamalar: BDM’lerin egitim amagl
kullanimini inceleyen ¢alismalar; uzmanlik sinavi sorusu
formatindaki sorularin yanitlanmasi ve hem hastalar
hem de hekimler i¢in egitim materyali gelistirilmesi
uygulamalarini kapsamaktadir.

o Hasta Etkilesimi Uygulamalari: BDM’lerin hasta
iletisimini gelistirmek ve bir sohbet robotu formatinda
oldugu gibi goz saglhigr hakkinda sik¢a sorulan sorulara
yanit vermek i¢in nasil kullanildigina odaklanan ¢aligmalar.

o Diger Uygulamalar: Oftalmoloji alaninda BDM’lerin
diger kategorilere tam olarak dahil edilemeyen, ozellikle
ileri diizey teknik nitelik tagiyan diger uygulama alanlarini
arastiran caligmalar.

Calismalarin ilk kategorizasyonu birinci yazar tarafindan
yapildi ve kidemli yazar tarafindan gozden gecirildi. Goris
ayriliklary, tartisma ve uzlasi yoluyla giderildi.

Caligmalarin uygulama tiirti, oftalmoloji alt uzmanlik
dali, cografi bolge, dergi siralamasi ve yazar Ozellikleri
acisindan dagilimini incelemek i¢in tanimlayicr istatistiksel
yontemler kullanildi. Cografi boélgeler, diinyayr alt1
kita bolgesine bolen Birlesmis Milletler Diinya Niifusu
Tahminlerine gore Afrika, Asya, Avrupa, Latin Amerika ve
Karayipler, Kuzey Amerika ve Okyanusya olarak belirlendi.*
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Cografi bolge, birinci yazarin bagl oldugu kuruma gore
atandi. Dergi siralamasi, SCImago veri tabanindan elde
edilen Q1 (birinci ¢eyrek), Q2, Q3 ve Q4 ¢eyreklik verilerine
gore yapildi. Yazar ozellikleri kapsaminda cinsiyet ve
akademik etki incelendi. Cinsiyet bilgileri kurumsal web
siteleri veya mesleki profillerden elde edildi. Akademik etki,
her ikisi de Google Akademik’ten elde edilen h-endeksi ve
i10-endeksi kullanilarak degerlendirildi. H-endeksi, bir
yazarin yayinlarinin bilimsel etkisini 6lgen bir gostergedir.
Yazarin en az n kez atif almis n adet makalesi bulundugu
anlamina gelmektedir ve en yiiksek n degeri yazarin
h-endeksini olusturur."” i10-endeksi ise Google Akademik
tarafindan kullanilan ve en az 10 atif almis yaymlarin
toplam sayisini 6l¢cen bir metriktir.'®

Bulgular
Genel Bulgular

Toplam 87 06zglin arastirma makalesi son
degerlendirmeye dahil edildi. Uygulama tiirti a¢isindan
degerlendirildiginde, en yaygin kategori klinik karar destegi
(n=38, %43,7) olmus; bunu sirasiyla egitim uygulamalar1
(n=22, %25,3), hasta etkilesim uygulamalar1 (n=18, %20,7)
ve diger uygulamalar (n=9, %10,3) izlemistir (Tablo 1).
Klinik karar destegi kategorisinde retinaya iligkin calismalar
15 caligmayla (%39,5) en fazla paya sahip olurken, pediatrik

Calismalarin bityiik cogunlugu yiiksek etkili dergilerde
yayimlanmis olup 65 ¢alisma (%74,7) Q1, 10 ¢alisma
(%11,5) Q2 ve 9 galisma (%10,3) Q3 dergilerinde yer
almigtir. Ayrica, 4 galigma (%4,6) igin herhangi bir geyreklik
dilim bilgisi verilmemis olup bunlarn 3’4 klinik karar
verme alanindaki baski oncesi yayinlardan (pre-print)
olusmaktadir. Caligmalarin biiyitk bolimii 2024 yilinda
yayimlanmis (n=71, %81,6) olup bunu 2023 yilinda
yayimlanan 15 galisma (%17,2) ve 2022 yilinda yayimlanan
1 galigma (%1,1) izlemistir.

Cinsiyet esitsizligi tim yazar rolleri i¢in belirgin bi¢cimde
gozlemlenmis olup kadinlar; birinci yazarlarin yalnizca

Tablo 2. Klinik karar destegi kategorisinde yer alan
¢alismalarin dagilimi (n=38)

Klinik karar destegi 5;2;}:s§:na Yiizde
Retina 15 %39,5
Glokom 6 %15,8
Kornea/6n segment 3 %7,9
Uveit 3 %7,9
Noro-oftalmoloji 2 %5,3
Pediatri 1 %2,6
Coklu alt uzmanlik 8 %21,1

ftalmoloji yal 1 cal la (%2,6 temsil
OlaTmoo) yainizea | ¢ansmayia ( - ). cn az et Tablo 3. Calismalarin ilk yazarin bagh oldugu kuruma
edilen alt dal olmustur. Dikkat cekici bicimde, birden sre cografi dagilmi (n=87)
fazla alt uzmanlik dalim birlikte ele alan c¢alismalar bu : = =
grubun %21,1’ini (n=8) olusturmustur. Glokom, kornea/6n Bolge/kita Ulke :;aalllslma Yiizde
segment, iveit ve noro-oftalmoloji alanlari ise orta diizeyde i
katk: saglamistir. Her kategorideki ¢alisma sayilar1 Tablo Kuzey Amerika = S brsy
2de sunulmustur. Kanada 4 %4,6
Birinci yazarin bagli oldugu kuruma gore yapilan cografi Birlesik Krallik | 9 %10,3
dagilim analizi, aragtirmalarin bitylik cogunlugunun Kuzey Almanya 3 %3,5
Amerikada (n=42, %48,3) yapildigin: ortaya koymus; bunu Isvicre 2 %2,3
Asya (n=26, %29,9) ve Avrupa (n=18, %20,7) izlemistir. Avrupa : 0
, ’ Italya 2 %2,3
Okyanusya, Avustralyadan yalnizca tek bir ¢aligmayla
. 1 . . . . . Romanya 1 %1,1
(%1,1) temsil edilirken; Latin Amerika ve Karayipler ile
Afrikadan oftalmoloji alaninda BDMlere iligkin herhangi Finlandiya 1 %11
bir aragtirma bildirilmemistir. Caligmalarin bolgelere gore Cin 12 %13,8
dagilimi Tablo 3 ve Sekil 1'de sunulmustur. Singapur 4 %4,6
Tiirkiye 4 %4,6
Asya Hindistan 3 %3,5
Tablo 1. Calismalarin uygulama tiirlerine gore dagilimi Japonya 1 %1,1
(n=87) Israil 1 %1,1
Kategori Calisma sayis1 | Yiizde Urdiin 1 %1,1
Klinik karar destegi 38 %43,7 Okyanusya Avustralya 1 %1,1
Egitim uygulamalar: 22 %25,3 Afrika 0 %0
Hasta etkilesimi uygulamalar1 | 18 %20,7 Latin Amerika ve Karayipler 0 %0
Diger uygulamalar 9 %10,3 ABD: Amerika Birlesik Devletleri
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%29,9’unu, son yazarlarin %25,3’iinii ve sorumlu yazarlarin
%26,4’tnl olusturmustur (Sekil 2). Beklendigi iizere, son
yazarlar ve sorumlu yazarlar genellikle birinci yazarlara
kiyasla daha yitksek akademik etkiye sahipti. Son yazarlar
ve sorumlu yazarlar igin ortalama h-endeksi sirasiyla
39,7+37,7 ve 28,7+33,7 olarak bulunurken, birinci yazarlar
i¢in bu deger 8,9+6,2 idi (p<0,001). Benzer bi¢cimde, son
yazarlar ve sorumlu yazarlar i¢in ortalama il0-endeksi
sirastyla 147,14254,2 ve 94,4+222,2 iken, birinci yazarlar
i¢in 12,0+14,9 olarak saptandi (p=0,005) (Tablo 4).

Ayrica yayinlar1 her uygulama kategorisine gore
degerlendirdik ve bu detayli analizin sonucunda elde edilen
bulgular su sekildedir:

Klinik Karar Destegi

Bu kategorideki ¢aligmalar bir¢ok kitada yer alan ¢esitli
iilkelerden yayimlanmis olmakla birlikte, biiyiik cogunlugu
yine de ABD kaynaklidir (n=17, %44,7). Caligmalarin biiyiik
¢ogunlugu 2024 yilinda yayimlanmistir (n=32, %84,2).
Cinsiyet esitsizligi tiim alt gruplarda belirgin bigcimde
gozlemlendi; bu durum o6zellikle kornea/6n segment alt
dalinda dikkat ¢ekiciydi; bu alanda birinci yazar, son yazar
veya sorumlu yazar olarak hi¢ kadin aragtirmaci yoktu
(Tablo 5).

Yiizde
%43,70

»

o d

%22,40

%1,10

Sekil 1. Oftalmolojide BDM ile iligkili calismalarin kiiresel 1s1

haritasi
BDM: Biiyiik dil modelleri

Caligmalarin biiytik ¢ogunlugu ytiksek etkili dergilerde
yayimlanmistir. Ozellikle retina, glokom ve ¢oklu alt
uzmanlik gruplarinda Q1 dergi oranlar1 sirasiyla %80,0,
%100 ve %87,5 bulundu. Kornea/6n segment ve tiveit alt
gruplariise Q1, Q2 ve/veya Q3 dergilerde karma bir dagilim
gosterdi. Ote yandan, Q4 dergilerinde yayimlanan herhangi
bir ¢aligma yoktu. Bu kategorideki ¢aligmalarin ayrintili bir
listesi ek materyalde verilmistir (Ek Tablo 1)."7-*

Egitim Uygulamalar:

Yirmi iki ¢alismanin %45,5’1 ile en yiiksek paya
sahip olan Kuzey Amerikanin bu katkisi, ABDden 8
ve Kanadadan 2 ¢alismadan kaynaklanmistir. Avrupadan
yayimlanan c¢alismalar toplamin %31,8’ini olusturup
bunlarin 6’s1 Birlegik Krallik’tan, 1’i ise Almanyadandir. Asya
5 ¢aligmayla (%22,7) katki saglamis olup bu ¢alismalarin
2’si Cinden, 1er tanesi ise Tiirkiye, Israil ve Japonyadandur.
Bu ¢alismalarin bityitk gogunlugu Q1 dergilerinde (%72,7)
yayimlanmistir. Bunu Q3 (%18,2) ve Q2 (%9,1) dergileri
izlemistir. Caligmalarin bitytik bolumi 2024 yilina aittir
(n=18, %81,8). Bu grupta da cinsiyet esitsizligi belirgin
bicimde gozlemlenmistir. Tim yazar rollerinde erkek
yazarlarin agirlhikli konumda oldugu saptanmigtir. Kadin
arastirmacilar 4 birinci yazar (%18,2), 1 son yazar (%4,5) ve
3 sorumlu yazar (%13,6) ile temsil edilmistir.

74,7% 73,6%
- 70,1%

60%

40%

25,3%

26,4%

20%

0%

itk Yazar

Son Yazar Sorumlu Yazar

mKadin m Erkek

Sekil 2. Yazarlik rolleri arasinda cinsiyet dagilimi (yiizde olarak
sunulmugtur)

rollerine gore dagilimi

Tablo 4. Cinsiyet ve akademik etki gostergelerinin (h-endeksi ve i10-endeksi) birinci yazar, son yazar ve sorumlu yazar

Yazar rolii Kadin Erkek l(l(—)e;:;ileal;ia +SD) 23);3:&:; sD)
Ik yazar 26 (%29,9) 61 (%70,1) 8,9+6,2 12,0+14,9

Son yazar 22 (%25,3) 65 (%74,7) 39,7+37,7 147,1+254,2
Sorumlu yazar 23 (%26,4) 64 (%73,6) 28,7+33,7 94,4+222.2

SD: Standart deviasyon
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ABD: 1 (%100)
Cin: 3 (%37,5)

Kanada: 1

ABD: 4 (%50)
(%12,5)

En ¢ok yayin
yapan 3 iilke

Hasta Etkilesimi Uygulamalar:

Bu gruptaki ¢aligmalar agirlikli olarak Asya (%44,4)
kaynakli olup bunu sirasiyla Kuzey Amerika (%38,9),
Avrupa (%11,1) ve Okyanusya (%5,6) izlemistir.
Calismalarin biiytik bir kismi Q1 dergilerinde (%66,7),

Latin Amerika/Karayipler:

0 (%0)
Latin Amerika/Karayipler:

Kuzey Amerika: 5 (%62,5)
0 (%0)

Asya: 3 (%37,5)

Kuzey Amerika: 1 (%100)
Avrupa: 0 (%0)

Cografi bolge
Asya: 0 (%0)
Avrupa: 0 (%0)
Afrika: 0 (%0)
Okyanusya: 0 (%0)
Afrika: 0 (%0)

kiigiik bir kismi ise Q2 ve Q3 dergilerinde yayimlanmuigtir.
Kadin yazarlar genel olarak bu kategoride daha fazla temsil
edilmis, ilk yazarlarin %33,3’tinii, son yazarlarin %5,6’s1n1
ve sorumlu yazarlarin %44,4’inti olugturmustur.

Diger Uygulamalar

Dokuz ¢alisma arasinda %66,7 ile en biiyiik katkiy:
Kuzey Amerika saglamis olup, bu 6 calisma ABDde
gerceklestirilmistir. Tiirkiye, Hindistan ve Finlandiya, birer

Okyanusya: 0 (%0)

Son yazar
Cinsiyet

Kadin: 0 (%0)
Erkek: 1 (%100)
Kadin: 3 (%37,5)
Erkek: 5 (%62,5)

caligma ile katkida bulunmustur. Birinci yazar ve sorumlu
yazar rolleri agisindan cinsiyet dagilimi daha dengeli bir
goriinim sergilemistir. Birinci yazarlarin %44,40 erkek
ve %55,6's1 kadin iken sorumlu yazarlarin %55,6’s1 erkek
ve %44,4’t kadindi. Bununla birlikte, son yazarlar agirlikli
olarak erkeklerdi (%66,7).

En ¢ok yayin
yapan 3 iilke
ABD: 1 (%100)
ABD: 4 (%50)
Cin: 3 (%37,5)
Kanada: 1 (%12,5)

Birinci yazar, son yazar ve sorumlu yazarlara ait
cinsiyet ile cografi bolge dagilimlari; egitim uygulamalari,
hasta etkilesimi uygulamalar1 ve diger uygulamalar
kategorileri Tablo 6da ayrintili bicimde sunulmugtur. Diger
kategorilerdeki ¢alismalarin kapsamli listesi ve genel dergi
metrikleri ek materyalde verilmistir (Ek Tablo 2 ve 3).>>'%

Latin Amerika/Karayipler: 0

(%0)
Latin Amerika/Karayipler: 0

Kuzey Amerika: 5 (%62,5)
(%0)

Asya: 3 (%37,5)

Kuzey Amerika: 1 (%100)
Avrupa: 0 (%0)

Cografi bolge
Asya: 0 (%0)
Avrupa: 0 (%0)
Afrika: 0 (%0)
Okyanusya: 0 (%0)
Afrika: 0 (%0)

Tartisma

BDM’ler, insan dilini ve konusmasini kavramak
amactyla dogal dil isleme yontemlerini kullanan tiretken YZ
sistemleridir.'*'® ChatGPT, BERT ve LLaMA; kullanicilarla
anlaml diyaloglar kurabilmek i¢in derin égrenme (DO)
tekniklerinden vyararlanan, yaygin bic¢imde kullanilan
BDM’lerdir.' Bu uygulamalar biiyitk miktarda bilgiye
erisim saglamanin yani sira hastalarin 6zel durumlariyla

Okyanusya: 0 (%0)

Kadin: 0 (%0)

Erkek: 1 (%100)
Kadin: 1 (%12,5)
Erkek: 7 (%87,5)

Ik yazar
Cinsiyet

ilgili tibbi bilgilere erigmelerine, semptomlarinin
aciliyetini degerlendirmelerine veya uygun alt uzmanliga
yonlendirilmelerine yardimci olabilir.'®

YZ wuygulamalarinin tip alanindaki kapsami
genigledikee, bu teknolojilerin oftalmolojide kullanimina
yonelik ilgi de giderek artmaktadir. Gegtigimiz yil icinde

Tablo 5. Devam1
Pediatri*®

Coklu alt
uzmanllk47,48,49,50,51,52,53,54
(n=8)

(n=1)

oftalmoloji alaninda klinik karar desteginden hasta
iletisiminin gelistirilmesine kadar uzanan genis bir
yelpazede BDM kullaniminin belirgin bicimde arttig:
gozlemlenmigtir. Calismamizin amaci, oftalmoloji
alanindaki BDM arastirmalarinin giincel durumunu
bibliyografik bir analiz araciligiyla ortaya koymakt1.

Oftalmoloji alanindaki BDM ¢aligmalarinin biyitk
¢ogunlugunun klinik karar destegine, bunlarin da agirlikli

olarak retinal uygulamalara odaklandigini gozlemledik.


https://d2v96fxpocvxx.cloudfront.net/bda9171a-fae8-4995-8276-2138323f1e16/content-images/55dfc39e-c09f-4f5d-8295-d335fdb1200c.pdf
https://d2v96fxpocvxx.cloudfront.net/bda9171a-fae8-4995-8276-2138323f1e16/content-images/56a51df9-6e02-4728-b3c1-a1480d1ae2b3.pdf
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insiyet

grafi bolge ve ¢

ore Co,

i ve son yazarlarinin bagh oldugu kuruma g

1rINC.

tim ve diger uygulamalarla ilgili calismalarin b

imi, egi

Tablo 6. Hasta etkiles

dagilimi
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BDM’lerin bu karmasik tani ve
tedavi kararlarina destek saglama
konusundaki umut verici potansiyeli
goéz oOniine alindiginda, klinik
karar  destegi uygulamalarina
duyulan bu ilgi sasirtict degildir.
Bununla  birlikte, =~ BDM’lerin
diizenleyici mevzuat ¢ergevesinde
klinik  hasta bakimina nasil
entegre edilecegine iliskin 6nemli
belirsizlikler devam etmektedir.'””
Retina ile ilgili BDM vyaymlarinin
sayisinin  yitksek  olmasinin
nedenleri net olmamakla birlikte,
oftalmolojide DO uygulamalarinin
ge¢misinden kaynaklanabilecegini
disinmekteyiz. Oftalmoloji
alaninda DO temelli goriintii
analizlerinde retina alt uzmanlig:
oncli rol istlenmistir. Dolaysiyla,
retina goriintiilerinin DO temelli
analizine odaklanan arastirmaci
grubunun BDM ile ilgili ¢caligmalar:
da ilk benimseyen kesim olmasi
miimkiindiir.!*®

Benzer sekilde, arastirma
ekibimiz son zamanlarda BDM’lere
odaklanmustir. Ornegin; BDM’lerin
uzmanlik sinavi  formatindaki
sorulari yanitlamaktaki
dogrulugunu degerlendiren bir
meta-analiz yayimladik.®® Ayrica,
erisim destekli tretim (retrieval-
augmented generation) yonteminin
entegrasyonunun  hem  metin
tabanli hem de goriintii tabanh
uzmanlik  sinavi  sorularinda
BDM performansina katkisini da
degerlendirdik.''"® Bir diger ilgi
alani, oftalmolojide sagligin sosyal
belirleyicileri ile ilgili sorular
yanitlamada farkli  BDM’lerin
performans farki olmugtur.'"!

BDM’lere iliskin ¢aligmalarin
st diizey dergilerde giderek daha
fazla yer bulmasi, bu aragtirmalarin
bilimsel  niteligini  destekler
niteliktedir ~ ve  ¢alismamizin
bulgulariyla da ortiismektedir. Bu
calismalar 6nemli bir akademik
etkiye sahip olup kayda deger bir
bolimii en tist diizey Q1 dergilerinde
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yayimlanmigtir. Glokomla iligkili uygulamalarin klinik karar
destegi alaninda en yiiksek akademik etkiye sahip oldugu
saptanmuistir. Bu bulgu, s6z konusu ¢alismalarin yazarlarinin
yiksek h-endeksi ve il0-endeksi degerlerine sahip
olmasi ve ¢aligmalarin Q1 dergilerde yayimlanmas: ile de
desteklenmektedir. Bununla birlikte, genel degerlendirmede
en yliksek akademik etkiyi sergileyen uygulamalarin egitim
amagl kullanilanlar oldugu goriilmiistiir. Bu uygulamalar
arasinda BDM’lerin klinik bilgi smavlarindaki bagarisini
uzmanlarla karsilagtiran ve egitim materyali gelistirmeye
yonelik ¢aligmalar 6ne ¢ikmaktadir. Bu g¢aligmalarin
ortalama h-endeksi ve il0-endeksi degerleri daha
yitksek bulunmus ve biiyiik ¢ogunlugu Q1 dergilerinde
yaymmlanmistir. Egitim uygulamalarinin 6zellikle yiiksek
etki sergilemesi, bu uygulamalarin oftalmoloji digindaki
tip disiplinlerine de uyarlanabilir niteligi, egitim ¢iktilarin
gelistirme potansiyeli ve tip egitimini iyilestirmedeki
etkinligiyle agiklanabilir.

BDM’lerin arastirma gilindemindeki yeri giderek
giiglenmesine karsin, kadin yazarlarin yeterli temsil
edilmemesi 6nemli bir sorundur. Yakin tarihli bir ¢aligma,
2018den bu yana aragtirmalardaki kadin oraninin birinci
yazarlarda %33’ten %37’ye, son yazarlarda ise %27den
%307 yiikseldigini ortaya koymustur."'>'"* Ancak, cinsiyet
esitsizligi, ozellikle YZ alaninda 6nemli bir sorun olmaya
devam etmektedir. Literatiirle benzer bicimde, ¢aligmamiz
tim yazar rollerinde belirgin bir cinsiyet esitsizligi
oldugunu gostermistir. Kadinlar birinci yazarlarin
yalnizca %29,9’unu, son yazarlarin %25,3’iinii ve sorumlu
yazarlarin %26,4’iinii olusgturmustur. Calismamizdaki bu
cinsiyet dagilimi, akademik yayincilikta kadin temsilini
artirmaya yonelik son ¢abalara ragmen, kilit yazar rollerine
ulasmada kadinlar icin halen onemli engeller oldugunu
gostermektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyet esitligini
giiclendirmeye yonelik gabalarin kesintisiz stirdiiriilmesi
gerektigini bir kez daha ortaya koymaktadir. Kadin
yazarlarin dikkate deger derecede az temsil edilmesi,
olasilikla bilim, teknoloji, mithendislik ve matematik egitimi
ve liderlik rollerindeki cinsiyet esitsizlikleri, YZ odakl: tibbi
arastirmalarda kadinlar i¢in mentorluk firsatlarinin sinirh
olmasi ve olast kurumsal yanlilik gibi daha genis sistemik
sorunlar1 yansitmaktadir."*

Calismalarin cografi dagiliminda da benzer bir
esitsizlik gorilmektedir. Arastirmalar, onde gelen tip
dergilerindeki yazarligin basta ABD (%48,2) olmak iizere
Ingilizce konugulan iilkeler tarafindan domine edildigini
gostermektedir. Buna kargilik, son yillarda cografi
cesitlilikte bir artis olmasina ragmen, gelismekte olan
tilkelerden yazarlar yeterince temsil edilmemektedir.'”®
Yakin zamanda yapilan bir baska c¢alismada, dergilere
gonderilen arastirmalarin reddedilmesinde benzer bir
yanlilik oldugu bildirilmistir. Batili olmayan {ilkelerdeki
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kurumlardan gelen yazarlarla karsilastirildiginda, Batili
tilkelerden yazarlarin reddedilen makalelerinin daha sonra
kabul edilme olasiligt %5,7 daha yiiksektir. Bunun yani
sira, Batili tilkelerden yazarlar makalelerini 23 giin daha
hizli yayimlamakta, %5,9 daha az revizyon yapmakta,
ortak yazarlarmi %12,0 daha az degistirmekte ve sonug
itibarryla etki faktorii %0,8 daha yiiksek dergilerde yayin
yapmaktadar.'>!¢

Calismamizda da literatiirle uyumlu olarak ilk yazara
gore belirlenen arastirmalarin cografi dagiliminda benzer
bir farklilik oldugu gorillmustiir. Genel olarak bakildiginda,
Ingilizce konusulan iilkeler aragtirma ciktisinda baskin
konumda yer almis, ¢aligmalarin %43,7si ABD ve
910,30 Birlesik Krallik'ta yapilmistir. Bununla birlikte,
Cin %13,8’lik katkisiyla ABD’nin hemen ardindan ikinci
konumda yer almig ve alana sagladigi 6nemli katkiy:
bir kez daha ortaya koymustur. Bu bulgular, oftalmoloji
alanindaki BDM arasgtirmalarinda ABD ve Cin’in 6nci
konumunu siirdiirdiigiinii ancak 6zellikle farkli bolgelerin
kiiltiirel ve toplumsal gereksinimlerine 6zgii uygulamalarin
gelistirilmesi agisindan diger bolgelerden yapilacak katkilara
halen ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Bu dengesizlik,
BDMlerin egitiminde kullanilan verilerin agirlikli olarak
Ingilizce olmasiyla kismen agiklanabilir.'”” Ayrica, ABD ve
Cinde temel YZ altyapisina yapilan biiyiik 6lgekli yatirimlar,
arastirma finansmanina erisim ve ileri teknolojilerden
yararlanabilme olanaklar1 da BDM aragtirmalarinin kiiresel
dagilimini belirleyen kritik etkenler arasinda sayilabilir."®

Calismanin Kisitliliklar:

Bu ¢aligmanin bazi kisithiliklari vardir. Bunlarin baginda
literatiir taramasinin yalnizca PubMed veri tabaniyla sinirh
tutulmasi gelmektedir. arXiv ve IEEE Xplore gibi diger veri
tabanlar1 YZ alaninda 6nemli sayida ¢aligmaya ev sahipligi
yapsa da hakemli icerige yonelik yiiksek kalite standartlar:
nedeniyle yalnizca PubMedde endekslenmis ¢alismalar
dahil edilmistir. Bu tercih, analize alinan makalelerin bilimsel
niteliginden emin olmak amaciyla bilingli olarak yapilmigtir.
Ote yandan, YZ altyapisi veya finansman olanaklarina
gore yapilacak bir siniflandirmanin BDM arastirmalarinin
dagilimina farkli bir perspektif kazandirabilecegini ve bu
yaklagimin gelecekteki ¢aligmalarda ele alinmasi gerektigini
diistiniiyoruz.

Sonug

Oftalmoloji alaninda BDM kullanimi hizla ilgi odag:
haline gelmekte olup bu alandaki ¢aligmalarin biiyitk
cogunlugu 2024 yilinda ve tst diizey QI dergilerinde
yayimlanmustir. Yayin sayisiagisindan Kuzey Amerikabirinci
sirada yer alirken bunu Asya ve Avrupanin artan katkilar
takip etmektedir. Okyanusya, Latin Amerika ve Karayipler
ile Afrika ise yeterince temsil edilemeyen bdlgelerdir.
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Yazarlik rollerindeki cinsiyet dagiliminda da benzer bir
dengesizlik dikkat ¢ekmektedir. Kadin aragtirmacilar tiim
kilit yazar kategorilerinde belirgin bigimde yetersiz temsil
edilmektedir. Bu cografi ve cinsiyet esitsizlikleri, oftalmoloji
alanindaki BDM arastirmalarinda kiiresel ve demografik
temsilde dengesizlik oldugunu goéstermekte ve bu alanda
ilerleme kaydedilmesinin gerekliligini vurgulamaktadir.

Beyan

Yazarlik Katkilar1

Konsept: N.D.K,, T.Y.A.L, Dizayn: N.D.K,, T.YA.L,
Veri Toplama veya Isleme: N.D.K., T.Y.A.L., Analiz veya
Yorumlama: N.D.K., T.Y.A.L., Literatiir Arama: N.D.K,,
T.Y.A.L., Yazan: N.D.K,, T.Y.A.L.

Cikar Catismasi: Yazarlar bu makale ile ilgili olarak
herhangi bir ¢ikar catigmasi bildirmemistir.

Finansal Destek: Calismamiz i¢in higbir kurum ya da
kisiden finansal destek alinmamuistir.
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