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Oz

Amag: Bu ¢alismanin amaci, Yetiskin Sasilik Yasam Kalitesi Anketinin
(AS-20) Turkgeye cevrilmesi ve sasilig1 olan Tirk erigskin hastalarda
gtivenilirlik ve gegerliliginin degerlendirilmesidir.

Gere¢ ve Yontem: Ugiincii basamak bir iiniversite hastanesinin
pediatrik oftalmoloji ve sasilik biriminde takip edilen ve sagilik tanist
alan eriskin hastalar ardisik olarak ¢alismaya dahil edildi. Daha 6nce
sasilik cerrahisi gegirmis olanlar, biligsel bozuklugu bulunanlar veya
Tiirkge dil yeterliligi yetersiz olan hastalar ¢alisma dis1 birakildi. Test-
tekrar test giivenilirligini degerlendirmek amaciyla 15 katilimcidan
olusan bir grup anketi iki hafta sonra yeniden doldurdu.

Bulgular: Analize toplam 111 eriskin hasta (%63,1 kadin) dahil edildi.
Ortalama yas 32,0+14,5 y1l olup, en sik goriilen deviasyon paterni
ekzotropya idi (%85,1). Katiimcilarin %7,2’sinde diplopi mevcuttu.
Tiirkge AS-20, toplam Cronbach alfa katsayisinin 0,874 olmasiyla
miltkemmel i¢ tutarlilik gosterdi. Psikososyal alt 6lgegin Cronbach alfa
degeri 0,862, fonksiyonel alt 6lgegin Cronbach alfa degeri ise 0,822
olarak bulundu ve bu sonuglar iyi ile ¢ok iyi diizeyde giivenilirlige
isaret etti. Test-tekrar test giivenilirligi analizinde psikososyal alt 6lgek,
fonksiyonel alt 6lgek ve toplam skor i¢in mitkemmel zamansal stabilite
saptandi (p<0,001).
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Sonug: AS-20’nin Tiirkge versiyonu, sasiliga 6zgli yasam kalitesinin
degerlendirilmesinde giivenilir ve gegerli bir aragtir. Olgek; iyi ig
tutarlilik, yliksek zamansal stabilite ve hem klinik uygulamalarda hem
de aragtirma ortamlarinda kullanilabilirlik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Eriskin sagilifi, AS-20, saglkla iliskili yasam
kalitesi, hasta tarafindan bildirilen sonuglar, yasam kalitesi

Abstract

Objectives: To translate the Adult Strabismus Quality of Life
Questionnaire (AS-20) into Turkish and evaluate its reliability and
validity in Turkish adult patients with strabismus.

Materials and Methods: Adult patients diagnosed as having
strabismus and followed at the pediatric ophthalmology and strabismus
unit of a tertiary university hospital were consecutively recruited.
Patients with previous strabismus surgery, cognitive impairment, or
insufficient Turkish language proficiency were excluded. A group of 15
participants completed the questionnaire a second time after a 2-week
interval to evaluate test-retest reliability.

Results: A total of 111 adult patients (63.1% female) were included
in the analysis. The mean age was 32.0+14.5 years, and exotropia was
the most common deviation pattern (85.1%). Diplopia was present in
7.2% of participants. The Turkish AS-20 demonstrated good internal
consistency, with a total Cronbach’s alpha of 0.874. The psychosocial
subscale showed a Cronbach’s alpha of 0.862, and the functional
subscale demonstrated a Cronbach’s alpha of 0.822, indicating good
reliability. Test-retest reliability analysis demonstrated excellent
temporal stability for the psychosocial subscale, the functional subscale,
and the total score (p<0.001).

Conclusion: The Turkish version of the AS-20 is a reliable and
valid instrument for assessing strabismus-specific quality of life,
demonstrating good internal consistency, high temporal stability, and
applicability in both clinical practice and research settings.

Keywords: Adult strabismus, AS-20, health-related quality of life,
patient-reported outcomes, quality of life
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Giris

Erigkin dénemde sagilik, diplopi ve astenopi gibi
fonksiyonel bozukluklarin yani sira derin bir psikososyal
yik getirmektedir.! Sasiligt olan eriskin hastalar
siklikla sosyal anksiyete, benlik saygisinda azalma, goz
temasin1 strdiirmede zorluk, Kkisilerarasi etkilesim ve
giinliik aktivitelerde kisitlilik bildirmektedir.>*** Benlik
saygis1 Uzerindeki etkilerine ek olarak sasilik, is ve iligki
firsatlarini olumsuz yonde etkileyen toplumsal 6nyargiya
yol agabilmektedir.>® Okiiler hizalama, okiiler motilite ve
gorme keskinligi gibi standart oftalmolojik muayeneler,
hastaligin ¢ok boyutlu etkisini tam olarak yansitmayabilir.
Bu nedenle, hastanin bildirdigi sonuglar (HBS) giderek
artan bir 6nem kazanmigtir.”® Hastaliga 6zgii anketler, belirli
bir hasta popiilasyonundaki endiseleri ortaya ¢ikarmak icin
gereklidir ve genel bir dlcege kiyasla farkliliklarin daha
duyarl bir sekilde saptanmasini saglayabilir.’

Sasiligr olan eriskin hastalarda, Eriskin Sagilik-20
Anketi (“Adult Strabismus-20 Questionnaire”, AS-20) gibi
gecerliligi kanitlanmuis cesitli saglikla iligkili yasam kalitesi
(SIYK) dlgekleri kullanilabilir.' AS-20, eriskinlerde sasiligin
psikososyal ve fonksiyonel sonuglarini 6l¢mek amaciyla ilk
olarak 2008 yilinda Hatt ve ark.'® tarafindan gelistirilmistir.
Sasilig1 olan erigkinler i¢in gegerliligi kanitlanmais, hastaliga
Ozgii bir yasam kalitesi (YK) Olcegidir ve diinya ¢apinda
birden fazla dile cevrilmistir.!"!>**** Madde havuzunun
olusturulmas: siirecinde, sasiligi olan erigkin hasta
gruplariyla yapilan goriismelere dayanarak 181 madde
gelistirilmistir. Bunlar arasindan hastaliga ytiksek diizeyde
0zgii oldugu kabul edilen 20 madde segilmistir. Hastalar
arasinda ekonomik veya egitim durumuna gore ayrim yapan
(6rnegin ara¢ kullanma) maddeler dislanmistir. Orijinal
gecerlilik caligmasinda i¢ tutarhiligin yiiksek (Cronbach alfa
katsayist [a] >0,90), test-tekrar test giivenilirliginin giicla
ve sasilig1 olan hastalar, diger oftalmolojik patolojileri olan
hastalar ve gérme ac¢isindan normal kontroller arasinda
ayirt edicilik giictiniin yliksek oldugu bulunmustur.'
Ayrica, AS-20 sasilik derecesindeki degisikliklere duyarl
olacak sekilde tasarlanmigtir. Bu sayede hem bir arastirma
arac1t hem de bir klinik arag olarak degerlidir."® Sistematik
derlemeler ve HBS odakli analizler, AS-20’nin sagilig1 olan
erigkinler i¢in giivenilir, tekrarlanabilir ve hastaliga 6zgii bir
YK ol¢egi oldugunu gostermektedir.'>'¢"

AS-20 uluslararas diizeyde yaygin olarak kullanilmasina
ragmen, su anda tam olarak gecerliligi kanitlanmis bir
Tiirkge siiriimii bulunmamaktadir. Kiiltiirel ve dil kaynakli
farkliliklar psikososyal maddelerin yorumlanmasini
etkileyebilir. Ayrica, hasta merkezli tedaviye verilen
onemin giderek arttig1 géz oniine alindiginda, gegerliligi
kanitlanmis bir Tiirkge AS-20’nin bulunmasi biiyiik
onem tagimaktadir. Kiiltiirel olarak uyarlanmig bir Tiirkee
stiriim hekimlerin ve arastirmacilarin gasilikla iligkili

YK’y1 giivenilir bicimde degerlendirmesine, ¢aligmalar
arasinda sonuglar1 karsilastirmasina ve HBSyi rutin klinik
uygulamalarina dahil etmelerine olanak taniyacaktir. Bu
¢alismanin temel amaci, AS-20'nin Tirk¢e siiriimiiniin
gecerlilik ve giivenilirligini degerlendirmekti.

Gereg ve Yontem

Calisma Tasarimi ve Katilimcilar

Bu prospektif metodolojik ¢aligma, AS-20 anketinin
Tirkce strimiiniin  gegerlilik ve giivenilirligini
degerlendirmek amaciyla yiiritildii. Sasiik tanisi almig
ve Marmara Universitesi Hastanesi Pediatrik Oftalmoloji
ve Sasilik Biriminde takip edilen erigkin hastalar (18 yas
ve listil) ardisik olarak ¢aligmaya dahil edildi. Daha 6nce
sasilik cerrahisi gegirmis olan, en iyi diizeltilmis gérme
keskinligi (EIDGK) 0,3’ten (ondalik deger) diisiik olan,
bilissel bozuklugu bulunan veya Tiirkgesi yetersiz olan
hastalar ¢aligma dig1 birakild.

Caligma i¢in 2 Haziran 2023 tarihinde Marmara
Universitesi Etik Kurulu'ndan onay alindi (protokol no:
09.2023.818) ve caliyma Helsinki Bildirgesine uygun
olarak yiiriitilldii. Calismaya dahil edilmeden 6nce tiim
katilimcilardan yazili bilgilendirilmis onam alindu.

Klinik Degerlendirme

Tim katilmecilara deneyimli bir géz hekimi (D.D.Y.)
tarafindan kapsamli oftalmolojik muayene yapildi.
Deviasyon agilari, fiksasyon durumuna gore prizma ortme
testi veya Krimsky yontemi kullanilarak él¢iildii. EIDGK
ondalik deger olarak kaydedildi. Refraksiyon kusurlar
otorefraktometri (Nidek ARK-530, Gamagori, Japonya) ile
degerlendirildi.

Eriskin Sasilik-20 Anketi

AS-20, 20 maddeden olusan ve bir Psikososyal alt dl¢ek
(10 madde) ile bir Fonksiyonel alt 6l¢cek (10 madde) olmak
tizere iki alt 6l¢ege ayrilan hastaliga 6zgti bir YK olgegidir
(Tamamlayic1 Tablo 1). Her bir madde 5’li Likert dl¢egi
tzerinden (“hi¢bir zaman”, “nadiren”, “bazen”, “sik sk’
“her zaman”) derecelendirilir ve 0-100 aras1 bir Olcekte
puanlanir. Elde edilen puanin daha yiiksek olmasi STYK’nin
daha iyi oldugunu gosterir. Alt olgek ve toplam puanlar,
doldurulan maddelerin ortalamasi olarak hesaplanur.

Ceviri ve Kiiltiirel Uyarlama

AS-20nin orijinal Ingilizce siirtimii, Ingilizceyi akici
bi¢imde konusan iki psikiyatrist (H.S.B. ve S.I.A.) tarafindan
birbirinden bagimsiz olarak Tiirk¢eye ¢evrildi. Uzlagtirma
stirecinin ardindan tizerinde fikir birligi saglanan bir Tiirkce
strtim olusturuldu. Begkatilimcidan, Tiirkge AS-20'deki tim
maddelerin netligini, anlagilabilirligini ve kavramsal acidan
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uygun olup olmadigini degerlendirmeleri istendi. Onemli
bir anlama giigligi, belirsizlik veya kiiltiirel olarak uygun
olmayan ifade saptanmadi ve Tiirk¢e ifadelerde herhangi
bir degisiklik yapilmasina gerek goriilmedi. Ingilizceye
geri ceviri, orijinal ankete korlenmis iki bagimsiz ¢evirmen
tarafindan yapildi. Uyusmazliklar, birebir ¢eviri yerine
kavramsal esdegerligi saglamak amaciyla uzmanlarin goris
birligiyle ¢6ztimlendi.

Tam katilmcillar Tirkee AS-20’yi  doldurdu
(Tamamlayic1 Tablo 2). Test-tekrar test glivenilirligini
degerlendirmek amaciyla 15 katilmcidan olusan bir alt
grup anketi 2 hafta sonra yeniden doldurdu.

Istatistiksel Analiz

Istatistiksel analizler Jamovi siiriim 2.6 (The Jamovi
Project) ve R striim 4.4 (R Core Team) yazilimlar
kullanilarak yapildi. Demografik ve klinik degiskenler i¢in
tanimlayic istatistikler hesaplandi. I¢ tutarlilik, toplam
olgek ve alt 6lgekler icin Cronbach a katsayilar: kullanilarak
degerlendirildi. Maddelerin tek tek performansini
degerlendirmek amaciyla madde-kalan korelasyonlar:
incelendi.

Zamansal kararlilik, test-tekrar test giivenilirligi ile
iki yonlii karma tek 6l¢tim sinif ici korelasyon katsayisi
(smf ici KK) kullanilarak degerlendirildi. Yap: gegerliligi,
varimaks dondiirme yontemi ile temel bilesenler analizi
(TBA) yapilarak incelendi. Orneklem yeterliligi, Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) 6rneklem yeterliligi 6lgiitii ve Bartlett
kiiresellik testi ile degerlendirildi. Tutulacak bilesen sayisy;
Ozdegerler, yamag grafigi ve paralel analiz kullanilarak
belirlendi. P degerinin 0,05ten kiigiik olmas1 anlaml kabul
edildi.

Bulgular

Katilimcilarin Ozellikleri

Analize toplam 111 erigkin hasta dahil edildi. Yas
ortalamasi 32,0+14,5 yil (aralik, 18-69) idi. Katilimcilarin
gogunlugu kadindi (%63,1). En sik goriilen deviasyon
paterni ekzotropyayd: (%85,1) ve bunu ezotropya (%12,9)
izledi. Katilimclarin  %7,2’sinde diplopi mevcuttu.
Baslangigtaki demografik ve klinik o6zellikler Tablo 1de
Ozetlendi.

Giivenilirlik Analizi

Tiirkge AS-20 igin toplam Cronbach alfa katsayis1 0,874
idi. Bu deger i¢ tutarlibifin iyi oldugunu gostermektedir.
Cronbach alfa katsayist psikososyal alt dl¢ek igin 0,862,
fonksiyonel alt dlcek igin ise 0,822 olarak hesaplandi. Bu

degerler gtivenilirligin iyi olduguna isaret etmektedir.

Madde-kalan korelasyonu analizinde tiim maddelerin
diger maddelerin toplam puanla pozitif korelasyon
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Tablo 1. Calisma popiilasyonunun demografik ve klinik
ozellikleri (n=111)
Degisken Deger
Yas (y1l), ortalama + SD (aralik) 32,0+14,5 (18-69)
Cinsiyet, n (%)

Kadin 70 (63,1)

Erkek 41 (36,9)
Deviasyon tipi, n (%)

Ekzotropya 96 (86,4)

Ezotropya 13 (11,7)

Diger (6rnegin hipertropya) 2(2,0)
Diplopi, n (%)

Mevcut 8(7,2)

Yok 103 (92,8)
gia;ll(ltl:)deviasyon agisi, ortalama + SD 34,8+13,6 (10-80)
SD: Standart deviasyon

gosterdigi saptandi. Madde-kalan korelasyonu en diisiik
olan madde 8. maddeydi, ancak bu maddenin ¢ikarilmasi,
genel alfa katsayisinda yalnizca minimal ve istatistiksel
olarak anlamli olmayan bir artisa (0,874’ten 0,876’ya) yol
actl. Bu nedenle 8. madde o6l¢egin son siiriimiine dahil
edildi (Tablo 2).

On bes katilimcida yapilan test-tekrar test giivenilirligi
analizi sonucunda zamansal kararhilik oldugu gériildii. iki
uygulama arasinda psikososyal alt olgek, fonksiyonel alt
oOlgek ve toplam puan i¢in siif ici KK degerleri sirasiyla
0,996, 0,997 ve 1,000 idi (Tablo 3).

Yap1 Gegerliligi: Temel Bilesenler Analizi

TBA oOncesinde verilerin faktér analizine uygun olup
olmadig1 smandi. KMO 6rneklem yeterliligi olgiitii 0,69
olarak bulundu ve Bartlett kiiresellik testi istatistiksel
olarak anlamliyd: (%*=1400, sd=190, p<0,001). Bu degerler
korelasyon matrisinin faktor ekstraksiyonu igin uygun
oldugunu gosterdi. Kaiser siniflandirmasina gore 0,69 olan
KMO degeri orta diizeydeydi ve iki bilesen toplam varyansin
%45,1’ini agikliyordu. Dolayisiyla bu bulgular, énerilen iki
bilesenden olusan yapiy1 orta diizeyde destekledi.

Varimaks déndiirme uygulanan TBA, orijinal AS-20
tasarimiyla tutarli sekilde iki bilesenli bir yap1 oldugunu
gosterdi. Bu iki bilesen toplam varyansin sirasiyla %24,1’ini
ve %21,0'm1 agikladi. Kiimiilatif agiklanan varyans %45,1
idi. Yamag grafiginin incelenmesinde ikinci bilesenden
sonra belirgin bir kirilma oldugu gériildii. Bu da iki bilesenli
¢oziimil destekledi (Sekil 1). Bu yap1 paralel analizle de
dogrulandi. Bu analizde yalnizca iki bilesenin 6zdegeri,
esit bityiikliikteki rastgele iretilmis veri setlerinden elde
edilen degerleri ast1 (Tablo 4). Bilesen yiikleri, maddelerin
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Tablo 2. Tiirk¢e AS-20’nin giivenilirlik analizi

Madde giivenilirlik istatistikleri

Ml | rearpons | Cronbacha
1 0,562 0,865

2 0,426 0,869

3 0,388 0,871

4 0,543 0,865

5 0,578 0,864

6 0,632 0,862

7 0,585 0,864

8 0,196 0,876

9 0,541 0,866

10 0,559 0,865

11 0,385 0,871

12 0,313 0,873

13 0,462 0,868

14 0,509 0,867

15 0,443 0,869

16 0,456 0,868

17 0,548 0,865

18 0,447 0,869

19 0,341 0,873

20 0,507 0,867

AS-20: Eriskin Sasilik-20 Anketi

Tablo 3. Tiirk¢e AS-20’nin test-tekrar test giivenilirligi
Olgek Smifici KK | %95 GA | p degeri
fgﬁf;fg’al altdleek 1 996 0,99-1,00 | <0,001
ff‘; Illlt‘;iyzo)nel altdloek 16 997 0,99-1,00 | <0,001
Toplam AS-20 puani 1,000 1,00-1,00 | <0,001
AS-20: Eriskin Sagilik-20 Anketi, KK: Sinif i¢i korelasyon katsayisi, GA:
Giiven aralig

Psikososyal ve Fonksiyonel alanlar i¢cinde anlamli bicimde
kiimelendigini ve benzersizlik (tekil varyans) degerlerinin
kabul edilebilir diizeyde oldugunu gosterdi. Bu da Tiirkge
AS-20’nin yapr gegerliligini destekledi. 5, 13, 14 ve 17.
maddelerde ¢apraz yiiklenme oldugu izlendi. 5. madde
(0,570%¢ kiyasla 0,349) ve 13. madde (0,452’ye kiyasla
0,314), daha yiiksek yiike sahip olan faktore atandi. Yiikler
arasindaki farkin nispeten kiigiik oldugu 14. (0,435 kiyasla
0,401) ve 17. maddelerde (0,466’ya kiyasla 0,399) ise
istatistiksel sonuglarin yani sira teorik biitiinliik ve orijinal
oOlgek yapisiyla tutarlilik da dikkate alindi. Bu nedenle soz
konusu maddeler orijinal alanlar1 i¢inde birakildi.

———o—

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Bilesen

Sekil 1. ikinci bilesenden sonra belirgin bir kirilma noktasi
izlenen yamag grafigi

Tablo 4. Tiirk¢e AS-20’nin temel bilesenler analizine gore
bilesen yiikleri

Madde zﬁiei:lif)l;ols; al) ?fgrelieslily%;el) Benzersizlik
1 0,721 0,469
2 0,386 0,764
3 0,580 0,663
4 0,780 0,392
5 0,570 0,349 0,554
6 0,756 0,394
7 0,710 0,464
8 0,543 0,627
9 0,729 0,463
10 0,680 0,511
11 0,682 0,532
12 0,645 0,580
13 0,314 0,452 0,698
14 0,435 0,401 0,650
15 0,611 0,604
16 0,789 0,377
17 0,466 0,399 0,624
18 0,659 0,552
19 0,424 0,792
20 0,810 0,338

*Bilesen yiikleri yalnizca 20,30 oldugunda bildirilmistir
AS-20: Erigkin Sasihik-20 Anketi

Tartisma

Bu calismada AS-20’nin Tirk¢e striminin ig
tutarhliginin giicli ve test-tekrar test giivenilirliginin
mitkemmel diizeyde oldugu, giivenilirlik ve gecerlilik
derecesinin iyi oldugu bulunmus olup o6l¢iimlerin
zaman i¢inde kararli ve tekrarlanabilir oldugu sonucuna
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varilmistir. Madde diizeyindeki analizler, madde gikarmaya
gerek olmadan 6l¢egin bir biitiin olarak kullanilabilecegini
desteklemistir. Ayrica yap1 gegerliligi, orijinal 6lgekle tutarli
sekilde iki bilesenli bir yapiy: isaret etmis olup paralel
analizle de bu ¢ikarim desteklenmigtir.

Klinik uygulamalarda HBSnin o6nemi giderek
artmaktadir.”*** Amerika Birlesik Devletleri Gida ve ilac
Dairesi, HBSyi “hastanin kendisi tarafindan bildirilen,
hastalik ve tedavisi hakkindaki herhangi bir rapor”
olarak tanimlamaktadir.’® Hastaliga 6zgli olgekler, genel
oOlgeklere kiyasla daha duyarli, giivenilir ve pratik kabul
edilmektedir, ¢iinkd sinirli sayida maddeyle belirli bir hasta
popiilasyonundaki kii¢iik degisikliklerin bile saptanmasini
saglayabilirler.>"

Sasiligin hastalar i¢in en ¢ok 6nem tagiyan yonlerinin
belirlenmesi, klinik karar verme stireci i¢in sarttir ve AS-20,
durumla iligkili hem fonksiyonel bozukluklar1 hem de
psikososyal endiseleri degerlendirmek tizere tasarlanmigtir.
AS-20 maddeleri hasta goriismelerine dayanilarak
gelistirilmis, boylece sasiligi olan erigskinlerde HBSleri
dogrudan yansitmasi saglanmistir. AS-20’nin, sasilik
tipinden bagimsiz olarak sasiligi olan eriskin hastalarin
¢ogunlugunda uygulanabilir oldugu gosterilmistir ve
ayrica sasilik cerrahisi sonrasindaki tedavi sonuglarimin
Olgiilmesinde de kullanilmaktadir.®®?' Eriskin sasiliginda
SIYK’y1 degerlendirmek icin en yaygin olarak kullanilan
Ol¢eklerden biridir ve bir¢ok dile ¢evrilmistir.!»131415

Popiilasyonlar arasindaki yas, cinsiyet, deviasyon agis
ve semptom farkliliklar1 nedeniyle AS-20'nin gevirisine
iliskin oOnceki c¢alismalarin karsilagtirilmas:  oldukga
glictiir. Hindistan (28 yas) ve Cin (30 yas) 6rneklemleri ile
calismamizin (32 yas) yas ortalamalar1 benzerdir, ancak bu
ortalamalar Hollanda popiilasyonunun ortalamasindan (52
yas) daha diistiktiir.'”>'*"> Ayrica Cin 6rnekleminin %36’sinda,
Hollanda 6rnekleminin ise %74’tinde diplopi gozlenirken
bu oran bizim 6rneklemimizde yalnizca %7,2 idi.'’*'* Bu
farklilik, orneklemler arasinda sasiligin etiyolojisindeki
(norojenik veya ambliyojenik nedenler gibi) ya da kroniklik
diizeyindeki farkliliklardan kaynaklaniyor olabilir.

Bu ¢aligmanin sonuglari, AS-20’nin Tiirkee siiriimiiniin
sasilikla iliskili YK’y1 degerlendirmek i¢in giivenilir ve gegerli
bir 8l¢iim araci oldugunu gostermektedir. Olgegin Cronbach
alfa katsayist 0,874 bulunmugtur. Bu deger i¢ tutarliligin iyi
oldugunu gostermektedir ve orijinal AS-20nin katsayisina
(0,94) benzerdir. Psikososyal ve fonksiyonel alt dlgeklerin
de Cronbach alfa katsayis1 degerleri sirasiyla 0,862 ve 0,822
bulunmustur ve giivenilirligin iyi olduguna isaret etmektedir.

Bubulgular, AS-20’nin Hollanda ve Cin stirtimleri de dahil
olmak tizere dnceki gegerlilik ¢aligmalariyla tutarlidir.'®'>422
Hollanda stirimiinde Cronbach alfa katsayis1 degerleri
psikososyal alt 6lgek icin 0,93, fonksiyonel alt dlcek igin
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0,87dir. Test-tekrar test giivenilirligi katsayilar1 ise sirasiyla
0,91 ve 0,88 olarak bildirilmistir."* Tiirk¢e siiriimde ise sinif
ici KK degerleri psikososyal alt 6lgek i¢in 0,996 ve fonksiyonel
alt dlgek i¢in 0,997 bulunmustur. Bu degerler test-tekrar test
glivenilirliginin mitkemmel diizeyde ve zamansal kararliligin
yiiksek diizeyde olduguna isaret etmektedir.

Mevcut ¢aligmada TBA, Tirkce AS-20’nin altta yatan
faktor yapisinin orijinal 6l¢eginki ile tutarli olup olmadigin:
degerlendirmeye yonelik agimlayict ve veriye dayali bir
yaklagim olarak tercih edilmistir. Bu ¢aligma, 6lgegin Tiirk
popiilasyonundaki ilk gecerlilik caligmasi oldugundan,
boyutlulugu degerlendirmek i¢cin TBA kullanilmis
ve oOnceden tanimlanmis bir model dayatilmamigtir.
Ozdegerler, yamag grafiginin incelenmesi ve paralel analiz ile
desteklenen kararli iki bilegenli bir yapinin ortaya ¢ikmasi,
AS-20’nin psikososyal ve fonksiyonel alanlarinin kavramsal
bitiinligini dogrulamaktadir. Sekizinci madde, madde-
kalan korelasyonu en disitk olan madde olmakla birlikte,
¢tkarilmasi i¢ tutarliligi anlamli ol¢tide iyilestirmedigi ve
sasilikla iligkili YK acisindan temel bir psikososyal yapiy:
temsil ettigi icin Olcekten ¢ikarilmamistir. Béylece kapsam
gecerliligi ve orijinal 6l¢ekle kargilastirilabilirlik korunmustur.
Birka¢ madde (5, 13, 14 ve 17) iki bilesen arasinda c¢apraz
yiiklenme sergilemis olsa da sonugta kendi alanlar1 iginde
birakilmistir. Bu kararda, primer faktor yiikleri, teorik
biitiinlikk ve orijinal ol¢egin yapisiyla uyum yol gosterici
olmugtur. Bu maddeler, kavramsal olarak psikososyal ve
fonksiyonel boyutlar arasinda siklikla koprii kuran yapilar
temsil ettikleri icin Olcekte tutulmustur. Gelecekteki
galigmalarda, bu maddeler daha biiyitk ve daha gesitli
orneklemlerde daha detayli bir sekilde degerlendirilebilir.

Calismanin Kisithiliklar

Bu ¢alismanin bazi kisithliklarinin g6z Oniinde
bulundurulmas: gerekir. Birincisi, 6rneklem tek bir ti¢lincii
basamak referans merkezinden alinmistir ve bu durum
bulgularin daha genis veya toplum tabanli popiilasyonlara
genellenebilirligini sinirlayabilir. Tkincisi, genel 6rneklem
buytkligh psikometrik analizler i¢in yeterli olsa da test-
tekrar test giivenilirligi degerlendirmesi nispeten kiigitk
bir alt 6rneklemde yiritilmistiir. Bu durum, zamansal
kararlilik tahminlerinin gtivenilirligini sinirlayabilir.
Ugiinciisii, kesitsel tasarim nedeniyle klinik degisime
duyarlilik ve zaman i¢inde tedavi etkilerine duyarlilik
degerlendirilememistir. ~ Dordiinciisii, Orneklemde
ekzotropyanin baskin olmasi ve diplopi prevalansinin diisiik
olmasi fonksiyonel alt 6lgek bulgularinin paralitik, restriktif,
travmatik veya diger semptomatik sasilik formlarina sahip
hastalara genellenebilirligini sinirlamaktadir. Gelecekteki
galismalara daha cesitli poptilasyonlar dahil edilmeli,
taban/tavan etkileri ve degisen madde fonksiyonu
degerlendirilmelidir. Son olarak, dogrulayic1 faktor analizi
yapimamustir. TBA, Tiirk¢e AS-20’nin i¢ yapisina iligkin



Dizdar Yigit ve ark. AS-20’nin Tiirk¢e Gegerlilik Caligmasi

on veriler saglamis olsa da Rasch analizi, dogrulayici
faktor analizi ve diger madde tepki kurami yontemleri
kullanilmamig, yakinsak gecerlilik, bilinen gruplar
gecerliligi veya Olctt gecerliligi degerlendirilmemistir.
Gelecekteki ¢alismalarda bu yontemler daha biiyiik ve daha
gesitli 6rneklemlerde uygulanmalidir.

Sonug

Bu ¢aligmanin bulgulari, AS-20’nin Tiirk¢e stirtimiiniin,
Turk erigkinlerinde sasiliga 6zgii YK'y1 degerlendirmek
icin gtvenilir psikometrik ozelliklere sahip oldugunu
gostermektedir. Hem psikososyal alt olgegin hem de
fonksiyonel alt 6l¢egin i¢ tutarliligi iyi ve test-tekrar test
giivenilirligi mitkemmel diizeyde bulunmustur. Ayrica
olgek, orijinal anketle tutarli, kararli bir yapiya sahiptir.

Etik
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