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Sayın Editör,

Türk Oftalmoloji Dergisi’nin Ekim 2021 sayısında 
Öztürk ve ark.1 tarafından prematüre retinopatisinin lazer 
fotokoagülasyon ile tedavisinden sonra rastlantısal olarak 
lipemia retinalis (LR) tanısı konan bir prematüre Türk 
bebek olgusu sunulmuştur. Öztürk ve ark.’nın1 bu olguda 
prenatal edinilmiş insan immün yetmezlik virüsü (HIV) 
enfeksiyonu tanısını aşağıda açıklanan nedenlerle göz 
önünde bulundurmalarının yararlı olacağını düşünüyoruz. 
Küresel olarak, HIV enfeksiyonu hala önemli bir sağlık 
tehdididir. Resmi kaynaklardan derlenen Dünya Bankası 
verilerine göre 2020 yılında Türkiye’de hiç HIV/AIDS olgusu 
görülmemiş olsa da,2 Türkiye’de HIV ile enfekte bireylerin 
epidemiyolojik profili değişmektedir.3 Çoğu yenidoğan 
HIV enfeksiyonu dikey bulaş ile ortaya çıkmaktadır.4 
Yenidoğanların bağışıklığı erişkinlere göre daha zayıftır. 
Bu nedenle HIV ile enfekte olmaları durumunda hastalığın 
hızlı ilerlemesi riski daha yüksektir ve ciddi morbidite ve 
mortalite oranları ile karşılaşılmaktadır.4 HIV ile ilişkili 
ortaya çıkan komplikasyonlar arasında hiperlipidemi tanısı 
giderek artmaktadır. HIV ile enfekte çocukların önemli bir 
kısmının serum lipid seviyelerinde kalıcı yükselme olduğu 
ve potansiyel olarak yaşamlarını tehdit eden olaylar için 
risk altına soktuğu bildirilmiştir.5 Bu olaylar arasında, LR 

olguları sadece HIV pozitif erişkinlerde izlenmiştir.6 Bu 
nedenle, bildirilen olguda altta yatan bir HIV enfeksiyonunun 
göz önünde bulundurulması gerektiğini, anne ve prematüre 
bebeğinde CD4 sayısı, viral yük ve dördüncü nesil antijen/
antikor immün testlerinin yapılmasının yararlı olacağına 
inanıyoruz. Bu testler sonucunda HIV pozitif bulunursa, 
sunulan olgu ilk kez tanımlanan HIV ile ilişkili neonatal LR 
olgusu olarak kabul edilebilir.
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