DOI: 10.4274/tjo.galeno0s.2020.58638
Turk J Ophthalmol 2020;50:321-323

Olgu Sunumu / Case Report

EFE

Fovea Hipoplazisinde Multimodal Goriintiilleme:
Olgu Sunumu

Multimodal Imaging of Isolated Foveal Hypoplasia: A Case Report

® Cumali Degirmenci, ® Filiz Afrashi, ® Serhad Nalgaci, ® Onur Furundaoturan
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklart Anabilim Dali, Izmir, Tiirkiye

Oz

Fovea hipoplazisi, normal foveanin gelismemesi ile karakterizedir. Izole veya baska okiiler durumlarda sekonder olarak geligebilmeketedir.
Optik koherens tomografi (OKT), floresein anjiyografi, fundus otofloresans ve OKT anjiyografi tanida kullanilabilir. Bu olgu sunumunda

multimodal goriintiileme ile tani konulan, foveal hipoplazili bir hastay1 sunmaktayiz.
Anahtar Kelimeler: Albinizm, foveal hipolazi, optik koherens tomografi, optik koherens tomografi anjiyografi

Abstract

Foveal hypoplasia is characterized by the lack of development of a normal fovea. It may be isolated or may occur secondary to ocular

conditions. Optical coherence tomography (OCT), fluorescein angiography, fundus autofluorescence, and OCT angiography may be used

for diagnosis. In this case report, we present a patient with foveal hypoplasia that was diagnosed with multimodal imaging.
Keywords: Albinism, foveal hypoplasia, optical coherence tomography, optical coherence tomography angiography

Giris

Fovea hipoplazisi, foveal ¢ukurlugun gelismemesi olarak
tanimlanir ve nistagmusla beraber diisitk gorme keskinligi
ile karakterizedir. Genellikle optik sinir hipoplazisi, ailesel
eksiidatif vitreoretinopati (AEVR), Stickler sendromu, albinizm,
aniridi ve mikroftalmi ile iligkilidir. Ayrica eglik eden bir patoloji
olmaksizin izole de gelisebilir. Fovea hipoplazisi olan hastalarin
gorme keskinligi 20/20 ile 20/50 arasinda degisir ve foveanin
bulunmasi gereken noktada depresyon veya pigmentasyon
eksiktir. Bazi yazarlar fovea hipoplazisinin, PAX6, OCA2 ve
GPR143 gibi albinizmde goriilen genetik mutasyonlarla iligkili
oldugunu bildirmiglerdir."?

Normal fovea optik koherens tomografide (OKT), i¢ retinal
tabakanin kaybi ve fotoreseptor dis segmentlerinin uzamasiyla,
santralde bir depresyon olarak goriiliir. Ayrica, OKT anjiyografi
(OKTA) ile foveanin santralde avaskiiler, siyah bir alan oldugu

gosterilmistir. Foveal hipoplazili hastalar i¢cin OKT’ye dayali bir
evreleme sistemi geligtirilmigtir.** Bu caligmada fovea hipoplazili
bir hastanin multimodal goriintiilemeleri sunulmugtur.

Olgu Sunumu

On dokuz yasinda erkek hasta, progresyon gostermeyen
diisitk gorme keskinligi sikayeti ile klinigimize bagvurdu.
Hastanin dykiisiinde énemli bir hastalig1 yoktu ve ailede benzer
bir sikayet olmadigini bildirdi. Oftalmolojik muayenede en
iyi diizeltilmis gorme keskinligi (EIDGK) sag gézde +5,50
-1,50%135 diizeltme ile 0,40 logMAR ve sol gozde +5,50-
2,00%110 diizeltme ile 0,10 logMAR idi. Manifest veya latent
sasilik yoktu, ancak her iki gozde latent nistagmus mevcuttu.
On segment muayenesinde transiliiminasyon gibi okiiler
albinizm bulgular1 saptanmadi ve iris pigmentasyonu normaldi.
Fundoskopik muayenede optik disk ve vaskiiler yapilar normaldi
ancak foveada pigmentasyon eksikti (Sekil 1).
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OKT goruntiilerinde her iki gozde de i¢ retina tabakalari olmadigini dogruladi. Fundus otofloresans goriintiilerinde de
devamlilik  gtsteriyordu ve foveal depresyon izlenmedi. foveaya kargilik gelen alanda hipootofloresans goriilmedi (Sekil
Fotoreseptorlerin - dis  segmentleri uzamamistt. Floresein 2, 3).

anjiyografide foveanin avaskiiler bolgesinin olmadigi goriildii.

OKTA, foveada avaskiiler bolgenin ve santral siyah boslugun

Sekil 1. Hastanin pigmentasyon kayb veya iris transiliiminasyonu izlenmeyen Sekil 2. Fundus otofloresansi, santral makiilada (iist resimler) foveada

normal 6n segment fotograflar: (iist resimler) ve fovea reflesi olmayan hastanin hipootofloresans olmadigint gosterdi ve fundus floresein anjiyografi goriintiilerinde
fundus goriintiileri (alt resimler) foveada avaskiiler bolge (alt resimler) izlenmedi
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Sekil 3. Optik koherens tomografide fovea depresyonu (iist resimler) olmadig1 goriildii ve optik koherens tomografi anjiyografide foveada avaskiiler bolge (alt resimler) yoktu
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Degirmenci ve ark. Fovea Hipoplazisinde Multimodal Géoriintiileme

Hasta bu yayin hakkinda bilgilendirildi ve hastadan ¢ekilen
goriintiilerin yayimlanmasi i¢in yazili onam alindi.

Tartisma

Bu olgu sunumunda, az gelismis fovea ve nistagmus ile
iligkili izole fovea hipoplazisi olan; ancak optik sinir hipoplazisi,
AEVR, Stickler sendromu, albinizm, aniridi, mikroftalmi,
nanoftalmi, prematiire retinopatisi, inkontinentia pigmenti veya
akromatopsi gibi etiyolojik bir durumu bulunmayan bir hastay1
sunuyoruz.

Fovea hipoplazisi hastalar1 gorme keskinliginde azalma ile
bagvururlar. Thomas ve ark.”? OKT goriintiilerine dayanarak
fovea hipoplazisinde gorme keskinliginin prognozunu éngérmek
icin bir derecelendirme sistemi Onermigtir. Yazarlar fovea
gelisiminin durduguna isaret eden 3 anahtar bulgu oldugunu
belirtmigtir. Bunlar; pleksiform tabakanin foveola arkasina
invazyonu, i¢ retina tabakalarinin kismen yer degistirmesi ve
fotoreseptorlerin dis segmentinin uzamasidir. Bu olguda, ikisi
de en kotii prognoza karsilik gelecek sekilde; foveal cukurluk
yoktu ve fotoreseptorlerin dig segmentinde uzama izlenmedi.
Ayrica dis niikleer tabakada genisleme gozlenmedi. Bu bulgulara
gore hastada evre 4 fovea hipoplazisi mevcuttu. Ancak hastanin
EIDGK degeri sag gozde 0,4 logMAR, sol gézde 0,1 logMAR
idi. Foveanin yapisal o6zellikleri ile gorme keskinligi arasinda
korelasyon olmayabilir; bunu daha iyi anlamak i¢in daha fazla
aragtirmaya ihtiyag vardir.*

Floresein anjiyografi ve fundus otofloresans goriintiileme,
foveal avaskiiler alani ve fovea hipootofloresansinin eksikligini
belirlemek igin kullanilan tekniklerdir. OKTA, retina
mikrovaskiiler yapisinin goriintiillenmesi i¢in kolay, hizli ve
non-invaziv bir yontemdir ve fovea hipoplazisinde, yiizeyel ve
derin kapiller tabakalardaki avaskiiler bélge yoklugunu ortaya
koyabilir. Bu olguda her iki gozde de foveada avaskiiler bolge
izlenmemistir.

Fovea hipoplazisi OKT ile belirlenip derecelendirilebilmesine
ragmen, daha ileri degerlendirme yapmak i¢in fundus
otofloresans:, floresan anjiyografi ve OKTA gibi farkli
goriintiileme teknikleri kullanilabilir.®” Gérme keskinligi

diisiik olan hastalarin multimodal goriintiileme yontemleri ile
degerlendirilmesi onerilir.

Etik
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