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Editore Mektup / Letter to the Editor

Pediatrik Hastalar ve Tonometreler

Pediatric Patients and Tonometers
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Degerli Editor,

“Pediatrik Hastalar ve Tonometreler” ile ilgili makaleyi ¢ok
ilgi cekici bulduk.! Eraslan ve ark.! Tono-Pen (TP) olctimleri
Goldmann aplanasyon tonometre (GAT) ol¢timlerinden daha
diisitk sonug verdigi ve non-kontakt tonometre dl¢limleri ise
GAT ol¢iimlerinden daha yiiksek sonug verdigi i¢in hastalarin
izleminde, tedavi stratejisi belirlenirken ve cerrahi planlanirken
bu farklarin g6z oniine bulundurulmas: gerektigi sonucuna
varmugtir. Bu ¢aligmanin sonuglari yakin zamanda Galgauskas ve
ark.? tarafindan yapilan ¢aligma ile benzerdir. Ger¢ekten de farkls
tonometre tiplerinin kullanilmasinin degisik dl¢iim degerlerinin
elde edilmesine neden olabilecegi akilda tutulmalidir. Bu
aletlerin degiskenliginin aragtirilmasinda korelasyon caligmalari
yararli olabilir. Ancak, agiklifa kavusturulmas: gereken noktalar
bulunmaktadir. ilk olarak, karsilastirmals bir calisma igin altin
standardin bulunmamasi daha ileri tartigma gerektiren onemli
bir eksiktir. Su anda, sadece farkls aletler ile yapilan dl¢timleri
birbiri ile karsilagtirabiliyoruz ancak ol¢timiin dogrulugunu
kontrol etmek igin bir altin standart mevcut degil. Tkinci
olarak, her aletin giin i¢inde ve giinler arasi hassasiyeti kontrol
edilmelidir. Son olarak, aletin kalibrasyon hatas: diizenli olarak
kontrol edilmelidir ¢iinkii, bu durum hatali 6l¢iim sonuglarina
katkida bulunabilir.’ Eraslan ve ark.! tarafindan yapilan ¢alismada

hata kontrolii de yapilmamugtir.
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Yazarlardan Yanit

Degerli Editor,

Yasri ve Wiwanitkit'e calismamiza gosterdikleri ilgi ve
degerli katkilari i¢in tesekkiir ederiz. Yazarlar nezaketle farkli
tonometre tiplerinin kullanilmasinin degisik ol¢iim degerlerinin
elde edilmesine neden olabilecegini hatirlatmaktadir ve bu bilgi
¢aligmamizin sonucu ile uyumludur. Yazarlar ayrica goz ici basing
ol¢timiinde bir altin stardart bulunmadigini bildirmektedir ancak
hepimizin bildigi gibi Goldmann aplanasyon tonometresi (GAT)
bir ¢ok sayida caligmada altin standart olarak tanimlanmugtir.!
Mektuplarinda vurguladiklari gibi, ¢alismamizin sonuglari
Galgauskas ve ark.? tarafindan yapilan ve GAT nin altin standart
olarak kullanildig1 caligma ile benzerdir. Ancak Garcia-Feijoo ve
ark.’ tarafindan yapilan caligmada bildirildigi tizere, GAT nin
son yiizyildan beri altin standart olarak kullanilmasina ragmen
aksiyel uzunluk, egrilik, rijidite ve kornea kalinliZ1 gibi okiiler
degiskenlerin etkisi bu yontemin énemli kisitlamalaridir. Yasri
ve Wiwanitkit sadece farkl: aletler ile yapilan 6lgiimlerin birbiri
ile uyumunu kontrol edebilecegimizi ve bu nedenle aletlerin
degiskenliginin aragtirilmasinda korelasyon ¢aligmasinin yararls
olabilecegini sdylemektedir. Ancak, daha 6nceki galigmalar ayni
degiskenin iki ol¢timii arasindaki farkin anlamli olup olmadigint
degerlendirmek i¢in, uyumun degil, farkin incelenmesini
onermektedir.? Korelasyon, iki degisken arasindaki farklars
degil, bir degiskenin digeri ile olan iligkisini gosterir. Bu nedenle
yontemler arasindaki kargilagtirabilirligin test edilmesinde en
iyi yontem degildir.* Bland-Altman (B-A) grafigi her ikisinde
de bir miktar 6l¢iim hatast olan iki klinik 6l¢timii kargilagtirir.
Bu grafikler iki farkli alet veya iki 6l¢iim tekniBi arasindaki
uyumun degerlendirilmesinde yaygin olarak kullanimaktadir.’
B-A plot analizi ayrica yeni bir yontem ile altin standart yontem
arasindaki kargilagtirilabilirligi degerlendirmekte kullanilabilir
¢iinkii bir altin standardin bile hatasiz olmasi, ki olmayabilir,
gerekmemektedir.® Bu analizler ortalama farklar arasinda bir
yanlilik olup olmadiginin degerlendirilmesinde ve uzlagma
araliginin tahmin edilmesinde kullanilmaktadir. Ikinci yontem,
birinci yontem ile kargilagtirildiginda ortaya ¢ikan farkin %951
bu uzlagma araliginda bulunmaktadir. Her karsilagtirma igin
uzlagmanin %95 sinirlarini hesaplamak yaygin bir yontemdir
[ortalama fark = farkin 1,96 standart sapmasi (SS)]. Kargilagtirilan
yontemler, ortalama =1,96 SS icinde kalan farklar klinik olarak
onemli olmadigr siirece kargilikli degistirilerek kullanilabilir.!
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Caligmamizda, korelasyonlarin varligir Pearson korelasyon
analizi ile sinandi. Uzlagsmanin limitleri hesaplanirken
ortalamadan 1,96 SS olan farklar kullanildi. Farklar ve
ortalamalar arasindaki iligki B-A plotlart ile analiz edildi.
Bu bilgi ¢alismamizda Gere¢ ve Yontem boliimiintin tiglincii
paragrafinda mevcuttur.

Giin igi ve giinler arasi duyarlilik her alet icin kontrol edildi.
GAT ve Tonopen cihazlarimiz bir yildan daha eski oldugu igin,
aletin kalibrasyon hatast rutin olarak her giin kontrol edildi.
Non-kontakt tonometre ise iireticinin tavsiyesine uygun olarak
ayda bir kez kalibre edildi. Bu bilgiler de ¢aligmamizin gereg ve
yontem béliimiiniin ikinci paragrafinda mevcuttur. Bu, Yasri
ve Wiwanitkit'in mektubunda sézii gecen Choudhari ve ark.’
tarafindan yapilan ¢aligmanin sonuglari ile uyumludur. Onlar da
bir yildan eski olan GAT cihazlarinin en az ayda bir kez kontrol
edilmesi gerektigini bildirmiglerdir. Bu nedenle, yukarida
belirtilen tiim kisitlamalarin 6nemli olduguna inaniyoruz ancak
calismamizin sonuglarini anlaml: diizeyde etkilemesi muhtemel
degildir.
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