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Olgu Sunumu / Case Report

Benign Konsantrik Aniiler Makiiler Distrofide
Multifokal Elektroretinografi ile Mikroperimetri
Uyumlulugu

Correspondence between Multifocal Electroretinography and
Microperimetry in Benign Concentric Annular Macular Dystrophy

Serra Arf, Fevzi Sentiirk, Hakan Ozdemir, Murat Karagorlu
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Ozet

Benign konsantrik aniiler makiiler distrofili (BKAMD) 32 yagindaki kadin hastaya multifokal elektroretinografi (mfERG) ve
mikroperimetri incelemeleri yapildi. Mikroperimetri ile skotom gozlenen bolgelerin mfERG fokal yanitlarinda diisiis gozlendi. Benign

konsantrik aniiler makiiler distrofili bir olguda mfERG ve mikroperimetri bulgularinin uyumlu olmast fotoreseptorleri de igine alacak
sekilde retinanin derin katmanlarinin etkilendigini ve bu degisikliklerin gorme alani defektlerine neden oldugunu gostermektedir. (Turk

J Ophthalmol 2011; 41: 351-3)
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Summary

A 32-year-old woman with benign concentric annular macular dystrophy (BCAMD) was examined with multifocal electroretinography
(mfERG) and microperimetry. The mfERG demonstrated reduced focal responses in the area corresponding to the scotoma shown by
microperimetry. The correspondence between mfERG and microperimetry in a patient with BCAMD shows that inner retinal layers,
which include photoreceptors, are affected and these changes lead to visual field defects. (Turk J Ophthalmol 2011; 41: 351-3)
Key Words: Benign concentric annular macular dystrophy, visual field defect, microperimetry, multifocal electroretinography

Giris

Benign konsantrik aniiler makiiler distrofi (BKAMD)
1974 yilinda tarif edilmis otosomal dominant gegisli hered-
iter bir retinopatidir.l Olgularin ¢ogunda gorme keskinligi
iyi seviyededir ve genellikle elektroretinogramda (ERG)
normal yanitlar alinmaktadir.2,3 Son vyillarda gelistirilen
multifokal eletroretinografi (mfERG) ile farkli patolojilerde
retinanin bir¢ok noktasinin hassas bir sekilde elektroretino-
grafik incelemesi yapilabilmektedir.4.> Bu da BKAMD
gibi retinayi bolgesel olarak etkileyen bir makiila dis-
trofisinde etkilenen retina alanini gostermek agisindan
faydali olacaktir. Mikroperimetri ile retina patolojilerinin
neden oldugu retina hassasiyet degisikliklerinin deger-
lendirmesi miimkiin olabilmektedir.67 Bu olgu sunumunda
BKAMD'li bir olgudaki mfERG ve mikroperimetri sonuglari
arasindaki uyum irdelenmigtir.

Olgu Sunumu

Laboratuvar ¢aligmas: sirasinda yogun ultraviyole 1g1a maruz
kalma sonrasi goziinde olusan agri nedeniyle muayene edilen 32
yagindaki kadin hastanin her iki goziinde makiila yanigindan
stiphelenilmis ve klinigimize refere edilmigti. Hasta meslegi geregi
son bir aydir giinde yarim saat ultraviyole 1s181nda ¢alistiZin: ifade
etmekteydi. Bilinen herhangi bir sistemik hastaligs ve ila¢ kullan-
ma hikayesi olmayan hastanin aile anamnezinde akraba evliligi
yoktu. Ug kardes olan hastanin diger iki kardesinde herhangi bir
g6z problemi yoktu. Gorme keskinligi her iki gozde 10/10
diizeyindeydi. On segment biomikroskopik muayenesi normal
olan hastanin goz i¢i basing ol¢timleri her iki gozde 15 mmHg
olarak tespit edildi. Fundus muayenesinde her iki gozde fovea
etrafinda atrofik dairesel bir alan izlenmekteydi (Resim 1)
Floresein anjiografi incelemesinde, fovea etrafinda goriilen atrofik
sahaya uyan bolgede pencere defekti izlendi (Resim 2).
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Mikroperimetri (Mp-1 mikroperimetri, Nidek Technologies,
Italy) incelemesinde atrofi alaninda aniiler tarzda azalmig retina
hassasiyeti (skotom alani) saptandi; foveadaki retina hassasiyeti
normaldi ve her iki gzde fiksasyon santral ve stabildi (Resim 3).
Multifokal ERG (RETI-scan, Roland Consult, Weisbaden,
Germany) incelemesinde ise yine ayni bolgede P1 amplitiitlerinin

subnormal oldugu goézlendi. (Resim 4) Her iki gizde multifokal
ERG'de patolojik bulgularin
mikroperimetri bulgularinin uyumlu oldugu tespit edildi.

izlendigi retina alant ile

Resim 1. Hastanin sol goziine ait gozdibi muayenesinde fovea etrafinda
atrofik dairesel bir alan izlenmekte
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Resim 2. Floresein anjiografi incelemesinde, fovea etrafinda goriilen atrofik
sahaya uyan bélgede pencere defekti izleniyor
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Tartigma

Benign konsantrik aniiler makiiler distrofi parafoveal bolgede
aniiler tarzda hipopigmentasyon ile karakterize bir makiila dis-

trofisidir. Primer patolojiden fokal retina pigment epiteli hasarinin

Resim 3. Mikroperimetride retinada atrofi izlenen bolgede aniiler tarzda
azalmis retina hassasiyeti (skotom) izlenmekte. Fiksasyon santral ve stabil

nV/degt

Resim 4. Multifokal ERG incelemesinde ise yine ayni bolgede P1 amplitiit-
lerinin subnormal oldugu gozleniyor (A), ve ayn1 goze ait renkli P1 amplitiit
topografik haritast yer almakta (B)
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sorumlu oldugu diisiiniilmektedir.! Parafoveal bolgede gelisen
retina pigment epiteli atrofisine bazen makiiler alanda pigmenta-
syon artist eslik edebilir. Bu nedenle ilag ve 1sik toksisiteleri ayirict
tanida diistiniilmelidir. Bizim bu olgumuzda da gorme keskinligi
etkilenmedigi icin yogun ultraviyole 1g18a maruz kalma sonrast
olusan gz agrist nedeniyle bagka bir klinikte yapilan muayenede
tesadiifen retina patolojileri oldugu saptanmis ve yanliglikla
makiila yanig1 olarak degerlendirilip klinigimize sevk edilmigti.
Olgularin ¢ogunda gorme keskinligi fovea etkilenmedigi icin iyi
seviyededir. Optik disk goriiniimii normal olmakla birlikte bazi
olgularda retina damarlarinda hafif derecede incelmeler olabilir.
Tablonun selim seyirli oldugu bilinse de, bazi olgularin uzun
donem takiplerinde gorme keskinliginde ve renkli gérmelerinde
azalma tanimlanmistir. Eletroretinografi (full field ERG) lezyonun
retinanin sadece kiigiik bir alanini ilgilendirdigi i¢in genellikle
normaldir.2 Hastalarin bir kismi gorme alani defekeleri tarif ede-
bilir. Mikroperimetri makiila patolojileri olan olgularda gérme
alani defekelerini goriintiilemede en hassas yontemdir.6,7 Ayrica
mikroperimetri ile perimetri sonucu hastanin fundus goriintiisiine
(bu renkli fundus goriintiisii olabilecegi gibi floresein anjiografi,
indosiyanin yesili anjiografi ya da fundus otofloresans goriintiisii
olabilir) bindirilerek retina hassasiyetinin degistigi alanlar birebir
edilebilinir.67  Multifokal
mikroperimetriye benzer sekilde retinanin bir¢ok noktasinin elek-

tespit eletroretinografide  de

troretinografik incelemesi yapilmakta ve bir tiitlit ERG haritast
cikarilmaktadir.4,5 Bu olgudaki mikroperimetri ile hassasiyet azal-
mast goriilen bolgelerin mfERG'deki bozuk alanlarla uyumlu
olusu aslinda fokal bir retina pigment epiteli distrofisi olan
BKAMD'de fotoreseptorleri de icine alacak sekilde retinanin derin
katmanlarinin da etkilendigini ve bunun gérme alani defektlerine
yol actigint gostermekeedir.
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