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Bir bakista 2026 yili 1. say::

Degerli meslektaslarim,

Tirk Oftalmoloji Dergisi‘nin 2026 yilinda yaymlanan bu ilk sayisi, é adet 6zgin arashrma, 1 adet derleme, 1 adet olgu sunumu ve 4
adet editére mektuptan olusmakta olup; oftalmoloji egitiminde yapay &grenme, cocuklarda miyopi kontrolu, kontakt lens yizey nemlendirme
teknolojilerinin konfor Gzerine etkisi, sirdirilebilir oftalmoloji gibi gincel ve ilgi ¢ekici konulari isleyen makaleleri bir araya getirmektedir.

Ozgiin arastrmalar béliminde, Balci ve ark.’min “Gelisen Zihinler: Oftalmoloji Egitiminde Dogal Ogrenme, Yapay Ogrenmeye Karsi” baslikli
calismasi, Tirkiye genelinde yapilan oftalmoloji asistan egitim sinavlarinda ChatGPT'nin yil bazinda gésterdigi basari degisimini, ayni dénemde
asistanlarin gésterdigi basari degisimiyle karsilastirmaktadir (Bakiniz_sayfa 1-7).

Akagiin ve Altiparmak’in “Tirk Cocuklarinda Miyopi Kontroli igin Coklu Segmentli Defokus Entegre (DIMS) ve Myopi-X Gézlik Camlarinin
Gergek Yasam Kosullarindaki Etkililigin - Karsilashirilmasi: Retrospektif Bir Calisma” baslhkl ¢alismasinda DIMS gézlik camlarinin, Myopi-X
progresif ek gic gozliklerinin ve tek odakli gézliklerin cocuklarda miyopi progresyonunu kontrol etmedeki etkililigi karsilashrmali olarak
degerlendirilmistir (Bakiniz sayfa 8-15).

Arslantirk Eren ve ark.’nin “Dijital Platform Kullanicilarinda Gelismis Yizey Nemlendirme Teknolojilerinin Kontakt Lens Konforuna Etkisi” baslikli
cahsmalari, uzun sireli dijital platform kullanan kontakt lens kullanicilarinda, farkli yiizey nemlendirme teknolojileri kullanilarak iretilen iki
lotrafilcon B kontakt lensin okiler yizey performansi degerlendirilmistir (Bakiniz sayfa 16-23).

Bu sayidaki diyabetik makila édemi (DMO) ile ilgili ilk arastrma olan ve Karatas ve ark. tarafindan kaleme alinan “Diyabetik Makila Odemi
Olan Naif Hastalarda Uzun Sireli intravitreal Deksametazon implant Monoterapisi” baslikli calismada tedavi gérmemis DMO'li gozlerde,
en az 36 ay takip siresiyle tekrarlayan deksametazon implantlarinin sonuglari incelenmis ve intravitreal deksametazon monoterapisinin uzun
dénemde etkin ve givenli bir tedavi ydntemi oldugu gosterilmistir (Bakiniz sayfa 24-30).

Ozal ve ark.'nin “Tirkiye'de Diyabetik Makila Odemde intravitreal Anti-Vaskiler Endotelyal Biyime Fakiori Tedavisinin 48 Aylik Verileri:
BOSPHORUS-DMO Calisma Grubu Rapor No. 17 baslikli calismasi ise, gercek yasam kosullarinda DMO nedeniyle ardisik iic doz intravitreal
anti-vaskiler endotelyal biyime faktéri tedavisi uygulanan hastalarda 48 aylik takip siresince elde edilen gérsel ve anatomik sonuglar ile
vizit ve enjeksiyon sayilarini degerlendiren cok merkezli bir ¢alismadir (Bakiniz sayfa 31-40).

Sul ve ark.’nin “Tekrarlayan Retina Dekolmani Cerrahisinde Subretinal Boya Kullanilarak Gizli Retina Yirtiklarinin Tespiti” baslikli ¢alismasinda,
yirtikli retina dekolmani nedeniyle opere olan, ameliyat dncesi ve ameliyat sirasinda gizli kicik retina yirtiklarini tespit edilememis olgularda
intraoperatif subretinal dual boya destekli teknigin sonuclar ve etkinligi degerlendirilmistir (Bakiniz sayfa 41-46).

Derleme bdliminde yer alan Akgiin ve ark.’min “Sirdirilebilir Oftalmoloji Uygulamalari: Sasilik ve Pediatrik Oftalmoloji Perspektifinden” baslikli
makalesinde, pediatrik oftalmolojinin ve sasiigin, oftalmolojinin cevre dostu alt dallari olarak kabul edilse de anesteziden, poliklinik hizmetlerine
ve hatta ambliyopi tedavisine kadar “sirdirilebilir oftalmoloji” icin atilabilecek pek cok adimin varligi vurgulanmistr (Bakiniz sayfa 47-53).

Yiksel Elgin ve ark.’nin kaleme aldigi “Ust Segmental Optik Sinir Hipoplazisi: Normal Basingli Glokomun Nadir Bir Taklitcisi-Torkiye'den
Olgu Serisi” baslkli ¢alisma bu sayidaki tek olgu sunumu olup, calismada normal tansiyonlu glokom tanisi konmus dort hastada gorilen
Ust segmental optik sinir hipoplazisinin karakteristik &zellikleri sunulmakta ve bu nadir tabloya yonelik farkindaligr artirmak amaglanmaktadir
(Bakiniz sayfa 54-60).

Editore mektuplar boliminde ise, Dénmez Gin ve ark.'nin “Descemet Membran Endotelyal Keratoplasti Gegirmis Bir Hastada Gonyoskopi
Aracili Transliminal Trabekilotomi Sirasinda Kismi Greft Ayrismasi” (Bakiniz sayfa 61-64) ve Unal ve ark.’nin “Nadir Bir Kornea Senaryosu:
Epitel Bazal Membran Distrofisi ve Krokodil Sagrenin Es Zamanl Tanisi” baslikli makaleleri yer almaktadir (Bakiniz sayfa 65-68).

Bu yilin ilk sayisindaki makalelerin ilginizi cekip, hekimlik pratiginizde yol gosterici olmasini umuyoruz.
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