TURK ,
OFTALMOLOJI

DERGISI

TURKISH JOURNAL OF OPHTHALMOLOGY www.oftalmoloji.org

BIR BAKISTA

Bir bakista 2024 yil 1. say:

Degerli meslektaslarimiz,

Yillardir gok degerli arastirmacilarin bilimsel katkida bulundugu Tirk Oftalmoloji Dergisi‘nin 2024 yili ilk sayisi, alti 6zgin arastirma, bir derleme, iki

olgu sunumu, bir adet editére mektup ve bir yazar yaniindan olusuyor.

Degirmenci ve ark.’nin, “Topikal %1 Vorikonazol ile Tedavi Edilen Hastalarda Konjonktivanin Impresyon Sitolojisi ile Degerlendirilmesi” baslikli
klinik calismalarinda, en az 3 ay sire ile %1 topikal vorikonazol tedavisi yapilan, 26 kiltir pozitif siddefli fungal keratit hastasinin konjonktivalari
impresyon sitolojisi ile degerlendirilmis. Daha &nce okiler yizey hastaligi bulunan, kontakt lens veya herhangi bir topikal ilag kullananlarin dahil
edilmedigi calismada, olgularin diger gozleri kontrol grubunu olusturmus. Topikal vorikonazol tedavisi kesildikten en az 3 ay sonra nazal, temporal,
st ve alt konjonktiva bélgesinden alinan impresyon sitoloji drnekleri Nelson evreleme sistemine gére degerlendirilmis. Konjonktivanin alt ve temporal
bdlgesindeki impresyon sitoloji evresinin kontrol gézlerden farkli oldugu gérilmis (sirastyla p=0,03 ve 0,02). Yazarlar, genis spekirumlu bir antifungal
olan vorikonazolin metaplastik degisikliklere yol agabilecegine dikkati cekerek, bu hastalarda konjonktivanin her muayenede kontrol edilmesi gerektigini
vurgulamislardir (Bakiniz sayfa 1-4).

Ozdemir Yalcinsoy ve ark., COVID-19 pandemisi sirasinda sik gérilen, multisistemik, ofoimmin bir hastalik olan tibilointertisyel nefrit ve tveit sendromu
(TINU) olgularini iceren calismalarinda, yaklasik 2 yillik pandemi sirecinde gérillen 10 pediatrik TINU hastasina ait klinik bulgular, laboratuvar sonuglari
ve tedavi yaklasimlarini degerlendirmisler. Normalde nadir gérillen TINU olgularinin %70’inde SARS-CoV-2 antikorunun pozitif bulunmasi, SARS-CoV-2
enfeksiyonunun hastalik gelisiminde tetikleyici roli olabilecegi sonucuna varmislardir (Bakiniz sayfa 5-10).

Kuzucu Usimiis ve ark.nin, “Amsler Grid Tesfinin Yasa bagl Makula Dejenerasyonunu Taramada Kullanimi” bashkli prospektif calismalarinda, Amsler
grid testinin (AGT) yasa baglh makula dejenerasyonunu (YBMD) saptamadaki etkinligi arastirilmis. Aile saghgr merkezine basvuran, ancak géz yakinmasi
olmayan 50 yas Usti 355 kisi calismaya dahil edilerek 700 géze AGT uygulanmis ve cizgileri kirik, egri gdrme, karelerin arasinda sekil ve buyuklik
farki olmasi veya herhangi bir alanda renk degisikligi ya da bulaniklasma bulunmasi durumu test pozitif olarak kabul edilmis. AGT uygulanan 700
gbziin 97'sinde (%13,9) test poxzitif saptanmis. Ikinci asama olarak bir gz hekimi tarafindan test pozitif 79, YBMD igin riskli ancak test negatif 105
olmak zere toplam 184 géz muayene edilerek hekimin uygun gérdigi kisilere optik koherens tomografi (OKT) ile gérintileme yapilmis. Bu asamada
AGT pozitif olan 79 gdzin 42'sinde, negatif olan 105 gézin 25'inde toplam 67 gbézde YBMD saptanmis. Yazarlar AGT'nin YBMD taramada orta
dizeyde duyarlilhigr (%62,7) ve ézgilligi (%68,4) oldugunu belirterek, ucuz ve kolay uygulanan bu testin, birinci basamak saglik hizmetinde tarama
testi olarak kullanimi ile ilgili daha fazla calismaya gereksinim oldugunu bildirmislerdir (Bakiniz sayfa 11-16).

Dogan ve ark.min, “Géz Kapagi Yaralanmalarinin Demografik, Etiyolojik ve Klinik Ozellikleri” baslkli 2018-2022 tarihlerini kapsayan geriye dénik
calismalarinda 135 olguya ait veriler degerlendirilmis. Olgularin 29'v kadin ve %21,4'G 18 yas ve alinda iken, %68,8'nin 19-64 yas araliginda
oldugu gérilmis. En dnemli yaralanma nedeni sivri cisim ve kint travma olup, %11,1 olguda yara yerinde yabanci cisim, %22,2 olguda kanalikiler kesi
saptanmis. Calismada, kapak yaralanmalarinin siklikla geng eriskin erkeklerde gorildiigi, konjonktival kesi, bulbus perforasyonu, kornea epitel hasari ve
hifema gibi bulgularin klinik tabloya eslik ettigi belirtilerek, ciddi patolojilerin genellikle kiint travma ve trafik kazalarinda sik gérildigint bildirmislerdir
(Bakiniz sayfa 17-22).

Oner ve Sinim Kahraman, “Retinitis Pigmentosali Olgularda Tam Alan Uyaran Esik Testi Sonuglarinin Degerlendirilmesi: Testin Tam Alan Elektroretinografi,
Multifokal Elektroretinografi, Optik Koherens Tomografi ve Goérme Alani ile iliskisi” baslkli prospektif Klinik calismada, az géren herediter retina
hastaliklarinda tedavi etkinligini ve givenligini degerlendirmek izere gelistirilmis tam alan uyaran esik (“fullfield stimulus threshold”, FST) testinin, retinitis
pigmentosa (RP) hastalarindaki sonuclarini degerlendirmeyi ve diger oftalmolojik test sonuglari ile karsilashrmayr amaglamislar. Calismaya benzer yas
araliginda orta ve ileri evre 51 RP hastasi ile 21 saglikli birey dahil edilerek, tim olgulara FST disinda, gérme alani, OKT, tam alan ve multifokal
elektroretinografi (mfERG) testleri uygulanmis. RP'li olgularin hicbirinde tam alan ERG yanit alinamamis, ancak tim olgular FST testini yapabilmis.
Kontrol grubu ile karsilastirildiginda RP’li grubun gérme keskinligi ve santral makula kalinligi disik, gérme alani ortalama defekti anlamli olarak yiksek
saptanmis. MERG'de, RP grubunda tim halkalarda ortalama P1 dalga amplitidleri anlamli dizeyde disik ve ortalama P1 dalga pik zamanlari uzun
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olarak bulunmus. FST testinin, fonksiyonel ve anatomik diger fest sonuglar ile paralellik gésterdigi ve RP olgularinda test sonuglarinin kontrol grubundan
anlamli dizeyde disik oldugu gérilmis. Yazarlar, FST testinin az gdren, gérme alani daralmis olan olgularda kolay yapilabilen, givenilir ve hizli bir
test oldugunu, ERG kaydi alinamayan ileri evre RP olgularinda retinal duyarliigi lcebildigini belirtmislerdir (Bakiniz sayfa 23-31).

“Primer Aci Kapanmasi Glokomunda Lens Ekstraksiyonu Cerrahisinin Géz ci Basinci ve On Segment Parametrelerine Etkileri” bashkli Bayraktar ve
ark.’nin galismasinda, katarakh ve primer agi kapanmasi glokomu (PAKG) olan 55 olguda lens ekstraksiyonu + géz ici lens (GIL) cerrahisinin goz
ici basinci (GIB) ve 6n segment parametreleri izerine etkisi degerlendirilmis ve sonuglar katarakt disi sorunu olmayan 34 kontrol olgusunun verileri
ile karsilastinlmis. Cerrahi éncesi ve sonrasi 6. ayda en iyi dizeltimis gérme keskinligi, GIB, n kamara derinligi (OKD), akéz derinligi (AD) ve lens
kalinhiginin degerlendirildigi ¢alismada, PAKG olgularinda cerrahi sonrasi, dncesine gére tim parametrelerin degistigi (p<0,001) ve bu degisimin kontrol
grubuna gére daha fazla oldugu saptanmis (p<0,0001). Yazarlar, lens ekstraksiyonu+GIL cerrahisinin, PAKG olgularinda &n segment derinligini anlamli
dlciide arttirarak, cerrahi sonrasinda hastalarin daha az antiglokomatéz ilag ile daha iyi GIB kontrol elde edilmesine olanak sagladigini bildirmislerdir
(Bakiniz sayfa 32-37).

Degerli meslektasimiz Faik Gelisken tarafindan hazirlanan derlemede, koroid ve retinaya ait cesitli patolojilerin degerlendirilmesinde kullanilan, multimodal
gorintilemenin &nemli bir bileseni olan ve koroid yapisinin anjiografik incelenmesini saglayan indosiyanin yesil anjiografinin (ISYA) genel &zellikleri ve

klinik kullanimlar konusu detayli olarak irdelenmistir (Bakiniz sayfa 38-45).

Olgu sunumlan baliminde Ozbek ve ark., nodiler skleriti taklit eden, episkleraya gémili yabanci cisim olgusunu sunarak, anterior sklerit olgularinda
klinik tani ve tedaviyi dogru yonlendirmede travma 8ykisi ve yabanci cisim olasiliginin géz éninde bulundurulmasinin énemini vurgulamislardir (Bakiniz
sayfa 46-48).

Bayraktar ve ark., 6n kamara sinkizis sintilansi olan ve ayni zamanda neovaskiler glokomu bulunan nadir gérilen bir olguyu sunmuslar. Kolesterolozis
bulbi olarak da bilinen sinkizis sinfilans, genellikle iki tarafli ve kolesterol kristallerinin vitreus icinde birikmesi ile karakterize dejeneratif géz patolojisi
olarak tanimlanir. Yazarlar, kolesterol kristallerinin vitreus disinda én kamarada birikmesinde rol oynayan faktérleri irdeleyerek, ayirici tani da distniimesi
gereken patolojileri tarismislardir (Bakiniz sayfa 49-51).

Fikret Ugar, editére mekiubunda, Dericioglu ve ark.’nin, “Pediatrik Katarakt Cerrahisi Komplikasyonlar ve Gérsel Sonuglarini Ongéren Faktorler:
Turkiye'den Bir Referans Merkezi Calismasi” baslkli makalesine yonelik goruslerini bildirerek yazarlara bazi sorular yoneltmis. Ugar, 12 aydan biyik
cocuklarin katarakt cerrahisinde GIL yerlestirilmesinin gorme  keskinligi agisindan daha yararli oldugunu ve cerrahi sirasinda kapsil  biitinliginin
bozuldugu durumlarda skleral fiksasyon GIL yerlestirimesinin distnilebilecegini belirtmis. Ayrica pediatrik olgularda cerrahi sonrasi enflamasyon, pupiller
membran ve kapsil opaklasmasi sorunlari igin &n kamaraya intraoperatif triamsinolon verilmesi ve antienflamatuvar tedavinin daha yogun kullaniimasinin
dnemli oldugunu vurgulayarak, pediatrik katarakt cerrahisinde arka kapsilereksis, &n vitrektomi ve GiL optik yakalama teknigini tarismaya agmis (Bakiniz
sayfa 52-53).

Dericioglu ve ark., klinik protokollerine gére pediatrik katarakt olgularinda éncelikle afakik kontakt lenslerin énerildigini, sosyo-ekonomik nedenler ile veya
kontakt lens kullaniminin uygun olmadigi durumlarda GIL uygulandigini, ayrica bu konunun halen tartismali oldugunu bildirmisler. Calismalarinda skleral
fiksasyon ile GiL konulmasini gerektirecek olgular olmadigini ifade ederek, enflamasyon kontrolii icin tedavi yaklasimlarinin benzer oldugunu belirtmisler.
Pediatrik katarakt cerrahisinde farkli tekniklerin uygulandigi genis kapsamli randomize calismalara ihtiyac oldugu gérisine katildiklarini belirtmisler
(Bakiniz sayfa 54-55).

Tirk Oftalmoloji Dergisi 2024 yili ilk sayisinda yer alan degerli makalelerin, bilgi ve deneyimlerinize katkilari olmasini diliyoruz.
Saygi ve Sevgilerimizle,
Editoryel Kurul Adina
Dr. Nilgin Yildirnm
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