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Bir bakista 2022 yili 6. say::

Degerli Meslektaslarimiz,

Tirk Oftalmoloji Dergisi 2022 yilinin 6. sayisi, 8 dzgin arashrma, 1
derleme ve 3 olgu sunumundan olusuyor.

Altan-Yaycioglu ve ark.’nin klinik calismasi, allojenik hematopoetik kok
hiicre transplantasyonu (allo-HKHT) islemlerinin okiler komplikasyonlarini
rapor etmektedir. Endikasyonlarin artmasinin yani sira, elde edilen
basarinin da artmasi ile giderek ¢ok daha sk yapilan bir islem
olan alloHKHT sonrasi gelisebilecek graftversushost hastaliginin erken
tani ve tedavisi sart olup, goz hekimleri bu sirecin vazgegilmez bir
paydasi olacakr.

Dogan ve ark’nin “Prolaktinomanin Gdzyasi Filmi  Fonksiyonlarina
Etkisi” baslikli calismasi, éncelikle bitemporal hemianopsi  seklindeki
tipik gérme alani kaybi ile aklimiza gelen benign hipofiz timérlerine,
prolaktinoma 6zelinde bir baska istenmeyen sonug olan “kuru géz”
yoninden bakmamizi sagliyor.

Akga Bayar ve ark’nin, intrakameral uygulanan ilag ve boyalarin kornea
endotel hicre apoptozisi Gzerindeki etkilerini, deney hayvanlarinda
in vivo ve in vitro olarak analiz eftikleri calismalari, Snemli bir
referans niteligi tasiyor. Bu ¢alisma, intrakameral adrenalin, tripan
mavisi ve lidokain enjeksiyonlarinin kornea endotelinde histopatolojik
dizeyde toksisiteye sahip olduklarini gstermistir. “Damlasiz katarakt
cerrahisi” (dropless cataract surgery) bashgi ile popiler hale gelen,
okiller yiizeye ilag damlatilmasi uygulamasina alternatif olarak énerilen
infrakameral ilag uygulamasi yolunun kullaniminda, dikkatli olmak
gerekli gorinmektedir.

Uzun sureli kontakt lens kullanimi, kuru goz icin iyi bilinen bir risk
faktoridir. Ancak Simsek ve ark, 1 ay gibi kisa sireli silikon-hidrojel
kontakt lens kullanimi sonrasinda dahi, okiler yizey hastaligi indeksi
ve dendritik hiicre yogunlugunda anlamli bir artis saptamislardir. Neyse
ki, bu son nesil kontakt lensler, kisa dénemde kornea duyarliliginda,
gdzyasi sekresyonunda, meniskis hacminde, subbazal kornea sinir
yogunlugunda, reflektivitesinde ve tortuositesinde anlamli bir degisiklik
yaratmamislardir.

Shah ve ark. gérme keskinligi azalmamis retinopatisiz 120 diyabetik
hastada yaptiklari ¢alismada, diyabetin siresi uzadikga ve glikozile
hemoglobin dizeyi arthkca kontrast duyarligin distiginu gdstermislerdir.
Kontrast duyarlik testinin, retina gérintilemesi veya gdrme keskinligi

testinden cok daha iyi bir metabolik kontrol géstergesi olduguna
dikkatlerimizi ceken bu calisma, 5 yildan uzun sireli tip 2 diyabet ve
%8'den yiksek HbA1c dizeyine sahip hastalar icin, takip kriterlerimize
kontrast duyarlik testini de eklemeyi tavsiye etmektedir.

Atas ve ark., akut VogiKoyanagi-Harada tanili 29 hastanin 58 gézinde
yaygin gérilen bir tomografik bulgu olan basiller tabaka dekolmani
(BTD) Uzerinde calismis, bu tablonun agir etkilenen gézlerde daha
stk gézlendigini, ancak tedavi ile birlikte hizli dizelme gozlenen BTD
varliginin, uzun dénem gérsel fonksiyonlari etkilemedigini bildirmislerdir.

Akut refinal nekroz, tani konulur konulmaz tedavi baslanmasini
gerektiren bir oftalmolojik acildir. Taninin  gecikmesi ve &zellikle
antiviral  tedavi  baslanmadan  kortikosteroid  uygulanmasi  refinal
nekrozun yayginlasmasina neden olmaktadir. Aksu-Ceylan ve ark.
48 hastaya ait genis serilerinde, hastaligin erken tanisi ve antiviral
tedavinin erken baslanmasinin, sonu¢c gérme acisindan olduk¢a dnemli

oldugunu gérmislerdir.

Gopalakrishnan ve ark.’nin 1382 okul ¢ocugunda, aksiyel uzunluk,
sferik esdeger ve kornea egriligi parametreleri ile yaptklari kapsamli
tarama, bu yas grubundaki Hintli cocuklar icin normatif verilerin daha
énce belilenmemis olmasi nedeniyle oldukca gicli bir ¢alismadir.
Hindistan'daki  ¢ocuklarda okiler biyometri parametrelerinin - genel
dagiimi, miyopi ve iliskili risk faktdrleri icin yapilacak ¢alismalar
acisindan &nemli bir referans olusturacaktir.

Bu sayidaki derleme yazisi Mirzayev ve Gindiz tarafindan yazilmis
olup, “Retina ve Optik Disk Hamartomlan” bashgi, ultrasonografi,
fundus otofloresans, optik koherens tomografi, optik koherens tomografi

"

anjiyografi ve floresein anjiyografi yéntemlerini iceren zengin gérsel
destegi ile kapsamli sekilde ele alinmistir. Bir kismi tedavi gerektirmese
hemoraiisi, eksudasyon, dekolmani,
makdler hol, epiretinal membran ve koroid neovaskilarizasyonu gibi
komplikasyonlar gelisirse tedavi uygulanmasi gereken retina ve optik
disk hamartomlarini, bu derlemeyi dikkate alarak takip etmek akilei
gorinmektedir.

de Vvitreus makiler retina

Mentes ve Degirmenci, pigmente paravendz retinokoroidal ~atrofi
(PPRKA) ile birlikte kistoid makila édemi (KMO) olan cocuk hastaya
ait olgu sunumlarinda, multimodal gérintileme kullanmislardir. Okiler
enflamasyon olmadan KMO gérilmesinin PPRKA icin sira disi bir
bulgu oldugunu, PPRKA etiyolojisinde kronik veya latent enflamasyon
olabilecegini distndiklerini bildirmislerdir.
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Dermatofibrosarkom protuberans en sk olarak gévdede, en nadir
olarak da bas ve boyun bélgesinde gériilen, lokal agresif ve infiltratif
malign bir timér olup, niks orani oldukga yiksektir. Aslan Kaya ve
ark'nin sa§ gézde yasarmaya neden olan ve medial kantusta 15
yildir sisligi olan 44 yasindaki kadin hasta &rnegi ile ele aldiklar
timor yazisi, tani ve tedavinin kapsamli ele alinis tarziyla, bu konudaki
derleme eksigini dolduracak niteliktedir.

Arka kamara lenslerinin skleral fiksasyon sitirleri, Seidel pozitif kistik
filtrasyon ile psédo-bleb yaratabilmektedir. Hoang ve Clement, Marfan
Sendromu’nda sitirli arka kamara géz ici lensine sekonder filtrasyon
psddo-blebi saptadiklar olgularinda, gegirilmis okiler cerrahiler ile
psddo-bleblerin iliskisini ele almislardir. Skleral greft ile yaptiklar yama

sonras! filtrasyonu durdurduklar olgu drnegi, basarili bir tedavi éregi
olusturmaktadr.

Sonuna geldigimiz 2022 yilini, olduk¢a nadir ve tedavisi zor hastaliklar
icin dahi kapsamli tani, basarili tedavi rnekleri ile taglandiran yazilar
ile ugurlarken, yeni yilin daha ¢ok saglik ve huzur getirmesini diliyorum.

Saygr ve sevgilerimizle,
Editoryel Kurul Adina

Dr. Sait Egrilmez
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