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OZET

Amag: Bilgisayarli gorme alam testi klasik kriterlere gore giivenilir kabul edilen hastalarda
yiiksek Kisa Siireli Dalgalanma (SF) degeri bazi yazarlarca ,erken glokom habercisi olarak ka-
bul edilmekte ve yiiksek dalgalanma gosteren noktalarda zamanla glokomatz hasar gelisebile-
cegini iddia edilmektedir. Bu konuda daha objektif bilgilere ulasabilmek amaciyla giivenilir fa-
kat SF degeri yiiksek saptanan gorme alanlarinda, testler tekrarlanarak gorme alanlarindaki de-
gisiklikler incelendi.

Olgular ve Yontem: Bu calismaya 30.2 esik testi klasik kriterlere gore giivenilir olarak
saptanan fakat SF degerleri yiiksek saptanan ( >2Db), 20 glokomlu olguya ait 30 gérme alam
dahil edildi. 3-12 ay arasinda gérme alan1 muayeneleri tekrarlandi. Yiiksek dalgalanma gosteren
noktalarda zamanla olusan degisiklikleri inceleyebilmek i¢in noktasal analiz yapilds; global de-
gisiklikleri inceleyebilmek icin ise Ortalama Deviasyon (MD) degerleri kargilagtirildi. Student-t
testi uygulandi.

Bulgular: 1. testte dalgalanma degeri yiiksek ve diigiik noktalar arasinda 2. Test sirasinda
kotiiye gitme acisindan istatistik olarak anlamli fark saptanmadi. (p>0.05) MD degerinde ise 2.
test sirasinda istatistiksel olarak anlamli iyilesme gozlendi.

Tartisma: Sonug olarak kisa siireli dalgalanma'nin erken glokom belirtisinden ziyade gii-
venilirlik kriteri olarak kabul edilmesi uygundur. Yiiksek SF degerleri gosteren gérme alanla-
rinda artmig MD degerlerinin siipheyle kargilanmasi gerektigini diigiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Glokom, bilgisayarli gérme alani, kisa siireli dalgalanma

SUMMARY

The Importance of Short Term Fluctuation as a Reliability Criteria and Evaluation of
its Place in the Early Diagnosis of Glaucoma

Purpose: Some authors suggest that high Short Term Fluctuation (SF) in the reliable pati-
ents is an early glaucomatous sign and glaucomatous defect may develop in the points with
high fluctuation. With the aim of having objective findings on this subject we repeated the visu-
al field tests on the patients displaying high SF with reliable test results and evaluated the chan-
ges in these visual fields.

Methods: Our study has included visual fields of 20 glaucoma cases whose 30.2 thres-
hold test results were considered reliable according to the classical reliability criteria but has
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