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Temel Goz Muayeneleri ve Uygulamalar: I¢cin Pratik Bir
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OZET

Amag: Stajyer hekim ve asistan egitiminde kullanilmak iizere, temel géz muayeneleri ve
uygulamalarnin simiilasyonunda ige yarayabilecek model gz hazirlamak

Yontem: Hematolojik incelemeler igin kan almaya yarayan cam tiip (B-D®, sterile, no ad-
ditive, silicone coated vacutainer, katalog no: 17490) model olusturmak icin kullanildi. Tiipiin
kapali olan tarafi konveksite olarak korneay: taklit ediyordu. Kendi lastik kapagidan frontal
planda bir dilim kesilip yerlestirilerek iris olusturuldu. Arkasina 22 D géz igi lensi, daha geriye
de i¢biikey hale getirilmis fundus fotografi yerlestirildi, ici su ile doldurularak ak6z ortamda ca-
lisma saglandi. Hazirlanan tiip kopiik materyal igine sabitlenerek biomikroskop dniine monte
edilir duruma getirildi.

Bulgular: Hazirlanan diizenegin 6n segment biomikroskopisi, 90 dioptri lens ve ii¢ aynali
kontakt lensle fundus biomikroskopisi, indirek ve direk oftalmoskopla fundus muayenesi, ski-
yakopi, gonyoskopi, anjiografi cihazinda fundus fotografisi, refraktometre, keratometre ve kera-
tografi, g6z ici basing dl¢iimi, iris ve retinaya laser uygulamalari i¢in gayet elverisli oldugu
gozlendi.

Yorum: Egitimde temel goz muayene ve uygulamalar igin model gozlerin yarari agiktir.
Kolayca elde edilebilecek arag-geregle hazirlanan bu model, sozii edilen uygulamalar icin staj-
yer hekim ve asistan egitiminde rahat¢a kullanilabilir. Ayrica psédofak gozlerde yapilacak bir-
¢ok ¢alisma icin de model olarak yararlanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Model goz, egitim, laser uygulamasi

SUMMARY
A Practical Model Eye For Basic Ophthalmic Examinations and Applications

Purpose: To constitute a model eye simulating the basic ophthalmic examinations and pro-
cedures that can be beneficial in training the medical students and assistants

Method: A haematologic glass vacuum tube (B-D, sterile, no additive silicone coated va-
cutainer, catalog no:17490) was used to form the model eye. The bottom of the tube imitated
the corneal convexity. Iris was constituted with a frontal slice of plastic tube-cap. Behind an int-
raocular lens and more posteriorly a concave fundus picture was inserted. Filling the tube with
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