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Hava Yastigi ile Gelisen Okiiler Travma*
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OZET

Amag: Trafik kazalarinda hava yastiginin gézde yaptigi hasarin degerlendirilmesi.

Yontem: Trafik kazasi sonras1 goz agrisi ve gorme azlig1 sikayeti ile klinigimize bagvuran
35 yasindaki bir kadin olgudaki sikayetler degerlendirildi. _

Bulgular: Gérme keskinligi heriki gozde el hareketi diizeyinde olup konjonktival hipere-
mi, korneada lokalize stromal 6dem, descement foldlar1 ve ayrica sag gozde korneal erozyon
vardi. Pupilla middilate, gz i¢i basinglari heriki gdzde hipoton ve gozdibi muayenesinde sag
gozde iist kadranda retinal ve preretinal hemoraji mevcuttu.

Sonug: Trafik kazalarinda hava yastiginin morbiditeyi azalttif1 bilinen bir gercek olsa da
tiretiminde ileri aragtirmalarin yapilmasi ve daha az kostik madde kullanilmasi ile okiiler ve pe-
riokiiler hasar riskinin azaltilabilecegi diisiincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Trafik kazasi, hava yastig1, okiiler komplikasyonlar

SUMMARY

Air Bag Related Ocular Injury

Purpose: To report one case of ocular injury in a traffic accident.

Method: A patient who was complaining about suddenly lost of vision in both eyes.

Results: Visual acuities were hand motion in the both eyes and slit-lamb examination sho-
wed conjunctival hyperemia, localized corneal stromal edema, descement folds and only right
eye had corneal erosion. Semidilated pupil was observed. The intraocular pressure were hypo-
ton in both eyes and there were retinal and preretinal hemorrhage in the right fundus.

Conclusion: Though air bags reduce the morbidity and mortality further research into air
bag desing and using a less caustic substance will decrease the ocular and periocular injury.
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Trafik kazasi sonucu hava yastig ile iligkili okiiler intraretinal hemoraji ve vitreus hemorajisi gibi kompli-
travmalar giderek artan siklikta bildirilmektedir. Litera- kasyonlar bildirilmigtir (1,3).
tiirde periorbital fraktiir, lokalize korneal 6dem, epitel
erozyonu, kimyasal keratit, hifema, lens subluksasyonu,
katarakt, a¢1 resesyonu, retinal yirtik, koroidal riiptiir,

Burada hava yastiginin sebep oldugu okiiler komp-
likasyonlar1 olan bir olgumuzu sunmak istiyoruz.
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Resim 1. Kazadan 3 giin sonra on segmentteki goriiniim

Resim 2. Sag fundusda retinal hemoraji

OLGU

35 yasinda bir kadin hasta 6zel arabalari ile 80 km
hizla seyrederken trafik kazasi gecirdikten 2 giin sonra
g0z agrist ve gorme azligr sikayeti ile poliklinigimize
bagvurdu. Hastanin anamnezinde esinin kullandig: ara-
banin 6n koltugunda oturdugu ve hava yasti§inin garpis-
ma sirasinda aniden agilmasi sonucu goéziinde yanma
hissi oldugu belirtilmekteydi.

Hastanin gorme keskinligi heriki gozde el hareketi
diizeyindeydi. Konjonktiva hiperemik, korneada lokali-
ze stromal 6dem, descement foldlart ve ayrica sagda
korneal erozyon vardi. Pupilla middilateidi. G6z i¢i ba-
singlart heriki gozde hipoton ve gozdibi muayenesinde
sag gozde iist kadranda retinal ve preretinal hemoraji
mevcuttu (Resim 1 ve 2). Tedavi olarak topikal dexa-
methasone sodium phosphat ve cyclopentholate HCI ve
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Resim 3. Kazadan 15 giin sonra sag gozdeki descement foldlart ve alt kadrandaki keratik presipiteler

Resim 4. Kazadan 1 ay sonra sol gozde middilate pupilla

antiddem etkisi nedeniyle Dimeticone damla baglandi.
15 giin sonraki muayenesinde gorme keskinliginin sagda
0.3, solda 0.7'e ¢ikt1g1, stromal 6dem ve descement fold-
larmin sagda sola gore daha fazla olarak devam ettigi
goriildii. Endotelde birkag adet keratit presipite, 6n ka-
marada 1(+) hiicre, sagda saat 9'da arka sinesi vardi. He-
riki lens saydam olarak degerlendirildi (Resim 3). Kaza-
dan 1 ay sonraki muayenede gorme keskinliginin sagda

0.3, solda 1.0 oldugu, sag gozde keratit presipite, hafif
derecede stromal 6dem ve descement foldlarinin devam
ettigi, solda ise on kapsiiler kataraktin bagladigi ve pu-
pillanin middilate olarak kaldig1 saptandi (Resim 4). Sag
fundustaki preretinal hemorajinin rezorbe oldugu ve ma-
kular pucker'in gelistigi gortildii.
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TARTISMA

Hava yastig1 hayat kurtarici olarak bilindigi halde
trafik kazasi sonrasi 6n ve arka segmentte ¢esitli komp-
likasyonlara neden olabilmektedir (1-6).

Glob i¢indeki basincin ani yiikselmesi sonucu glo-
bun cesitli katlarinin ani gerilmesi ve kompresyonu ile
intraokiiler degisiklikler olusur. Kontiizyon hasarlar so-
nucu subkonjonktival hemoraji, sklera riiptiirii, hifema,
sekonder katarakt, lens dislokasyonu, iridosiklodiyaliz,
lens kapsiiliiniin yirtilmasi ile fakoanafilaktik tiveit, Ber-
lin 6demi, makular hole, koroidal riiptiir ve korioretinal
hemoraji gelisebilir (7-8).

Hava yastiginda kullanilan sodyum hidroksit, sod-
yum azid gibi tozlar korneada epitel erozyonu, korneal
odem gibi hasara neden olabilecekleri i¢in goz derhal
bol su ile yikanmalidir (1-6). Hava yastiginin ¢arpmast
sonucu agir korneal kontiizyonda Descement membra-
nin riiptiirii, endotelyal bariyerin yikilmasi sonucu yo-
gun stromal 6demle birlikte akut hidropsa neden olabilir

®).

Travma sonucu pupilla sfinkter kast yirtilabilir ve
middilate pupilla ile karakterize iridopleji gelisebilir (8).
Travmatik iridoplejide birgok faktor rol oynar: 1- On
kamara ac1 resesyonu nedeniyle iris kasini besleyen kisa
siliyer sinir dallar1 yirtabilir 2-Koroid riiptiirii nedeniyle
kisa silier sinirler hasarlanabilir 3- Sfinkter kasinin ken-
disi hasarlanir ve pilokarpin ile daralmaz. Bu hasarlar
sfinkterde segmental felg, 151k-yakin dissosiasyonu ve
sfinkter kasinin pilokarpine yetersiz veya asirt cevabina
neden olabilir (10). Cok agir yaralanmalarda iris koki
skleral mahmuza tutundugu yerden koparak iridodiyali-
ze neden olabilir (8). Olgumuzda sfinkter kas1 yirtilmasi
sonucu pilokarpiné yamit vermeyen middilate pupilla
saptandi.

Kiint travmadan hemen sonra lenste gecici opasite
olusabilir, yillar gegtikce lens opaklasabilir (8). Olgu-
muzda kazadan 1 ay sonra 6n kapsiiler katarakt gelistigi
saptandi.

Hasarl1 gozde kontiizyondan 10-20 yil sonra glo-
kom gelisebilir ve acik agili glokoma benzer. Goniosko-
pik muayenede 6n kamara agisinin bir sektoriiniin diger
kisma gore daha derin oldugu (ag1 resesyonu) goriiliir

(8).

Kontiizyon 6n kamaraya biiyiik miktarda pigment
salinimina neden olarak iritis goriintiisii yapabilir. Kera-
tit presipite ve posterior sinesi olusmaz (8). Ancak 6n

tiveit saptandigini belirtilen ¢aligmalar vardir (2,4). Ol-
gumuzda ise keratit presipite ve posterior sinesi saptan-
du

Sonug olarak trafik kazalarinda hava yastiginin
morbiditeyi azalttigi bilinen bir gercek olsa da tiretimin-
de ileri arastirmalarin yapilmasi ve daha az kostik mad-
de kullanilmasi ile okiiler ve periokiiler hasar riskinin
azaltilabilecegi diisiincesindeyiz.

Ozellikle direkt okiiler ¢arpmay1 &nlemek igin kol-
tuk ve kemer sisteminin daha giivenli yapilmasi, koltuk
seviyesinin kiginin oturma boyuna gore ayarlanabilir ol-
mast, ayrica {iretici firmanin hava yastiginda kullanilan
kimyasal maddenin ne gibi komplikasyonlara neden ola-
bilecegini ve bdyle durumlarda kazaya maruz kalan kigi-
nin neler yapmasi gerektiginin otomobil tanitim brosiir-
lerinde belirtmesinin ve ayrica acil departmanlarinda,
ambulanslarda gorevli ekibin de bu konuda bilgilendiril-
mesinin faydali olabilecegi inancindayiz.
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