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Primer Acik Acili Glokom Olgularinda Trabekiilektomi

Operasyonunun Etkinligi
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OZET

Amag: Klinigimizdeki primer agik ac¢ili glokom olgularinda uygulanan trabekiilektomi
ameliyatlarinin sonug¢larinin degerlendirilmesi.

Yontem: 1994-1997 yillarinda Primer Acik Agili Glokom (PAAG) ile trabekiilektomi
ameliyati uygulanan 121 hastadan takip siiresi en az 6 ay olan 52 hastanin 63 gozii retrospektif
olarak incelendi. 11 goze ayni seansta katarakt ekstraksiyonu yapildi. Postoperatif goz ici basin-
cinm (GIB) ilagla veya ilagsiz 21 mmHg'mn altinda olmas: cerrahi basar olarak degerlendirildi.
Ayrica gorme keskinliginde, gérme alaninda ve c/d oranindaki degisiklikler, GIB'n1 kontrolde
kullanilan ilag sayisinda azalma, bleb tipinin GIB iizerine etkileri saptandi. Verilen istatistiki
degerlendirilmesi i¢in student t testi, eslestirilmig dizilerde t testi ve tek yonlii varyans analizi
kullanildi. '

Bulgular: GIB kriter alindiginda basar1 erken dénemde %95.2, gec donemde %85.7 olarak
belirlendi. Vakalarin %69.8'inde preoperatif gorme keskinliginin ve gérme alan1 yoniinden kar-
silagtirma yapilabilen 33 olgunun %66.7'sinde gérme alanlarimin korundugu gozlendi. Kullani-
lan antiglokomatoz ilag sayisinda cerrahi sonrasi anlamli azalma saptand1 (p<0.001).

Sonug: Bulgular literatiir bilgileri ile kargilagtirildi ve yaptigimiz trabekiilektomi ameliyat-
larmin glokom hastaliginin ilerlemesini engellemekte bagarili oldugu gériildii. Basarisiz olgula-
1in sebepleri incelendiginde, %25.4 oraninda goriilen postoperatif katarakt geligiminin gormeyi
diigiirticii etkisiyle ve %27.2 oraninda olugan silik blebin ise GIB'nda yetersiz diismeye yol aca-
rak bagarisizli§a neden oldugu saptandi.

SUMMARY

Efficiency of Trabeculectomy in Primary Open Angle Glaucoma Cases

Aim: The evaluation of results of trabeculectomy operations that have been performed in
primary open angle glaucoma (POAG) cases in our clinic.

Method: 63 eyes of 52 patients out of 121 having POAG, who had trabeculectomy operati-
on and who had been followed at least for 6 months between 1994-1997. 11 of these 63 eyes al-
so had cataract extraction operation at the same time. The postoperative intra ocular pressure
(IOP) under 21mmHg was evaluated as success either with or without drug use. Changes in vi-
sual acuity, visual field and c/d rate, decrease in drug amount used in control of IOP, the effect
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