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Allerjik Konjonktivit Tedavisinde Olopatadine Hidroklorir

Etkinliginin Diger Antiallerjik Ilaclarla Karsilagtiriimasi®
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OZET

Amag: Allerjik konjonktivit tedavisinde Olopatadine Hidrokloriiriin %0.1(Patanol) diger
antiallerjik ilaglar olarak bilinen Ketorolak Tromethamin (Acular), Lodoksamid Hidrokloriir
(Alomide), Diklofenak Sodyum (Voltaren), Sodyum Spoglumat+ Isospoglumat (Naaxia) ve An-
tazolin Fosfat+Nafozolin Hidrokloriir (Alergoftal) ile klinik etkinliginin kargilagtirilmasi.

Yer ve zaman: Kartal Liitfi Kirdar Egitim ve Aragtirma Hastanesi 2. Goz Klinigi, 2001
yili.

Yontem: Saman nezlesi, brongial astim veya dermatite ait allerjik dykiisii olan ve kaginti,
hiperemi, mukoid sekresyon, sulanma bulgu ve semptomlar1 olan allerjik konjonktivitli 50 olgu
caligmaya alindi. Olgular bir gézlerine Olopatadine Hidrokloriir %0.1, diger gozlerine ise Keto-
rolak Tromethamin, Lodoksamid Hidrokloriir, Diklofenak Sodyum, Sodyum
Spoglumat+Isospoglumat ve Antazolin Fosfat+Nafozolin Hidrokloriir iceren damlalardan biri
damlatilmak tizere 10'ar kisilik gruplara ayrildi.

Bulgular: Olopatadine Hidrokloriir'iin akut allerjik konjonktivite bagl kizariklik ve kaginti
sikayetlerini kisa siirede azalttig1 ve uzun siireli rahatlama sagladigi, vernal konjonktivitte etkin-
liginin olmadig1, Lodoksamid Hidrokloriir'iin ise bu durumda daha etkin oldugu saptandi.

Sonug: Olopatadine Hidrokloriir'iin etkinliginin ¢abuk baslamasi, uzun siireli rahatlama
saglamasi ve kullanim kolaylig1 nedeniyle akut allerjik konjonktivitte tercih edilebilecek bir ilag
olacagi diislincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Allerjik konjonktivit, Olopatadine Hidrokloriir, antiallerjik ilaglar

SUMMARY
To Compare the Efficiecy of Olopatadine Hydrochloride with Other Anti-Allergic
Drugs in the Treatment of Allergic Conjunctivitis

Purpose: To compare the clinical efficiency of Olopatadine Hydrochloride %0.1 (Patanol)
with other anti-allergic drugs Ketorolac Tromethamin (Acular), Lodoksamide Hydrochloride
(Alomide), Diclofenak Sodyum (Voltaren), Sodyum Spoglumat+Isospoglumat (Naaxia), Anta-
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