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Bir bakista 2026 yili 3. say::

Degerli meslektaslarim,

Tirk Oftalmoloji Dergisi 2026 3. sayisinda, son derece ilgi cekici ve giincel konulari isleyen, yararlanabileceginizi disindigimiz 5 adet zgin arastirma, 1
adet derleme, 1 adet olgu sunumu ve 5 adet editére mektup yer almaktadir.

Ozgin arastrmalar bsliminde, Yalgindag ve ark. “Kuru Géz Hastaliginin Tanisinda Invazif Olmayan Gézyasi Kinlma Zamani ideal Esik Degeri ve Diger Kuru
Goz Testleri ile Korelasyonu” baslikli ¢alismalarinda evaporatif ve mikst tip kuru géz hastaliginin ayirici tanisinda kullaniimak izere gézyas kirlma zamani testi
icin bir esik degeri belirlemis, bu testin tanida yiksek duyarlilik ve 6zgillige sahip oldugunu ve diger testlerle korelasyon gésterdigini vurgulamislardir (Bakiniz

sayfa 148-157).

Unli ve ark. “Tek Tarafli Duane Refraksiyon Sendromunda Refraktif ve Gérsel Sonuglar: Okiiler Motilitenin Etkisi” bashkli calismalarinda tek tarafli Duane retraksiyon
sendromu olan hastalarda Duane’li tarafta gérme keskinliginin daha disik, sferik refraksiyon degerinin ise daha yiksek oldugunu ayrica silindirik refraksiyon
degerlerinin bu hastalarda anormal bas pozisyonu ve deviasyon tipi ile iliskili bulundugunu belirtmislerdir (Bakiniz sayfa 158-165).

Devebacak ve ark. “Kapsiil Germe Halkasi implante Edilmis Gézlerde Swept-Source OKT Biyometrisine Dayali Giincel intraokiiler Lens Hesaplama Formiillerinin
Tahmin Dogrulugu” baslikli ¢alismalarinda en disik ortalama mutlak hata ve medyan mutlak hatanin Barrett Universal Il formilinde, 2. sirada ise Holladay II
formilinde oldugunu saptamislardir. Ancak tim formiillerde hafif hipermetropik egilim oldugu gésterilmistir (Bakiniz_sayfa 166-171).

Sancar ve ark. “Proliferatif Diyabetik Retinopatide Anjiyogenezle iliskili Angiyopoietin-1, Angiyopoietin-2 ve TEK Reseptdr Tirozin Kinaz2 Genlerini Hedefleyen
mikroRNA Profilleri” baslikli ¢alismalarinda vitreusta belirli mikroRNA alt tiplerinin ekspresyonunun arthgini, bu artisin azalan anjiotensin 1 dizeyleri ile iliskili
olabilecegini ve bu mikroRNA'larin proliferatif diyabetik retinopati patogenezindeki vaskiler degisikliklerin géstergesi olarak kullanilabilecegini tartismislardir (Bakiniz
sayfa 172-179).

Demirayak ve ark.’nin “Yasa Bagl Makila Dejenerasyonu olan Tirk Hastalarda Diyetle Alinan Beslenme Profilinin Degerlendirilmesi” baslikli anket ¢alismalarinda
530 hasta calismaya dahil edilmis, omega-3 acisindan zengin besin tiketim orani sadece %19,3 olarak bulunmustur. Hastalarin yarisindan fazlasinin haftalik
balik tiketiminin olmadigi, lutein/zeaksantin, beta-karoten ve antioksidan agisindan zengin besinlerin tiketim oranlarinin sirasiyla %63,6, %41,7 ve %4,7 oldugu
saptanmistir. Dizenli mikronutrisyon takviyesi kullanan hastalarin orani %35,5 olarak belirlenmistir. Antioksidan kullanim sikliginin disik oldugunu vurgulayarak
hastalarin ve oftalmologlarin bu konudaki farkindaliklarinin artirilmasi gerekliligini belirtmislerdir (Bakiniz_sayfa 180-186).

Derleme béliminde Taskiran Cémez'in “Géz Ardi Edilen Sonuglar: lyatrojenik Kuru Géz Hastaliginin Cerrahi ve Kozmetik Uygulamalardaki Artan Klinik Yiki”
baslikli derlemesi yer almaktadir. Bu derlemede, cerrahi, kozmetik, farmakolojik ve tibbi cihaz kullanimi sonrasi gelisen kuru géz hastaligi ayrintili olarak tartisilmis
ve islem Sncesi yapilacak okiler yizey muayenesinin iyatrojenik kuru géz hastaligi yikini ciddi olarak azaltacag belirtilmistir (Bakiniz _sayfa 187-197).

oy

Olgu sunumu béliminde, Tathipinar “Makiila Deligi Cerrahisinde Temporal Ters Cevrilmis ¢ Limitan Membran Flep Modifikasyonu: Zarf Teknigi” baslikli olgu
sunumunda genis makila deliklerinde ters katlanmis internal limitan membran flebinin bir internal limitan membran penceresi ile stabilize edilmesinin orijinal
yonteme gére daha yiksek basariya sahip olabilecegini degerlendirmistir (Bakiniz_sayfa 198-202).

Editére mektuplar béliminde ise Garcia-Risco ve ark.min “Gérinmez Oldu, On Kamara Disina Cikti: Ofis Sartlarinda Yapilan Igneleme Sonrasi PreserFlo®
MicroShunt Dislokasyonu” (Bakiniz_sayfa 203-207), Karslioglu ve ark.’nin “Unilateral idiyopatik Retinal Venéz Boncuklanma” (Bakiniz sayfa 208-210), islambekov
ve ark.’nin “Anne ve Cocukta Bilateral Optik Disk Kolobomu-Morning Glory Sendromu ve Babada Retinitis Pigmentosa Sunumu” (Bakiniz_sayfa 211-215) baslikh

yazilar, Caglar'in “Diyabetik Makila Odemi Olan Naif Hastalarda Uzun Siireli intravitreal Deksametazon Implant Monoterapisi” isimli makaleye mektubu (Bakiniz
sayfa 216-217) ve bu mektuba Karatas ve ark.’nin yaniti yer almaktadir (Bakiniz sayfa 217-219).

Bu yilin 3. sayisindaki birbirinden degerli makalelerin ilginizi cekmesini ve ginlik pratiginize énemli, ilham verici ve kalici katkilarda bulunmasini umuyoruz.

Editéryel Kurul adina,

Dr. Hande Taylan Sekeroglu
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