Oftalmolojide Dil Birlikteligi ve Tiirkce'miz -

Reha Ersdz (*)

Yabanci kiiltiirlerin her alanda istilasina ugrayan iil-
kemizin ulusal dili de bu istila girigimlerinden nasibini
almaktadir. Cegitli toplum kesimlerinin vurdomduymaz-
Lig) yiiziinden yozlagma boyutlarina ulagmsg bu tehditler;
yazili basin, radyo ve televizyonlar sayesinde tilkenin en
ficra kselerindeki insamimiza kadar ulagir hale gelince,
tabela ve reklam panolarinda neredeyse Tiirkce kelime
bulamaz hale geldik. Firma isimlerine, imalat iiriinleri-
ne, otellere, konut ve igyeri sitelerine kendi dilimizce
isimler konulmas: “out” oldu. Daha da &tesi, bu isimleri
Amerikahlarin telaffuzu ile okumay: marifet haline ge-
tirdik.

Diinyay sarmakta olan kiiresellesme akiminda; ser-
mayesiyle, dev sirketleriyle, kitle iletigim araclarryla ya-
pilan topyekiin saldiriya karst koymali miyiz? Highi-
rimiz bu soruya "hayir” cevabi vermeyecektir herhalde.
Ulu 8nderimiz: "Ulkesini, yitksek istiklalini korumasint
bilen Tirk milleti dilini de yabanct diller boyundu-
rugundan kurtarmahdr.” ve "Tiirk wlusunun ulusal dili
ve ulusal benligi biitiin yagamina egemen olacaktr.”
sozleri ile bize bu alanda yol gbsteren 1sik yakmak-
tadir (1}.

Nurullah Atac'a gbre "Dil, bir uygariik olayidir.
Bir uygarhigm kurdugu dil, bagka bir uygariifin diigiin-
diiklerini soyleyemez, vetmez onu sdylemeye.” (1).

Dilimizden vazgecmeyi dilsiinmeyecegimize gore,
su sorularm cevabimu bulmaliyiz: Bu konuda kimler ve

ne sekilde ugrag vermelidirler? Bu miicadelede bagan
gésterme gansimz nedir?

50 yillarda Peyami Safa goyle demektedir:

"Kendi kendine brrakilan bir dil ne sadelegebilir,
ne Ozlesebilir, ne de zenginlegebilir. Her ileri iilkede

akademiler, dil dernekleri, iiniversiteler, bilginler ve -

sanatkdriar, hem foplu, hem de ayri ayr, dilin dzlegme-

T. Oft. Gaz. 37, 168-171, 2007

sine ve zenginlesmesine galignuglardir. Deviet onlar
desteklemistir. Resmi ve yart resmi kurallarin, bilginle-
rin ve sanatkdriarn yaramge terimler ve kelimeler, okul
yolu ile bilim ve edebiyat diline girmeseydi, sézliiklerde
ver almasaydl, ileri millet dillerinin gahsivet kazanma-
sina da zenginlegmesine de imkdn olamazdi.” (1).

Neden yabanci kékenli sozciikler kullaniyoruz?

(Ozellikle bat1 tibbinin iilkemiz topraklarinda uygu-
lanmaya baglandig1 Mekteb-i-Tibbiye-yi Sahane done-
minde Fransizca okutulan dersler, daha sonraki yillarda
Latince kokenli tip terminolojisinin standart kabul edil-
mesi, hip efiticisi konumundaki hocalanin Fransizca,
Arapga ve daha sonra da Ingilizce dillerine egilimleri
hekimlerin egitimlerini etkilemigtir. Latincenin diginda,
énce Fransizca, sonra da Ingilizce dillerininin, tip egiti-
mi ve tibbi literatlirde olusturduklar hakimiyetler dalga-
lar halinde Ttrk tip dilinin istilasina neden olmustur.
Biitiin bunlar yetmezmis gibi 6zenti sonucu, halihazirda
Tiirkge'de var olup ve zaten kullamlmakta olan sézciik-
lerin yabanci karsitliklarini kullanma egiliminin de ileri
boyutlara erigmis oldugu da bir gergektir.

Biiyiicilik, din adamligy, bilim adamligimn birbi-
riyle i¢ ice oldugu onbinlerce yillik insanlik tarihinde bu
meslek gruplarimin; anlasilmaz ve gizemli olmak, halkin
anlamayacag: stzciikler kullanmak geleneklerinin he-
kimler tarafindan da hemen her ¢agda benimsenmis ol-
dugunu, goriiyoruz. Bu da sorunumuzu artiran bagka bir
unsurdur.

Bilim dili
Bazilarina gire Tiirkge, bilim dili olmak igin yeterli

donanima sahip bir dil degildir. 75.000 sz varhigina
ulagmg bir dile neden geligmis bir dil diyemiyecegiz ki?

(*) Prof. Dr., Cukurova Univ. Tip Fak. Ogretim Uyesi, TOD Cukurova Sube Bagkam
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Tiirk Dil Kurumunun 1945'te ¢ikardigr birinci bask:
Tiirkge Sozliikte 20.000 civarinda séz vardi. 1998'de ¢i-
kan Tiirkge Sozliik'te ise 75.000 sz vardie”(2)

Tiirkge, ekler aracihifiyla sozciik tiiretmeye elverigh
bir dildir. Bu dzelligiyle Latinceye benzer. Dolayisiyla
bilim dili olmaya gok elveriglidir. Dilimizin bu 6zelligi-
ni ilk fark eden kisilerden biri yine ulu énderimiz Ata-
tiirk olmustur. Askerlik, geometrik terimlerini dilimizin
bu &zelliginden yararlanarak bizzat 6zlegtirmigtir. Tu-
gay, yiizey, yatay, digey, dikey gibi terimler bu anlay1-
sin drnekleridir.

Savagim yéntemleri

Herseyden dnce, highir topyekiin savasta giigli bir
toplumsal biling olugturulmadan bagar gansmin olmadi-
gint hatirlamamz gerekir. Cok siikiir ki dilimize saldiri-
lar giddetlendikge bilinglenen kesimlerin dinginligi art-
maktadir. Bu miicadele, toplum olarak hat savunmalari
tarzinda yapihrken, farklt alanfarda satth miidafalan gek-
linde yapilmas: bir gerekliliktir. Sosyal bilimciler kendi
alanlarinda, fen bilimcileri kendi alanlarinda, iktisatcilar
kendi alanlarinda bu sorunu ¢ézmeye ¢alisacaklardr.

Tipta bilyiik bir hizla gelisen teknik ve klinik ilerle-
meler sonucu gz bilimi alaninda da her y1l pek ¢ok yeni
terim ortaya gikmaktadir. Bu yeni sdzciikleri, tip bili-
minde buluglar ve geligmeler sagiayan bilim insanlari ta-
rafindan kendi dillerinde ortaya atmug olmalan da gok
dogaldir. Bu terimlerin, iilkemizde heniiz yaygin kulla-
mlmaya baglanmadan, yani bir anlamda "glimriikte" kar-
silanip hizla Tiirkge karstliklaninin bulunarak Tiirkgeles-
tirilmis tanimlariyla dilimize girmeleri baganya gotiiren
yontemlerden birisi olarak kabul edilebilir. Nitekim Ata-
tirk'in TDK'nun uyguladig bu ydntemden esinlenen
Fransiz, israil, Macar, Fin, Ermeni ve Rus dilcileri kendi
iilkelerinde bu uygulamayi gerceklestirmislerdir (3). Ul-
kemizde ise daha sonraki yillarda, yabanci sdzciiklerin
Tiirkee kargiliklarinin zamanmda bulunmamasi, ya da
bulunmasina ragmen "uydurok dil" korkusundan veya
bilimsel terminolojiden uzaklagma endigesi ile kullanil-
malarindan ka¢inilmas: bugiinkii duruma yol agmigtir.

Bilim insanimn, egiticinin ve hekimin diline bir kez
yerlegen sozciligiin artik degistirilmesi cok zor olmakta-

dir. Bu gergegi gorerek, ta 1966 yilinda, heniiz iilkemiz -

"computer” ile yeni tanigirken bu aygita "bilgisayar” de-
mekte 1srar eden, "yazilim, donamum, bilgi iglem, komut,
bellek, isletim, biligim" gibi bugiin hepimizin sorgusuz
sualsiz kullandif s6zeiikleri dilimize kazandirmig olan
kisi, OSYM biligim sistemininin kurucusu Prof. Dr. Ay-
din Koksal bakin ne diyor: "Baglangigta, ben 30-40 ana
kavrama Tiirkge kargiliklar tiretsem, bunlarin iginden
de 3'it- 5% tutsa bana yeter diyordum. Isin bagindan beri

Hacettepe'de igimizi hep Tiirkge konusarak yapitk.
2.500"%in iizerinde yeni sdzciik tiirettim, hepsi tuttu. Bii-
tiin bu sozciikler adim adim gitindelik konugma dilimize
girdi." Tiirkge biligim dili yarattrgimuz takdirde diinya-
dan kopacagimiz1 ve bilgisayar teknolojisini kullanama-
yacak hale gelecegimizi iddia eden yabanci uzmanlara
verdigi cevap da ilgingtir Prof. Kéksal'n: "Peki, diinya-
dan koparsimiz diyorsunuz? Bu sefer de kendi halkumz-
dan kopmaz miyiz?" (4).

Kendi bilim alanimizda neler yapabiliriz?

Ulkemizde goz hastaliklar: alaninda nemli bir dil
sorunununun oldugu, bu sorunun yillar iginde daha da
ciddi boyutlara ulagtifs agikardir. Tiirkge karsilig olan
sozleri yabane: dildeki haliyle stylemekten gocunmaz,
hatta marifet bilir hale geldik. Dilimize uyarlanarak
(adapte edilerek) alint1 yapilmig yabancr terimleri birbi-
rinden gok farkli gekillerde yazip séyleyenlerden hangi-
sinin dogru oldufuna karar veremedik. Sdzde Tiirkge
yazdigimiz bilimsel yazilarinizi ya da slaydlanmizi
okuyan yabancilarin ¢evirmene bile gerek duymadan an-
layabilecekleri garip bir dil olusturduk. Ozetle, bizden
onceki kusaklardaki birgok hocamizin dilimizi kullan-
malarmda gosterdikleri 6zeni daha sonralari devam etti-
remedigimizi agikyiireklilikle s6ylemeliyim.

Oftalmolojide dilin kullaniminda ii¢ sorun dne ¢ik-
maktadir:

(1) Tiirkge s6zlii ve yazil ifadelerde; anlatim (kom-
pozisyon), dilbilgisi (gramer) ve yazim (imla) kurallari-
na uyum gibi konularda yeterince dzenli davramima-
maktadir.

(2) Kullandifimz sozciiklerin, dzellikle yeni te-
rimlerin hemen tamami yabanci kkenlidir. Bu terimle-
rin halka anlam ifade edecek sekilde Tiirkce karsiliklar
yeterince aragtirllmamistir,

(3) Yabane: dillerden uyarlanmug alinti sdzciiklerin
szl ve yazilt kullammlannda birliktelik saglanama-
mistir,

Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) 6nderliginde
yiiriitiilen hekimlik terimlerinin Tiirkgelegtirme galigma-
lart belirli bir agamaya gelmigtir. Bu ¢ahigmada genel tip
terimlerinin yer almasi dngoriilmistiir. Ozel dal termi-
nolojileri ise daha sonraki agamaya birakilmig goriin-
mektedir. Bu yonde g6z ve hastaliklar bilimi ile ilgili
meslek gruplart ve bu alanda caligan bilim adamlarina
cok is diismektedir. Bu baglamda 2003 yilinda TOD-
EPB, TOD 37.Ulusal Oftalmoloji Kongresi'nde diizenle-
mis oldugu "Oftalmotojide Dil" konulu etkilegimli top-
Jlantida bu konu tartigilmis, bu konuda calismak lizere
her dénem komisyonlar olugturulmusg, ancak son aylara
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kadar demegimiz biinyesinde bu yénde neredeyse hicbir
girigim yapilmarms ve bu konu maalesef siiriincemede
kalmugtur.

Goz bilimi ve goz hastahiklar hekimlik dilinde so-
runlari ¢dzmek bagkasma degil bu alanda ugrasanlara
diistiigiiniin bilincinde olan bazi meslektaglarmizin bu
alanda ¢esitli galigmalart olmustur, Bu ¢aligmalar; soru-
na parmak basan, kullandigimiz stzciiklerinin anlamla-
rint agiklayan, bunlara Tiirkee karsilik arayan, yazimlar
ya da kisaltmalar: hakkinda dnerilerde bulunan ugrasim-
lardir (5,6,7).

Kigisel girigimler elbette ok degerlidir, en azindan
sorunun ciddiyetini goz oniine sermektedirler. Igin bo-
yutlarina baktifimizda, bu sorunla ancak topyekiin bir
savagimla bagedebilecegimizi gbriirliz. Birgok alanda di-
ger uzmanlik derneklerine &rnek olmusg olan Tiirk Oftal-
moloji Dernegi'ni bu konuda bekleyen onemli gbrevier
heklemektedir. Bu uzun yolda, énce ¢ok iyi bir organi-
zasyonla ve gercekei bir strateji izleyenek pekala basari-
ya ulagilabilir, Demegin; bu alana ilgi duyan tiyeleri, ¢e-
sitli mesleki alanlarda etkinlik gosteren birimleri, diizen-
lemekte oldugu bilimsel toplantilari, gii¢lii bir internet
sitesi, diizenli olarak yayinlamakta oldugu dergi ve ki-
taplari basta olmak iizere, bu alanda bagariya gotiirebile-
cek giicleri ve organlan vardir.

Bir seferberlik tarzinda yapilacak bu hareketin
amag¢, hedef ve stratejisinin gergekei yapilmas: basarida
bir 6n koguldur.

Hergeyden Once; camiammzin, engih derinliklere sa-
hip anadilimizin kargi kargiya oldugu biiyiik tehdidin
farkina varmas: saglanmalidir.

Anadilimizi anlatim, dilbilgisi ve yazun ydniinden
en giizel ve dogru sekilde kullamlmas: konusunda iiyele-
rimizde biling ve irade olusturulmalidir.

Bilim dilimizin zenginlesmesi icin geregi yapilma-
Iidir. Goz bilimi alaminda kullamimakta olan yabanci
stzciiklerin miimkiin olanlarnina Tiirk¢e karsilik bulun-
mast, Tilrkcelestirilmesi uygun olmayan terimlerin dili-
mize en uygun sekilde uyarlanmas: yontemleriyle ayn:
dili konugmamiz saglanmalidir.

Bu ybnde acgilacak bir kampanyada ilk planda;
TOD kongreleri, Tiirk Oftalmoloji Gazetesi ve Tod-Net
yer alabilir. Nitekim, TOD 41. Ulusal Kongresi bu kam-
panyaya "Bilim dalimizda dil birlikteligi ve bilim dili
olarak Tiirkge" temas: ile katilmaktadir. Bu anlayis
gercevesinde; Kongrenin duyurulari, web sayfasi ve
‘afislerinde bu tema iglenecektir. Kongre akigi sirasinda
toplant1 aralarinda, afig ve yol gosterici panolarda bu
konuda hazirlannus sloganlar yer alacaktir. Kongre tzet-

leri en iyi Tirkge kullanan bildiri 6zeti yoniinden ko-
misyonca degerlendirilip bir édiillendirme sistemi ku-
rutacaktir. Serbest bildiri ve posterler, konferans ve
panel konusmalari yine ayni yénden ve dzellikle kati-
hmeilar tarafindan degerlendirilecegi bir sistem kurula-
caktir. Kongre stiresince bu konuda dilbilimciler ve
diger bilim dallarinda ve kendi iivelerimiz arasindan. ya-
pilacak gorevlendirmelerle diizenlenecek konferans, et-
kilegimli toplantilar ve panellerde bu konu iizerinde
durulacakiir.

Tod-Net'te agilmig olann Goz Bilimi S6zliigii uygo-
lamast, iiyelerimizin; yabanci kdkenli oftalmoloji terim-
lerinin Tirkge karsiliklan, uyarlanmig kelimelerin yazi-
mi ile terimlerin kisaltmalart Onerilerini alip, bunlarin
bir kurul tarafindan degerlendirilerek, g6z ve hastaliklan
alaninda Tiirkge'lestirme ve dil birlikteligi saglamaya
yénelik Snemli bir girigimdir. )

Tiirk Oftalmoloji Gazetesi'nin de dilimizin gereksiz
yabanci sozciiklerden arinmast ve dil birlikteligimizin
saglanmasinda 6nemli katkilarimin olacag agiktir. Ozel-
likle hakemlere génderilecek metinlerinde makalelerde
dilimizin kullanilmasinda gésterilen 6zenin degerlendi-
rilmesine Hzel Snem vermeleri istenerek, derginin belirli
sayilarinda bilim dili konusunda ¢aligmalar yapan gerek
oftalmoloji, gerekse diger uzmanlik dallarindan bilim
adamlarinin makalelerine yer verilerek, ve Tod-Net Goz
Bilimi Sozliigii'nde kabul edilmis terimlerin listelerini
yayinlayarak bu katkilar tist seviyede tutulabilir,

Ulkemizde oftalmoloji alamnda yayinlanan zgiin
ya da geviri seklindeki kitap editér ve yazarlarinin da bu
konuda duyarlilik gostererek bilim dilimizin zenginles-
mesi konusunda énemli katkilarda bulunmalan beklenir.

Bizden sonraki kugaklara ve cocuklarmiza
miras

Bu yaziyt, Tlirkce'mizin ulusumuzun en kutsal var-
11 olmasi konusunda biiyiik bir irade gdstermig olan
ulu dénderimizin sézlerinden yaptifim bir alint ile bitir-
mek istiyorum:

“Bu diinyadan gdgerek Tiirk milletine veda edecek-
lerinin cocuklarina kendinden sonra yasayacaklara, son
sozii bu olmalidir: 'Benim Tiirk milletine, Tiirk cemiyeti-
ne, Tiirkliigtin istikbaline ait ddevierim bitmemigti, siz
onlart tamamlayacaksiniz. Siz de sizden sonrakilere be-
nim séziimil tekrar ediniz. Bu sézler bir ferdin degil, bir
Tiirk Milleti duygusunun ifadesidir.”

Bizden sonraki kusaklara ana dilimizi bile miras bi-

rakamadiktan sonra ulusumuzun istikbaline ait hangi
6devimizi tamamlamaktan bahsedebiliriz ki?
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