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Bir bakista 2019 yili 5. say:;

Dergimizin bu sayisinda, ilkemizden ve dinyadan katilan bilim
insanlarinin, géz saghgina iliskin bircok konuyu arashrmaci ve obijektif
bir bakis acisi ile degerlendirdikleri, bilgi kaynaklarimiza 6nemli
katkilar sunan 6 6zgin arastrma, 1 derleme, 4 olgu sunumu yer
almaktadir.

Dergimizde yer alan ilk &zgin makalede, Descemet membran
endotelyal keratoplasti (DMEK) ameliyati yapilan Psédofakik bullsz
keratopati (PBK) ve Fuchs endotelyal distrofi (FED) tamisi almis yiz
goézin ilk 6 aylik sonuglar sunulmaktadir. En iyi dizeltilmis gdrme
keskinligi  (EIDGK), donér korneal endotelyal hiicre  yogunlugu
(EHY) degerlerindeki degisikliklerin temel alindigi calismada, DMEK
cerrahisinde farkli donér hazirlama  teknikleri tercihi ayni etkinlikte
bulunmus, FED ve katarakh olan hastalarda asamali veya kombine
yaklasimin benzer etkinlikte uygulanabilir oldugu gérilmistir. Yazarlar,
sonuglarinin hem FED hem de PBK hastalari igin umut verici oldugunu
vurgulamakta, Glkemizden bildirilen ilk sonu¢ olmasinin hakli gururunu
paylasmaktadirlar (bakiniz sayfa 235-242).

Fakoemiilsifikasyon cerrahisi ve gz ici lens implantasyonunun, yetiskin
bireylerin fonksiyonel denge becerileri iizerine olan etkisinin arastirildigi
ikinci makalede katarakt cerrahisi sonrasi gérme keskinligindeki anlamli
artmanin hastalarin denge becerilerini arttirarak daha rahat ve givenli
hareket etmelerine dolayisiyla yasam kalitelerinin yikselmesine sebep
oldugu bildirilmektedir (bakiniz sayfa 243-249).

Hasanreisoglu ve ark.'nin enfeksiyéz olmayan Uveit tanisi olan
gdzlerde intravitreal deksametazon-implant  (DEX) uygulamalarinin
uzun dénem sonuclarini degerlendirdikleri ¢alismalarinin sonucunda,
bu uygulamanin sistemik imminomodilatuvar tedaviyi degistirmeksizin
okiler inflamasyonu lokal olarak baskiladigi ve bdylece genel hastalik
kontroline yardimer olabildigi belirtilmektedir. Yazarlar ayrica ézellikle
birden fazla enjeksiyon yapilan hastalarda GIB arhisi ve katarakt
progresyon takibinin énemli oldugunun da altini cizmektedirler (bakiniz
sayfa 250-257).

Karagorlu ve ark. tarafindan yapilan ve yeni tanimlanan “risk odakl
algoritma destekli tedavi protokoli” ile tedavi edilen neovaskiler tip
yasa bagl makila dejenerasyonu (nYBMD) hastalarinin  retrospektif
olarak degerlendirildigi bir baska 6zgin calismada, lezyonun 6zelligi
ve diger gozin gérme seviyesine gdre bireysellestirilmis, risk odakli
tedavi protokoli uygulanarak, daha az enjeksiyon sayisi ile diger

kabul gérmis tedavi rejimlerine benzer gérsel sonuglar elde edilebildigi
bildirilmistir (bakiniz sayfa 258-269).

Okdler travmalara bagl 6n ve arka segmentin etkilendigi durumlarda
kornea saydamligini bozan &dem, distorsiyon, skar gibi sorunlar,
yapilmasi  gereken pars plana  vitrektomi  (PPV) esnasinda  arka
segmentin gorintilenmesine imkan tanimayabili. Gegmis dénemlerde
opere edilemez kabul edilen bu tir olgularda; gecici keratoprotezler
ile basarili sonuglar alinabilmektedir. Mayali ve ark.’nin ¢alismalarinda,
Landers genis agili gegici keratoprotez ile PPV ve penetran keratoplasti
(PK) cerrahisinin  birlikte yapildigi  kombine cerrahilerin  etkinligini
degerlendirilmis ve bu cihazlarin yardimi ile gerceklestirilebilen
kombine prosedirin, agir én ve arka segment yaralanmalarinda,
kalan gérmenin korunmasi ve anatomik rekonstriksiyon agisindan iyi
bir firsat oldugu belirtilmistir (bakiniz sayfa 270-276).

Infraoperatif kapsil ve zonil destegi olmadigi icin kristalin lensin
veya goz ici lensin (GIl) disloke oldugu durumlarda lensin cikarilmasi
yaninda uygulanacak ikincil GIL seceneginin fercihi de Snem
tasimaktadir. Ayrica gdziin vitrektomi cerrahisi gegirmis olmasi da
konuya farkli bir boyut getirmektedir. Erséz ve ark., bu soruya cevap
aradiklar ¢alismalarinin sonucunda, vitrektomize gdzlerde disloke GiL
cikartlmasi ile ayni seansta iris kiskach GIL (IKGIL) implantasyonunun
vitrektfomize olmayan gdzlerde oldugu gibi givenli ve kisa siren bir

girisim oldugunu bildirmislerdir (bakiniz sayfa 277-282).

Dergimizin bu sayisinda yer alan “Cocuklarda Uveitik Glokomun
Tedavisi” konulu derlemede pediatrik hastalarda  Gveitik  glokomun
yonetimi hakkindaki giincel literatir Kalogeropoulos ve ark. tarafindan
gézden gecirilerek bilgilerimize sunulmustur.  Makalenin  yazarlar,
cocuklarda Uveite sekonder glokomun ydnetiminin altta yatan Gveit ve
cocuk yas grubundaki cerrahiye yanitin farkli olmasi nedeniyle son
derece zor olduguna dikkat cekmisler, Gveitik glokomun tedavisinin
farmakoterapdtik ve cerrahi  yontemleri de iceren kapsamli ve
bireysellestirilmis bir yaklasimi gerektirdiginin altini cizmislerdir. Yazarlar,
cocukluk ¢agi iveitik glokomunda prognozun son vyillarda &nemli
dlcide iyilesmis olmasina ragmen cerrahi basari oranlarinin arthrilmas:
ve komplikasyonlarin azaltlmasinin halen Gzerinde galisilmasi gereken
dnemli bir konu olmaya devam eftigini de vurgulamislardir (bakiniz
sayfa 283-293).

Shirvani ve ark., immin sistemi normal olan ve trans-Uretral litotripsiyi
takiben gelisen endojen Kandida endoftalmisi izlenen bir kadin olgu
sunmuslar; bu durumun genellikle arka planda ciddi risk faktorleri
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tasiyan hastalarda goérilmesine ragmen imminkompetan bir hastada
ortaya ¢ikabilecegine, bununla beraber erken tani ve zamaninda tedavi
ile daha iyi gérme prognozu saglanabilecegine dikkat cekmislerdir

(bakiniz sayfa 294-29¢).

Balci ve ark., dermatolojik, nérolojik veya sistemik tutulumu olmadan ilk
kez ve sadece tek tarafli intermediate Uveit ile prezente olan siflitik bir
olgu bildirimi ile sifilizin okiler tutulumunun degisik prezentasyonlara
sahip olabilecegini, bu nedenle hasta dykisi ve sistemik degerlendirme
ile agiklanamayan okiler enflamatuvar hastaliklarda bu durumun akla
gelmesi gerektigini hatirlatmislardir (bakiniz sayfa 297-299).

Optik disk druseni diskte kabarikiga ve sinirlarda siliklesmeye yol
agmasi nedeniyle gercek papilddem ile karisabilen &nemli bir klinik
antitedir. Bicer ve Atilla, bas agrnisi sikayetiyle basvuran ve fundus
muayenesinde bilateral optik disklerde kabariklik ve sinirlarinda silinme
gozlenen 17 yasinda bir erkek hastada bilateral optik disk druseni
tanisi koymuslar, tanida B-mod USG ve FOF gérintileme yaninda optik
koherens tomografi anjiyografi (OKTA) gérintilemesi yararli oldugunu
bildirmislerdir. Ayrica OKTA ile degerlendirilmesinin tani konulmasi

yaninda olusabilecek iskemik komplikasyonlarin erken saptanmasinda
da énemli rol oynayabilecegini belirtmislerdir (bakiniz sayfa 300-304).

Dergimizin bu sayisinin son olgu sunumunda McElnea ve ark., sag
gdzde agn ve abdiksiyon zorlugu sikayeti ile basvuran yetmis sekiz
yasinda bir beyaz kadin hastada sag gézin bilgisayarli tomografi
ve manyetik rezonans gérintilemesinde, metastatik melanom icin
supheli, mediyal rektusu tutan kitlesel bir lezyon gérildiging, sag
mediyal rektusun biyopsisini takiben metastatik melanomun tanisinin
histopatolojik olarak konuldugunu bildirmislerdir. Yazarlar olguya 12
yil dnce sol gézi tutan koroit melanomu nedeniyle orbital ekstansiyon
yapilmis oldugunu bildirmisler ve bu hikayenin varliginin olagandisi
yerlesimli Gveal melanom metastazinin sistemik hastalik ile birlikteligi
ve niks olasiigini isaret edebilecegine dikkat cekmislerdir (bakiniz
sayfa 305-309).
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