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Bir bakista 2026 yili 4. say::
Degerli meslektaslarim,

Tirk Oftalmoloji Dergisi‘nin 2026 yili 4. sayisi; miyopi kontrolinden &n segment gdrintilemeye, okiloplastik onkolojiden sasilik ve
Uveite, vitreoretinal cerrahiden nadir herediter retina hastaliklarina uzanan genis bir yelpazede, klinik pratigimize dogrudan katki
saglayabilecek gincel ¢alismalar bir araya getirmektedir.

Bu sayinin editdryel yazisinda Altiparmak, “Turkiye'de Miyopi Kontrol Gozlik Camlari: Nereden Nereye?2” bashg altinda Glkemizde
miyopi kontrol gdzliklerinin gelisimini tarihsel bir perspektifle ele almaktadir. Progresif ve bifokal tasarimlardan periferik progresif
camlara, oradan DIMS, CARE ve HAL gibi yeni nesil teknolojilere uzanan bu yolculuk, aslinda daha biytk bir disince degisimini de
yansitmaktadir: Cocukluk ¢agr miyopisinde hedef artik yalnizca buginin kirma kusurunu dizeltmek degil, gelecegin yiksek miyopisini
dnlemeye calismaktir (Bakiniz sayfa 220-221).

Ozgiin arastirmalar baliminde Bibi ve ark., Pentacam ve MS-39 ile elde edilen beyazdan beyaza slcimleri karsilastirmaktadir. Refraktif
ve 3n segment cerrahisinde ©nemli bir biyometrik parametre olan bu &lgimde iki cihaz arasinda anlamli fark bulunmamasi ve iyi
dizeyde uyum gosterilmesi, gunlik klinik uygulama agisindan rahatlatici bir sonug olarak degerlendirilebilir (Bakiniz sayfa 222-228).

Osagie ve ark.'min 100 periokiler bazal hicreli karsinom olgusunu degerlendirdikleri calismalari, histopatolojik alt tip ve anatomik
yerlesimin cerrahi basaridaki 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Infiltratif timérlerin perindral invazyon ve eksik eksizyon
riskiyle iliskili bulunmasi, 6zellikle medial kantus gibi cerrahi agidan gic bélgelerde risk temelli yaklasimin ve uygun olgularda Mohs
cerrahisinin énemini vurgulamaktadir (Bakiniz sayfa 229-235).

Dizdar Yigit ve ark.’min Tirkge Eriskin Sasilik Yasam Kalitesi Anketi'ni (AS-20) gecerlik ve givenilirlik acisindan degerlendirdikleri
calismalari, eriskin sasihigin yalnizca motor ve duyusal degil, psikososyal sonuclarini da &lgebilmemiz agisindan énemlidir. Tirkgeye
uvyarlanan 8lcegin iyi psikometrik &zellikler géstermesi, tedavi basarisini hastanin géziyle degerlendirebilmemiz icin klinik pratigimize
degerli bir arac kazandirmaktadir (Bakiniz sayfa 236-241).

Kiligarslan ve ark., Tirkiye'de Fuchs Gveit sendromunun klinik &zelliklerini ve uzun dénem sonuglarini incelemektedir. Heterokrominin
hastalarin yarisindan azinda gérilmesine karsin diffiz yildizsi keratik presipitatlarin cok daha sik saptanmasi, tanida klasik heterokromi
bulgusuna gereginden fazla agirlik verilmemesi gerektigini hatirlatmaktadir. Katarakhin en sik komplikasyon olmasi ve uzun dénemde
goérmenin genel olarak korunabilmesi de c¢alismanin klinik agidan dikkat geken sonuglaridir (Bakiniz sayfa 242-247).

Kalita ve ark.’nin geng eriskinlerde kafeinin okiler parametreler izerindeki akut etkilerini arastirdiklar calisma ise hepimizin gunlik
yasamina biraz daha yakindir. Tek doz 240 mg kafein sonrasinda akomodasyon, verjans ve kontrast duyarliliginda iyilesme gézlenirken,
pupil capi ve gdz ici basincinda kicik ancak anlamli arhslar saptanmishr. Sabah kahvesinin yalnizca uyanikhigimizi degil, gorsel
sistemimizi de kisa sireli olarak etkiledigini gésteren ilging bir calisma (Bakiniz sayfa 248-255).

Derleme béliminde Avci ve ark., “Komplike Makila Deliklerinin Tedavisinde Gincel Yaklasimlar” baslikli kapsamli yazilarinda buyik,
yuksek miyopiye bagli, direnli veya travmatik makila deliklerinde giincel cerrahi secenekleri ele almaktadir. Ters cevrilmis ic limitan
membran flebinden ofolog retina transplantasyonuna, amniyon membrani ve lens kapsili gibi farkli doku greftlerine kadar uzanan
yontemler; endikasyonlari, Gstinlikleri ve kisithliklaryla tarhisiimaktadir. Ozellikle yazarlarin sundugu tedavi algoritmasi, zor olgularda
cerrahi secimin bireysellestirilmesi acisindan yol gdsterici niteliktedir (Bakiniz_sayfa 256-268).

Olgu sunumu bdliminde Isbilir ve ark., EFEMP1 gen mutasyonu ile dogrulanmis Malattia Leventinese/Doyne Honeycomb retinal distrofi
bulunan ayni aileden dért bireyi sunmaktadir. Yasa bagli makila dejenerasyonunu taklit edebilen bu nadir otozomal dominant hastalikta,
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dzellikle geng hastalarda radyal yerlesimli yaygin drusen benzeri birikimlerin gérilmesi herediter makila distrofilerini akla getirmelidir.
Calismanin Tirkiye'den genetik olarak dogrulanmis ilk aile serisi olmasi da ayrica énem tasimaktadir (Bakiniz sayfa 269-278).

Editsre mektuplar boliminde Yabanoglu ve ark., herediter retina distrofilerinin zaman zaman enflamatuvar bulgularla ortaya ¢ikarak
iveiti taklit edebilecegini bir olgu izerinden hatirlatmaktadir. Uveit tanisiyla izlenen ancak tedaviye beklenen yaniti vermeyen hastalarda
multimodal gérintileme, elekirofizyoloji ve gerektiginde genetik incelemenin tanisal degerini gizel bigcimde ortaya koyan &gretici bir
yazidir (Bakiniz sayfa 279-282).

Gonil ve ark.’nin retinitis pigmentosa ve Coats benzeri vitreoretinopati  birlikteligini sunduklari yazi ise nadir ancak ydnetimi gi¢
bir klinik tabloya dikkat cekmektedir. Genetik inceleme, genis acili gérintileme ve periferik vaskiler degisikliklerin tedavisinin birlikte
degerlendirilmesi, bu hastalarda kisisellestirilmis yaklasimin &nemini géstermektedir (Bakiniz sayfa 283-286).

Aksoy ve ark.’nin siddetli dehidratasyon ve iremiye bagli bilateral okiler hipotoni olgusu, géz ici basincindaki belirgin disisin her
zaman primer bir gz hastaligindan kaynaklanmayabilecegini hatirlatmaktadir. Sistemik hemodinamik durum ile siliyer cisim perfizyonu
arasindaki iliskinin klinik karsiigini géstermesi bakimindan olduk¢a &gretici bir olgudur (Bakiniz_sayfa 287-289).

Son olarak Kaderli ve ark., yiksek miyopili bir hastada trabekilektomi sonrasi gelisen hipotoniye bagl seréz retina dekolmanini ve
intravitreal SF6 gazi ile basarili tedavisini sunmaktadir. Yuksek miyopili gézlerde glokom cerrahisinin kendine 6zgi risklerini hatirlatan
yazi, nadir ancak ciddi bir komplikasyon karsisinda uygulanabilecek pratik bir tedavi secenegini de gdstermektedir (Bakiniz sayfa
290-293).

Bu sayi, bir yandan sik karsilashgimiz klinik sorunlara gincel yanitlar sunarken, diger yandan nadir hastaliklar ve sira disi klinik
tablolarla ayirici tani ufkumuzu genisletiyor. Tom yazarlarimiza, hakemlerimize ve meslektaslarimiza katkilari igin tesekkir eder; keyifli
ve verimli okumalar dileriz.
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