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Bir Bakista 2018 Yil 3. Says;

Bu sayimizda, Ulkemizden ve dinyanin birgok yerinden
katilan g6z doktorlarinin, bilimin evrensel kurallari  ve
ilkeleri cercevesinde insan saghgina hizmet adina urettikleri
calismalar arasindan ulusal ve uluslarasi paylasim icin
secilen, 5 6zgin arashrma, 1 derleme, 4 olgu sunumu ve
1 editére mektup yer almaktadir.

Dergimizde yer alan ik 6zgin arashrma  Bakd,
Azerbaycan’dan, Huseynli ve Abdulaliyeva tarafindan
bildirilmektedir. Yazarlar, Scheimpflug gérintileme kamerasi
parametrelerini kullanarak beyaz irkta erken keratokonik
kornealarin  keratometrik,  topometrik  ve  pakimetrik
dzelliklerini analiz etmisler ve normal goézlerden subklinik
keratokonuslu (SkKK) ve keratokonuslu (KK) gozleri ayirmada
farkli indekslerin yararlihgini arashrmislardir. - Calismalari
sonucunda;  Scheimpflug  tomografi  parametrelerinin,
beyaz irkia KK’'nin normal korneadan etkili bir sekilde
ayirt edilmesini  sagladigini gdstermisler, bununla birlikte,
SkKK'yi ayirt etmek icin farkli verilerin bir kombinasyonunun
kullanilmasinin  gerekli  oldugunu  bildirmislerdir  (bakiniz

sayfa 99-108).

Psédoeksfolyasyon sendromu (PEX), bazal membrani tutan
bir hastaliktir ve yasa bagl olarak cesitli okiler ve ekstra
okiler dokularda asiri ve ilerleyici fibriler materyal birikimi
ile karakterizedir. Goéz saghgr ile ilgili olarak, PEX'li
hastalarin - biytk cogunlugunda psddoeksfolyatif glokom
(PEG) gelisir. Ersdz ve ark., PEG hastalari ve saglikl
gonillilerde optik sinir basini arthrilmis derinlik gérintilu
spekiral domain-optik koherens tomografi  (SD-OKT) ile
analiz etmisler ve prelaminer doku kalinhigr (PDK) ile
lamina kribroza kalinhgi (LK) lcimlerinin hastalik siddeti ile
iliskisini degerlendirmislerdir. Calisma sonucunda yazarlar,
PDK'nin ince olmasinin PEG varligiyla iliskili oldugunu,
ancak glokomun siddeti ile iliskili olmadigini, LK'nin ise
PEG siddeti ve progresyonu ile anlamli iliskisinin mevcut
oldugunu belirtmislerdir (bakiniz sayfa 109-114).

Kiresel bir halk saghgr sorunu olan glokom, dinyada
korluklerin - katarakttan sonra en sik nedenidir. Glokom
genellikle erken evrelerde asemptomatik seyrettigi icin
bircok insan, gérme kaybi meydana gelene kadar hastaligin
farkinda degildir. Ayrica teshis edilmis hastalarin tedavisi de
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glokom kontrolinin énemli bir halkasidir. Demirtas ve ark.,
toplumun glokom hastaligi ile ilgili bilgi dizeyinin arthriimasi
ile glokomun neden oldugu korlik ve yasam kalitesine
olumsuz etkilerinin énlenebilecegi temel noktasindan hareketle
Torkiye icin gecerlilik ve guvenilirligi yapilmis glokom bilgi
dizeyi o&lcegi gelistirmisler ve Glkemizin bilim insanlarinin
hizmetine sunmuslardir (bakiniz sayfa 115-121).

Bozkurt Oflaz ve ark., katarakt cerrahisi  similasyon
cihazinin pratik uygulama ile korelasyonunu ve cerrahi
egitime katkisini  degerlendirdikleri calismalarinda  cihaz
kullanilarak yapilan uvygulamalarin gercek hayat ile uyumlu
sonuglar verdigini, tekrarlayan uygulamalarin performansi
artirdigini tespit etmisler; bu cihazlar ile yapilan egitim
calismalarinin  cerrahi uygulama &ncesi hekimin kendini
yeterli hissetmesi ve olasi komplike durumlarin 8nlenmesi
icin ideal bir uygulama oldugu sonucuna varmislardir

(bakiniz sayfa 122-126).

Bayraktar ve ark., retinoblastomu olan 6 hastada radyoterapiye
bagli gelisen katarakt icin uyguladiklari fakoemilsifikasyon
ve arka kamara géz ici lensi implantasyonunun sonuglarini
degerlendirdikleri calismalarinda, 2 hastada tedaviye cevap
veren iridosiklit ve tim hastalarda arka kapsil kesafeti
goruldiguny, tim hastalarda son gdérme  keskinliginin
operasyon oncesinden daha iyi bulundugunu ve higbir
hastada gec intraokiler rekirrens, orbital timor, sistemik
metastaz ya da ikincil kanser tespit edilmedigini bildirmislerdir.
Yazarlar sonu¢ olarak retinoblastomun  tedaviyle kontrol
alina alinmasi ve en az 9 ay beklenilmesi sonrasinda
yapilacak olan cerrahi girisimin timor rekirrensi agisindan
olduk¢a giivenli oldugunu belirtmektedirler (bakiniz sayfa
127131).

Ulkemizin yetistirdigi degerli bilim insanlari Dr. Tirkan Eldem
ve Dr. Bora Eldem, “Okiler ilag, Gen ve Hiicresel Tasiyici
Sistemler ve lleri Tedavi Tibbi Uriinleri” baslikli derleme
yazilarinda, okiler uygulamalarda ilaglarin  absorpsiyonu
arthirmak, metabolizma ve eliminasyonu azaltmak, okiler
doku ve kompartmanlarda kalis sirelerini uzatmak ve okiler
bariyerleri asmak amaciyla gelistirilen tasiyici  sistemler
ile gen ya da hicre kdkenli sistemlerin kullanildigi daha
karmasik yapida, ileri tedaviler kapsaminda olan risk
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dizeyi yuksek Urinlerin temel &zellikleri, gincel teknolojik
gelismeler ve yasal dizenlemeler ile ilgili kapsamli ve yararli
bilgi paylasiminda bulunmuslardir (bakiniz sayfa 132-141).

Ozbek-Uzman ve ark., pellucid marjinal dejenerasyonlu
bir olguda kresentik lameller wedge rezeksiyon sonrasi
gec donemde Candida parapsilosis’e bagli fungal keratit
gelistigini, tibbi tedaviyle enfeksiyonun kontrol altina
alindigini, ancak antifungal ilag enjeksiyonu sirasinda
muhtemelen igne ucuyla lens kapsilinin zedelenmesi ve
mikroorganizmanin lens icerisine yerlesmis olmasina bagli
olarak rekirren enfeksiyon ataklari ve katarakt gelisiminin
izlendigini bildirmislerdir. Yazarlar bu gibi zorlu bir olguda
katarakt cerrahisi, 6n kamaraya Amfoterisin B verilmesi,
korneal ¢apraz baglama tedavisi gibi sabir ve dikkatle
uygulanan tibbi ve cerrahi tedaviler sonrasinda iyi bir
gdrme seviyesine ulasilabilecegini bildirmislerdir (bakiniz
sayfa 142-145).

Yasar ve ark., oftalmik bir non-steroid antienflamatuvar damla
olan nepefenak (Nevanac %0,1-Alcon) kullanimi sonrasi
gelisen bir irtiker olgusu sunmuslardir. Yazarlar, topikal NSAI
ilaglarin okiler dokularda bilinen yan etkilerinin yaninda
daha &nce bildirilmemis bu sistemik alerjik reaksiyondan
hareketle, g6z hekimlerinin nepefenak recete ederken urtiker
olusumu olasiligini da akillarinda bulundurmalar gerektigine
dikkat ¢ekmisler ve bu olgu sunumunun oftalmik nepefenak
kullanimi sonrasi Urtiker seklinde ilk yan etki bildirimi olmasi
acisindan da literatire katki saglayacagini disindiklerini
belirtmislerdir (bakiniz sayfa 146-149).

Akut retinal arter dal tikanikhigr tani ve takibinde optik
koherens tomografi anjiyografi (OKTA) iskemiye sekonder

A-VI

degisiklikleri  gostermede  non-invaziv  bir  alternatif
olabilmektedir. Celik ve ark., akut retinal arter dal tikaniklig
tanisi  alan ve takiplerinde OKTA kullanilan  bir olgu
sunarak kronik bdbrek yetmezligi gibi nedenlerle floresein
anjiyografi cekilemeyen hastalarda OKTA ile tani ve tedavi
yapilabilabilecegini bildirmislerdir (bakiniz sayfa 150-154).

Alfagawi ve ark., olgu sunumlarinda basarli  retina
dekolmani  onarimi  sonrasi  gelisen ve tedavisinin  gig
oldugu bilinen refrakter kistoid makila &demi (KMO)
tedavisinde baslangicta tekrarlayan intravitreal triamsinolon
enjeksiyonlari  ve intravitreal ~deksametazon implantlar
uyguladiklarini fakat KMO'nin tekrarlamasi nedeniyle 36
aya kadar etkili yavas saliml bir intravitreal steroid olan
Fluokinolon Asetonid (ILUVIEN) implanti yerlestirdiklerini ve
bu uygulama sonucu anatomik olarak eksidatif olmayan
makilanin korundugunu ve gdérmede iyilesme saglandigini

bildirmislerdir (bakiniz sayfa 155-157).

Sizlerle paylasacagimiz  son  bilimsel c¢alisma editére
mektup seklinde Indiran ve ark. tarafindan Hindistan’dan
bildirilmekte olup manyetik rezonans gérintilemede siliyer
cisim tUmori gorintisi veren bir géz kozmetigine (Kajal)
bagli duyarlilik artefaktlari saptanan bir olgudan hareketle
manyetik rezonans gorintileme ile iliskili artefaktlar ve
pratik sorunlara dikkat ¢cekmektedirler (bakiniz sayfa 158-
159).

Saygi ve sevgilerimizle,
Editoryal Kurul Adina
Dr. Tomris Sengor



