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Bir Bakista 2018 Yili 1. Says;

Dergimizin  bu  sayisinda, meslektaslarimizin  degerli
calismalar arasindan bilime katki saglayacagi ve ilgiyle
okuyup yararlanacagimiz  Umidiyle sectigimiz 6 dzgin
arashrma makalesi, 1 derleme ve 4 olgu sunumu yer
almaktadir.

Pediatrik katarakt cerrahisi, yetiskin katarakt cerrahisine
kiyasla énemli zorluklar icermektedir. Cerrahi tekniklerdeki
gelismelere bagl olarak, artan sayida géz hekimi son yillarda
afaki tedavisinde primer géz ici lens (GIL) implantasyonunu
tercih etmektedir. Buna karsin en kicik hangi yasta cocuklara
implantasyon yapilacagr hala tarhsmalidir. Demirkiling Biler
ve ark. primer GIL implantasyonu ile katarakt cerrahisi
geciren 2-16 yas arasindaki 65 hastanin 101 gézini
dahil ettikleri retrospektif calismada, bu cerrahi teknik ile
monokiler duyusal sasilik ve nistagmuslu hastalarda bile iyi
gorsel sonuclar elde edildigini, postoperatif en sik gorilen
komplikasyonun optik eksen opasiteleri oldugunu, ameliyat
sonrasi miyopik kaymanin kaginilmaz olup daha kigik
yas gruplarinda daha belirgin  oldugunu vurgulamislardir
(bakiniz sayfa 1-5).

Yildirm Karabag ve ark.’nin, katarakt cerrahisinde “mix and
match” yaklasimi ile multifokal GIL implantasyonu yapilan
hastalarin gérsel sonuglarini degerlendirmeyi amagladiklari
calismalarinda, 20 hastanin (40 géz) baskin goézlerine
refraktif multifokal GIL (ReZoom NXG1), baskin olmayan
gozlerine difraktif multifokal GIL (Tecnis ZMAOO) implante
edilmistir. Secilmis katarakt hastalarinda multifokal GiL'leri
birbirini  tamamlayacak 6zelliklerini  bir araya getirecek
sekilde uygulamanin mikemmel gérsel sonug, yiksek hasta
memnuniyeti ve gozlikten kurtulma sagladigi belirtilmistir
(bakiniz sayfa 6-14).

Konjonktiva melanomunun  cerrahi  tedavisinde amniyon
membran  transplantasyonu ile  rekonstriksiyonun  uzun
dénem etkinligi ve sonuglarini arastirmayr  amaglayan

Palamar ve ark.’nin ¢alismasinda, 10 hastaya (5 kadin, 5
erkek) konjonktiva melanomu total eksizyon, cerrahi sinirlara
kriyoterapi ve kornea tutulumu mevcutsa absolu alkol ile
kornea epitelektomisi, sklera tutulumu mevcutsa lamellar
sklerektomi ve dondurularak saklanmis amniyon membrani
ile okiler yizey greft uygulamasi yapilmis, bu teknigin hafif
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komplikasyonlara neden olan, givenli ve etkin bir yontem
oldugu, cerrahlarin timér eksizyonu yaparken daha genis
eksizyon yapabilmelerine olanak sagladigi  saptanmishr

(nakiniz sayfa 15-18).

Modern katarakt cerrahisinin amaci ¢cogu olguda kapsiler
kese icine yapay lensin yerlestirilmesidir. Operasyon
sirasinda  gelisen  komplikasyonlar  sebebiyle  katarakt
cerrahisi nadiren afaki ile sonuclanir. Afaki, vitreus ve on
segment yapilarinda kompleks mekanik ve biyokimyasal
degisikliklere neden olarak afakik glokoma yol agabilir.
Eksioglu ve ark.'nin komplike katarakt cerrahisi sonrasi
eriskin afak hastalarda gérilen glokomun zelliklerini ve
klinik seyrini degerlendirmeyi amagladiklar ¢calismalarinda,
glokom gelisen 22 eriskin hastanin 29 afak gézi retrospektif
olarak hasta dosyalari Gzerinden incelenmis, glokom ilaglari
ile goéz i¢i basingta olumlu bir azalma saglanabilse de,
dzellikle ileri evre hastaliga sahip hastalarda glokomatéz
disk degisikliklerinin ilerleyebildigi bu nedenle afak
hastalarda glokomdan siphelenildiginde glokom uzmanina
erken ydnlendirilmesi gerektigi sonucuna varilmistir (bakiniz
sayfa 19-22).

Duman ve ark.’nin, anizometropi tanisi alan, tek gdézinde
ambliyopisi olan, 5 yasindan biyik 65 olguyu calisma
kapsamina aldigi  ¢alismada, olgularin  27’sinde  sasilik
bulunmaktaydi.  Sasiigr  olan ve olmayan anizometrop
olgularda; ambliyopi derinligi ve anizometropi derecesi,
binokiler gérme fonksiyonlari degerlendirilmis, anizometropi
derecesi arttikga  sasilik  gelisme riskinin  arthgini ve
anizometropi ile birlikte sasihgr olan olgularda ambliyopi
derinliginin daha fazla oldugu, o&zellikle yiksek dereceli
anizometropisi olan olgularin sasilik agisindan daha dikkatli
takip edilmesi gerektigi vurgulanmistir (bakiniz sayfa 23-26).

Yildinm ve ark.'nin eksidatif tip yasa bagl makila
dejenerasyonunda (YBMD) hbbi masraflarin; korunan veya
kazanilan gérme miktari ile karsilashrilmasini amacladiklar:
calismalarinda, yas tip YBMD tanisi ile tedavi gdren ve en
az 2 vyil takibi bulunan, yalnizca intravitreal ranibizumab
ile tedavi edilmis ve calisma periyodu boyunca ek okiler
cerrahi gegirmemis olan toplam 175 hastanin 200 gézine
ait veriler retrospektif olarak incelenmis, 2 yilda YBMD
tedavisi icin birey basina ortalama 9.628 TL hbbi masraf
yapildigi; gérme seviyesinin 2 yil sonunda baslangica gére
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korundugu, ilk yilinda tedaviden yarar gdren hastalarin
ikinci yilda daha az harcama gerektirdigi  gosterilmistir
(bakiniz sayfa 27-32).

Geri donusimsiz goérme kaybinin en énemli nedenlerinden
biri olan dejeneratif retina hastaliklarinda son yillarda gérme
fonksiyonunun dizeltilmesi icin kék hicre nakil calismalar
hiz kazanmistr. Ayse Oner tarafindan kaleme alinan
derlemede kok hicre ile ilgili genel bilgiler paylasiimis ve
son yillarda retinal hastaliklarda yapilan deneysel ve klinik
uygulamalarin  sonuglari  degerlendirilmistir  (bakiniz sayfa
33-38).

Solmaz ve ark.’lari, tedaviye cevap vermeyen unilateral
konjonktivit nedeniyle kliniklerine sevk edilen on iki
yasinda kiz ¢ocugunun muayene bulgulari, uygulanan
tetkik ve tedavi sonuglarini paylasmislar, tedaviye direncli
tek tarafli konjonktivit olgularinin ayirici tanisinda  primer
tiberkiloz konjonktivitinin akilda tutulmasini, kesin tani
icin, konjonktivanin yani sira bdlgesel lenf nodlarinda da
mikrobiyolojik ve histopatolojik tetkikler yapilmasi gerektigini
vurgulamislardir (bakiniz sayfa 39-41).

Herpes zoster oftalmikus (HZO) tedavisinin 2. haftasinda
nadir gorilen bir komplikasyon olan orbital apeks sendromu
gelisen 67 yasinda erkek olguyu tanimlayan Kocaoglu ve
ark., orbita manyetik rezonans gérintilemede orbita apeks
dizeyinde kitle formasyonu olusturmayan kontrastlanma
arhisi, kraniyal manyetik rezonans venografide sol transvers
siniste vendz tromboz saptayarak klinik taniyr desteklemis

A-VI

sistemik steroid, antiviral tedavilerle 2. ayda oftalmoplejide
tam dizelme saglamislardir.  Ancak optik néropati ile
iliskili gérme kaybi dnlenememistir. Yazarlar HZO gegiren
hastalarin her muayenede optik sinir, ekstraokiler kaslar
ve gbz kapagi fonksiyonlari agisindan degerlendirilmesi

gerektigine dikkat cekmislerdir (bakiniz sayfa 42-46).

Goldmann-Favre sendromu (GFS), gdrevi koni hicrelerinin
farklilasmasini kontrol etmek olan NR2E3 genindeki mutasyon
nedeniyle gelisen, otozomal resesif kalitim paternine sahip,
genis bir fenotipik cesitlilik gosteren ilerleyici bir retinal
dejenerasyondur. Ozates ve ark.lari, farkli klinik bulgular
gosteren 5 GFS olgusunun muayene bulgulari ve klinik
dzelliklerini literatir bilgileri esliginde sunmuslardir (bakiniz

sayfa 47-51).

Konijenital retinal makrodamar nadir gérilen vaskiler bir
patolojidir. Genellikle tek taraflidir ve retinal arter veya
venlerin biytk dallaridir. Biytk oranda rastlantisal olarak
saptanir.  Gilpamuk ve ark./lari yaslari 6-16 arasinda
degisen 3 retinal makrodamar olgusunu sunduklari ¢alismada
olgulardan birine siliyoretinal arter de eslik etmekteydi.
Yazarlar bu olgularda gérmeyi azaltan patolojiler de
gelisebilecegini, bu nedenle hastalarin dizenli olarak takip
edilmesi gerektigini ileri sirmuslerdir (bakiniz sayfa 52-55).

Saygi ve sevgilerimizle,
Editoryel Kurul Adina
Dr. Ozlem Yildirnm



