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Bir bakista 2016 yili 1. say;

Bu sayimizda, Ulkemiz goéz doktorlarinin  degerli ¢alismalar
arasindan, ulusal ve uluslarasi paylasim ile bilime katki saglayacag
distnilerek secilen, 6 &zgin arastirma, 1 derleme ve 3 olgu
sunumu yer almaktadir.

Miftioglu ve Akova’'nin 24 okiler rozaseali olguyu retrospektif
olarak degerlendirdikleri calismalarinda gézlerin timinde meibomit,
%83'Unde  blefarit, %67’sinde punktat keratopati, %50'sinde
salazyon ve kornea neovaskilarizasyonu ve %16,6'sinda periferik
kornea infiltratlari saptanmistir. Hastalarin ¢ogunda topikal steroid,
siklosporin ve sistemik doksisiklin tedavisi ile hastalik kontrol altina
alinmistr. ki hastada gérillen desmatosel ve kornea perforasyonu
doku yapistiricisi, amniyotik membran  transplantasyonu ve bandaj
kontakt lens ile tedavi edilmisti.  Yogun korneal damarlanma
saptanan 4 gozde ise topikal anti-VEGF tedavisi ile belirgin dizelme
bildirilmistir.

Mangan ve ark.’nin “Fakoemilsifikasyon Cerrahisi Ogrenme Sirecinde
Gelisen Farkli Tipteki Komplikasyonlarin Uygulanan Olgu Sayisina
Gore Karsilashrlmasi” adli retrospektif ¢calismalarinda kornea yanigs,
Descemet membran dekolmani ve 10 giinden fazla siren kornea
ddemini 120 vaka ve Uzeri ameliyat yapan uzmanlik dgrencilerinde
daha yiksek bulurken, arka kapsil riptiri, zonuler dializ ve nikleus
veya fragmanlarinin dismesi gibi iris arka dizleminin arkasinda olan
komplikasyonlari 60-120 arasi vaka yapan uzmanlik égrencilerinde
daha yiksek bulmuslardir. ik 60 vakada egitmen géz hekiminin
cerrahi midahale oraninin ¢ok daha yiksek olmasi nedeniyle bu
grupta daha az sayida komplikasyon saptanmistir. Géz kliniklerinde
fakoemilsifikasyon  cerrahisinde gérilen  komplikasyon oranlari
incelenmesi ve uzmanlik egitimi alan doktorlarin ihtiyaglarina gére
fakoemilsifikasyon &grenme programlari  dizenlenmesi sonucuna
varmislardir.

Kaya ve ark.’nin transkonjonktival sitirsiz teknik ile aktif silikon
yag aliminda, 23-gauge (G) sisteminin etkinlik ve givenilirliginin
degerlendirildigi ¢alismada 113 hastanin 116 gdézi ¢alismaya
dahil edilmis ve gozlerin %59,48'sinde gorme artisi, %97,41'inde
anatomik basar elde edilmistir. Sadece %6,89 gdzde en az bir
sklerotomi alaninda siitirasyon gerekmis ve 3 gdzde niks refina
dekolmani  gérilmistir.  Hastalarin  hicbirinde  koroid ~ dekolman,
endoftalmi, korneal dekompansasyon ve makila édemi gelismemistir.
23-G transkonjonktival sitirsiz teknik ile aktif silikon alinmasi son
derece eftkili ve givenilir bulunmustur.

Sayman Muslibas ve ark.’nin polipoidal koroidal vaskilopati (PKV)
olgularinda tek basina fotodinamik tedavi (FDT) (9 géz) ve FDT
ile birlikte intravitreal bevacizumab (IVB) enjeksiyonu (25 goz)
sonuglarini karsilastirdiklar ¢calismalarinda her 2 tedavi grubunda da
benzer olarak ortalama santral makiler kalinlikta azalma ve yaklasik
%65 oraninda polipoidal lezyonlarda gerileme bildirilmistir.
Yumusak ve ark. Ust oblik paralizisi saptanan 27 géze tek tarafli
alt oblik miyektomi uygulamislar ve alt oblik asin fonksiyonunun

AV

ve anormal bas pozisyonunun ameliyat sonrasi erken ve geg
dénemde tama yakin dizeldigini gostermislerdir. Ayrica skleral sitir
konulmadigi icin skleral perforasyon ihtimali de yoktur. Bu nedenle
yazarlar Ust oblik paralizisine bagl alt oblik asin fonksiyonlu
olgularda alt oblik miyektominin ilk secenek cerrahi ydntem olarak
tercih edilebilecegini bildirmislerdir.

Balikoglu Yilmaz ve ark.’nin kanalikilit tanisi konulan 7 hastanin
demografik &zellikleri, tedavileri ve sonuglarini  degerlendirdikleri
retrospektif calismalarinda siklikla alt kanalikil (%71,4) tutulumu
ve tim olgularda epifora, kronik konjonktivit, palpe edilebilen,
kalinlasmis kanalikil ve punktumdan gelen sari akinti saptanmistir.
En sik Actinomyces spp. (75%) saptanmis ve 6 olguda dakriyolit
izlenmistir. Kanalikilotomi ve kanalikiiler kiretaj ile dakriyolitlerin
temizlenmesinin ardindan hastalara topikal penisilin 100.000 U/ml
ve peroral ampisilin-sulbaktiam on gin boyunca uygulanmis ve bir
ay icinde hastalarin timinde belirti ve bulgularin tamamen dizeldigi
bildirilmistir.

Koroid, santral seréz retinopati, yasa bagl makila dejenerasyonu
ve dejeneratif miyopi gibi sik gérilen koryoretinal hastaliklarin
patofizyolojisinde  énemli  rol oynamaktadir.  Sinirh ¢ézinirlik
ve ftekrarlanabilirlik  nedeniyle indosiyanin yesili anjiografi  ve
ultrasonografi gibi geleneksel yontemlerle koroidin niceliksel olarak
degerlendirilmesi son derece gictir. Sezer ve ark. “Koroid ve Optik
Koherens Tomografi” derlemelerinde optik koherens tomografinin
koryoretinal hastaliklarin tani ve takibindeki kullanimini olgular ve
gincel literatirler esliginde ayrintili olarak anlatmislardir.

Uzunel ve ark. gecirilmis trabekilektomi cerrahisi ve maksimal
medikal tedaviye ragmen goéz ici basinci (GIB) dismeyen travmatik
aniridi ve afakili bir hastaya 2 seans transpupiller argon lazer
siklofotokoagilasyon  (TALS) uygulamislar ve medikal tedaviyle
GIB'yi kontrol altina alabilmislerdir. Yazarlar, TALS'in, konvansiyonel
tedavilere direngli ve gorilebilir siliyer prosesleri olan gdzlerde
GiB'yi disirmede etkili ve givenli bir alternatif tedavi metodu
olabilecegini belirtmislerdir.

Kinyas ve Esgin, 12 yil énce multipl skleroz tanisi alan ve 7 yildir
interferon B-1a tedavisiyle takip edilmekte olan 40 yasindaki bayan
hastada gelisen intermedier Gveit ve retinal periflebit tablosunun
seyrini paylasmislardir.

Ozdek ve ark. 17 yasinda bayan hastada retina  dekolman
cerrahisinde  kullanilan  cevreleyici silikon bandin  rektus kaslar
alindan sklera boyunca korneaya dogru migrasyonu ve buna ikincil
GIB yiksekligi bildirmislerdir. Silikon cevreleyici implant cerrahi
olarak cikarilmasindan sonra GIB normal seviyeye dismistir.
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